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GRUSSWORT

Liebe Leserinnen und Leser,

die Stadt Cottbus/Chóśebuz und ihre Umgebung sind über 
die Schulen hinaus reich an inspirierenden Lernorten, die auf 
vielfältige und nachhaltige Weise Kinder und Jugendliche 
zum Entdecken und Erleben der Welt einladen. Bildung ist 
der Schlüssel zu einer erfolgreichen Zukunft und einem 
gelungenen Strukturwandel. Sie eröffnet uns neue wirt-
schaftliche und gesellschaftliche Perspektiven und befähigt 
uns, den Wandel aktiv zu gestalten. 

Mit diesem Katalog möchten wir Ihnen die zahlreichen Bildungsangebote unserer 
Region vorstellen, die wertvolle Einblicke in politische und historische Zusammenhänge 
bieten, technologische Fähigkeiten in den MINT-Bereichen fördern, neue Perspektiven 
durch kulturelle Bildung eröffnen, die Medienkompetenz stärken, die Gesundheitsför-
derung und Sprachbildung unterstützen und für den nachhaltigen Umgang mit 
unseren Ressourcen sensibilisieren. So werden Kinder und Jugendliche befähigt, 
kreative Problemlösungen zu entwickeln, sozial kompetent zu handeln und ihre Rolle  
in der Gesellschaft bewusst wahrzunehmen. Unser Ziel ist es, Schulen, Kitas und die 
jeweiligen pädagogische Fachkräfte dabei zu unterstützen, diese qualitätsvollen Lern-
orte zu nutzen, um die Teilhabe und Chancengerechtigkeit für alle Kinder und Jugend-
lichen in Cottbus/Chóśebuz zu fördern.

Als Oberbürgermeister der Stadt Cottbus/Chóśebuz liegt mir besonders am Herzen, 
dass unsere Kommune ein Ort der Bildung und des lebenslangen Lernens ist.  
Die außerschulischen Bildungsangebote spielen dabei eine entscheidende Rolle. 
Mein Dank gilt allen Organisationen, Vereinen und engagierten Personen, die durch 
ihren Einsatz dieses abwechslungsreiche Bildungsangebot ermöglichen.

Ich wünsche Ihnen viel Freude beim Entdecken der zahlreichen Möglichkeiten und 
hoffe, Ihre Neugierde auf neue außerschulische Lernorte geweckt zu haben.

In diesem Sinne grüßt Sie herzlich
Ihr,

Tobias Schick
Oberbürgermeister von Cottbus

Verantwortlich
Stadtverwaltung Cottbus  
Fachbereich 15 Bildung und Integration
Dr. Stefanie Kaygusuz-Schurmann
Bildungsbüro
Neumarkt 5 | 03046 Cottbus/Chóśebuz
T +49 355 612-3423
bildungsbuero@cottbus.de
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Ziel der Europäischen Union ist es, dass alle Menschen eine berufliche Perspektive 
erhalten. Der Europäische Sozialfonds (ESF) verbessert die Beschäftigungschancen, 
unterstützt die Menschen durch Ausbildung und Qualifizierung und trägt zum Abbau 
von Benachteiligungen auf dem Arbeitsmarkt bei. Mehr zum ESF unter: www.esf.de.

Das Projekt Transformation 
bildend begleiten wird im 
Rahmen des Programms Bil-
dungskommunen durch das 
Bundesministerium für Bil-
dung und Forschung und die 
Europäische Union über den 
Europäischen Sozialfonds 
Plus (ESF Plus) gefördert.

http://www.cottbus.de
mailto:bildungsbuero@cottbus.de
http://www.esf.de
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BILDUNGSBÜRO

Das Bildungsbüro | Fachbereich 15 Bildung und Integration der Stadtverwaltung 
Cottbus/Chóśebuz spielt eine zentrale Rolle in der Gestaltung einer umfassenden und 
zukunftsfähigen Bildungslandschaft. Es bietet einen aktuellen Überblick über Akteure, 
fördert Vernetzungen, stellt Informationen bereit und unterstützt die bedarfsgerechte 
Weiterentwicklung der Bildung in den Stadtteilen.

Zu den Aufgaben des Bildungsbüros zählen:
	» Vernetzung fördern: Aufbau von Strukturen für den Austausch und die Kooperation 

relevanter Bildungsakteure.
	» Themen aufgreifen: Diskussion aktueller Bildungsthemen mit Bürgerinnen und 

Fachleuten, z.B. bei Bildungskonferenzen und Workshops.
	» Daten bereitstellen: Erheben und Auswerten bildungsrelevanter Daten, um Ent-

wicklungen zu analysieren und gezielte Maßnahmen abzuleiten.
	» Angebote sichtbar machen: Aufbereitung von Angeboten des lebenslangen 

Lernens für die Bürgerschaft, z.B. in Form von Wegweisern, Broschüren und Online-
portalen

BILDUNGSKOMMUNEN
Im Rahmen des ESF Plus-Programms „Bildungskommunen“ unterstützt das Bundes-
ministerium für Bildung und Forschung (BMBF) die Weiterentwicklung der kommu-
nalen Bildungslandschaft, mit besonderem Fokus auf Digitalisierung und neue Koope-
rationen. Von 2021 bis 2027 werden der Ausbau eines datenbasierten Bildungsmana-
gements und die Etablierung analog-digital vernetzter Bildungslandschaften gefördert. 

In Cottbus/Chóśebuz liegt der Schwerpunkt der Umsetzung von Bildungskommune 
auf der Beschreibung, Darstellung, Entwicklung und Unterstützung non-formaler 
Bildungsangebote. Dies beinhaltet eine enge Kooperation mit Einrichtungen der 
formalen Bildung, Jugendverbandsarbeit, politischen Bildung, internationalen Bildung, 
Bildung für nachhaltige Entwicklung und berufliche Bildung. Kulturelle Bildung und 
Fachkräftesicherung/Bildung im Strukturwandel sind die Themenschwerpunkte im 
Projekt. Die Schaffung attraktiver Bildungslandschaften ist ein zentraler Aspekt im 
Strukturwandel, um Fachkräfte anzuziehen, zu bilden und zu motivieren sowie für die 
Bürgerinnen aller Bevölkerungsschichten attraktiv zu sein.

Dieser Katalog entstand im Rahmen des Projektes „Transformation bildend begleiten“ | 
Bildungskommunen. Wir planen, ihn jedes Jahr weiter auszubauen und freuen uns über 
Ihre Anregungen, Informationen und Vorschläge. Bitte wenden Sie sich dafür gerne an 
das Bildungsbüro: bildungsbuero@cottbus.de.

Der Katalog ist in acht farbige Kategorien gegliedert, welche die Vielfalt der Cottbuser 
Bildungslandschaft widerspiegeln:

1.	Kunst, Theater und Musik. Kreativität und ästhetische Bildung stehen im Mittel-
punkt. Von bildender Kunst über Tanzworkshops bis hin zu Theaterprojekten – hier 
entfalten Kinder und Jugendliche ihre künstlerischen Talente. Diese Angebote fördern 
künstlerische Fähigkeiten, Selbstbewusstsein, Teamarbeit und Empathie.

2.	MINT (Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften und Technik). Spannende Lern-
module und Projekte, die in Kindern und Jugendlichen den Forschergeist und die 
Begeisterung für die Wissenschaft und Technik entfachen. Hier wird Wissenschaft 
greifbar und praxisnah vermittelt. 

3.	Politische und historische Bildung. Demokratiebildung und Geschichtsbewusstsein 
stehen im Fokus. Durch spannende Workshops, interaktive Ausstellungen, Projekt-
wochen oder Erkundungen der lokalen Geschichte lassen sich politische Themen und 
historische Ereignisse altersgerecht und lebendig in den Unterricht integrieren.

4.	Umweltbildung. Umweltbewusstsein und Nachhaltigkeit sind Schlüsselthemen unserer 
Zeit. Diese Kategorie bietet Programme, die ökologische Zusammenhänge verständlich 
machen und zu einem verantwortungsvollen Umgang mit unserer Umwelt anregen.

5.	Gesundheitsförderung. Körperliche und psychische Gesundheit sind essenziell für 
das Wohlbefinden von Kindern und Jugendlichen. In dieser Kategorie finden Sie Prog-
ramme, die Bewegung, Ernährung und mentale Stärke in den Mittelpunkt stellen. 

6.	Medienbildung. In dieser Kategorie dreht sich alles um den bewussten und kreativen 
Umgang mit digitalen Medien. So werden die Kinder und Jugendliche zu medien-
kompetenten Akteuren gemacht, ihnen kritisches Denken vermittelt und sie fit für die 
Herausforderungen der digitalen Welt machen.

7.	Sprachbildung. Sprache ist der Schlüssel zur Welt! Die Angebote in dieser Kategorie 
umfassen kreative Schreibwerkstätte, Debattierclubs oder gezielte Leseförder-
programme, welche die sprachlichen Fähigkeiten, die schriftliche Ausdrucksfähigkeit 
und die Kommunikationskompetenz der Kinder und Jugendlichen stärken.

8. Fachübergreifende Angebote. Diese Kategorie beinhaltet Angebote, die themati-
sche Grenzen überwinden und verschiedene Disziplinen miteinander verknüpfen. Diese 
Angebote fördern ganzheitliches Lernen und regen zur interdisziplinären Zusammen-
arbeit an.

ZUR LESART

mailto:bildungsbuero@cottbus.de
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Ergänzend zu den Bildungsangeboten stellen wir Ihnen auch die Institutionen vor, die 
diese Angebote anbieten. In den kurzen Profilen erfahren Sie mehr über die jeweilige 
Einrichtung und finden alle relevanten Kontaktdaten, um weitere Informationen zu 
erhalten oder direkt eine Buchung vorzunehmen. Auf den Seiten 210–215 finden Sie 
einen Überblick aller in diesem Heft präsentierten Anbieter.

Jede Angebotsseite fasst eine inhaltliche Beschreibung als auch Angaben zu den 
Schwerpunkten und auch zur Zielgruppe. Bei manchen Angeboten sind auch Mehr-
fachnennungen möglich, wenn diese für verschiedene Gruppen geeignet sind. 

Die Bildungsangebote sind mit spezifischen Icons versehen, welche die inhaltlichen 
Schwerpunkte auf einen Blick verdeutlichen. So können Sie schnell erkennen, welche 
Aspekte im Vordergrund stehen, und das passende Angebot für Ihre Bedürfnisse aus-
wählen. Eine zusätzliche Hilfe bietet ein Verzeichnis auf den Seiten 208–209.

ZUR LESART
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KINDER- UND JUGENDBETEILIGUNG
LEA SATTLER | KINDER- UND JUGENDBEAUFTRAGTE

Macht mal 18a! Nein, machen wir nicht mehr. Am 27. Juni 2018 hatte der Landtag 
Brandenburg die Kommunalverfassung um den Paragrafen 18a erweitert. Dieser  
sicherte die Beteiligung und Mitwirkung von Kindern und Jugendlichen bei allen sie 
betreffenden Angelegenheiten.
Aber nun hat Brandenburg seit dem 9. Juni 2024 einen neuen Paragraphen 19.  
Die Inhalte des Paragraphen 18a wurden in §19 eingepflegt, zusätzlich wurde der §17 
erweitert, in welchem es um die Benennung der Beiräte und Beauftragten geht.  
Wichtig ist hier, dass in der Kommunalverfassung das Recht auf Stellungnahme der 
Beiräte und Beauftragten festgehalten ist sowie die Regelung der Aufwandsentschä-
digung. Für den Bereich der Kinder- und Jugendbeteiligung in Brandenburg ist dies ein 
guter Schritt.

Kinder- und Jugendbeteiligung geht auf allen Ebenen – ob im Jugendclub bei der  
Planung der Wochenangebote, bei der Gestaltung eines Spielplatzes im Stadtteil oder 
im höchsten politischen Gremium der Stadt, der Stadtverordnetenversammlung.  
In Cottbus haben wir seit 2020 ein Rahmenkonzept zur Kinder- und Jugendbetei-
ligung. Hier sind verschiedene Beispiele und Intensitäten der Beteiligung angeführt.  
Hierbei sind vor allem Haltung, Augenhöhe und Transparenz wichtig – wollen die  
Erwachsenen in Entscheidungspositionen wirklich die Meinung der jungen Menschen 
hören und können diese in die Entscheidung miteinfließen lassen? Als Erwachsene 
müssen wir genau wissen, in welchem Maße und mit welcher Methode wir junge  
Menschen beteiligen (können) – nichts ist schlimmer als Versprechen zu geben und am 
Ende festzustellen, dass wir es nicht einhalten können. 

Deswegen entwickelt die Stadtverwaltung Cottbus aktuell einen Handlungsleitfaden 
als Ergänzung zum Rahmenkonzept, mit dem Kinder- und Jugendbeteiligung für alle 
einfacher gemacht werden soll. 

Die UN-Kinderrechtskonvention feiert in diesem Jahr das 35-jährige Jubiläum, auch 
hier ist im Artikel 12 das Recht auf Meinungsäußerung und Einbeziehung dieser fest-
geschrieben. Beteiligung junger Menschen ist wichtig, damit Kinder und Jugendliche 
bereits früh lernen, dass ihre Meinung eine wichtige Rolle spielt und sie ein Recht 
haben, diese einzubringen. Wir Erwachsenen sprechen immer von „Kindern als die 
Zukunft“ und vergessen dabei, dass sie bereits jetzt in der Gegenwart Bedarfe und 
Anliegen haben und ein Recht auf Mitbestimmung. Es ist an uns Erwachsenen, das 
Recht auf Beteiligung umzusetzen. Dieses Recht auf Beteiligung bringt natürlich auch 
Verantwortung für die jungen Menschen mit sich; wenn ich mich für ein Projekt ein-
setze, braucht es auch meine Unterstützung, die Strukturen mitaufzubauen und zu 
erhalten. 

In Cottbus haben wir verschiedene Möglichkeiten, Angebote und Institutionen, die 
Kinder- und Jugendbeteiligung erlebbar machen:

	» Seit 2024 hat die Stadt Cottbus einen Kinder- und Jugendbeirat. 15 junge 
Menschen zwischen 11 und 24 Jahren fungieren als Interessenvertretung für Kinder 
und Jugendliche und besprechen einmal im Monat alle wichtigen Themen für junge 
Menschen. Der Kontakt ist über kinder-jugendbeirat@cottbus.de möglich.

	» Seit 2022 gibt es die Kinderstadt in Cottbus. Eine Woche lang können Kinder 
zwischen 8 und 14 Jahren in ihrer eigenen Stadt Beteiligung und Mitbestimmung 
leben. Sie werkeln und gestalten in ihrer eigenen Stadt, mit ihren eigenen Regeln 
und lernen hierbei die Kinderrechte aktiv kennen.

	» An aktuell 4 Grundschulen (Wilhelm Nevoigt Grundschule, UNESCO Projektschule 
21. Grundschule, Erich Kästner Grundschule, Regine-Hildebrandt-Grundschule) 
arbeiten fleißig die Kinderparlamente und sind als engagierte Kinder mit großem 
(schul-)politischem Interesse aktiv.

Kinder- und Jugendbeteiligung ist kein starres System. Es hängt ab von Personen, die 
sich dafür stark machen, Personen, die die Öffentlichkeit dafür schaffen, Träger der 
Jugendarbeit/ Jugendsozialarbeit und Schulsozialarbeitende, die als wichtigste Netz-
werkakteurinnen unabdingbar sind und jungen Menschen, die Lust haben, sich einzu-
bringen. Gemeinsam haben wir noch viele Schritte in der Beteiligung junger Menschen 
zu gehen. Dieser Katalog gilt als ein Baustein in der Öffentlichmachung der Angebote 
für junge Menschen, welche als Netz im Einsatz für die Interessen von Kindern und 
Jugendlichen gelten.

mailto:kinder-jugendbeirat@cottbus.de
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GUTE BILDUNG FÜR UNSER MORGEN
DAS PÄDAGOGISCHE ZENTRUM FÜR NATUR UND UMWELT

Um eine lebenswerte Zukunft zu gestalten, braucht es uns alle. Die Einzelne soll 
befähigt werden, zu einer nachhaltigen Entwicklung aktiv beizutragen. Wissen ist die 
Grundlage, um Probleme wahrzunehmen und nachhaltiges von nicht-nachhaltigem 
Handeln unterscheiden zu können. Zudem sind Einstellungen und Werte wichtig, 
damit auf Wissen Handeln folgt. Nachhaltige Entwicklung lässt sich nur gemeinsam 
mit anderen verwirklichen. Deswegen geht es auch darum, soziale Kompetenzen zu 
erlernen bzw. zu erhalten, um mit anderen Menschen zusammenarbeiten zu können.

Unsere Welt ist komplex  – alles hängt mit allem zusammen. Für nachhaltiges Handeln 
müssen ökologische, ökonomische und sozial-kulturelle Aspekte berücksichtigt werden. 
Dazu gehört auch über den eigenen Tellerrand zu blicken, Wissen aus verschiedenen 
Fachrichtungen zu integrieren, globale Perspektiven einzunehmen sowie Verantwor-
tung für kommende Generationen zu übernehmen. 

Um diese Gestaltungskompetenz zu erwerben braucht es neben dem frontalen Unter-
richt auch Methoden und Lernorte die das lebenslange, ganzheitliche und informelle 
Lernen durch Erfahrung ermöglichen. Mit partizipativen und interaktiven Methoden 
kann Teilhabe und selbstwirksames Handeln schon im jüngsten Alter gelernt werden. Für Cottbus bedeutet es, dass der Strukturwandel in der Region, welcher mit zusätz-

licher Flächeninanspruchnahme und einem Einwohner- und Arbeitsplatzwachstum 
einhergeht, nur unter Einbezug der Nachhaltigkeit erfolgreich stattfinden kann. Dazu 
bedarf es einer Bildungsoffensive, die den Fokus auf Themen wie Fachkräftesicherung, 
Chancengerechtigkeit und gesellschaftliche Teilhabe setzt, um die Menschen im 
Herzen der Lausitz mitzunehmen und um eine breite Akzeptanz für die Nachhal-
tigkeitsziele zu schaffen. Dafür steht Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE).

Das Pädagogische Zentrum für Natur und Umwelt (PZNU) ist eine Umweltbildungs-
einrichtung der Stadt Cottbus. Schwerpunkte der Arbeit sind Schwerpunkte unserer 
Arbeit sind Bildung für nachhaltige Entwicklung, Klimabildung, Natur- und Umwelt-
bildung sowie die Gesundheitsförderung. 

Neben der täglichen Arbeit mit Schulklassen wird das PZNU derzeit auch für weitere 
Zielgruppen geöffnet. Das Projekt „Nachhaltige Bildung für die Zukunft“ entwickelt 
Ideen und Angebote für außerschulische Lernangebote für Kindergartenkinder, 
Jugendliche und auch Erwachsene und ermöglicht Initiativen, Umweltverbänden und 
zivilgesellschaftlichen Akteuren das PZNU für eigene Angebote zu nutzen.

Quellen:  

Servicestelle BNE Brandenburg: https://www.bne-in-brandenburg.de/bne/bne-was-ist-das?shortcut=1&uid=77&

cHash=515569cb00639ed21cdc691bf067b8d2 

PZNU Cottbus: https://www.pznu-cottbus.de/

https://www.bne-in-brandenburg.de/bne/bne-was-ist-das?shortcut=1&uid=77&
https://www.pznu-cottbus.de/
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INTERNATIONALE BILDUNG
THOMAS RICHERT | BILDUNGSBÜRO INTERNATIONALES

Die Fachstelle Internationale Bildung initiiert Projekte, organisiert Mobilitätsmaß-
nahmen im Bereich der Erwachsenenbildung des von der Europäischen Union 
geförderten Programms Erasmus+ und berät zu inhaltlichen und finanziellen Möglich-
keiten des internationalen Austauschs für Kinder, Jugendliche und Erwachsene. 

Raus von zu Haus / eurodesk-Beratung
Eurodesk ist ein europäisches Informationsnetzwerk mit Koordinierungsstellen in 37 
Ländern und über 1.000 lokalen Servicestellen. In Deutschland arbeitet Eurodesk mit 
rund 50 regionalen und lokalen Partnern zusammen. Ziel des Netzwerkes ist es, 
Jugendlichen und Multiplikator(inn)en der Jugendarbeit den Zugang zu Europa und 
der Welt zu erleichtern. Eurodesk informiert Fachkräfte, die mit jungen Menschen 
arbeiten, zu nationalen und europäischen Förderprogrammen in den Bereichen Europa, 
Jugend, Mobilität, Bildung, Kultur, Sport. Jugendliche berät eurodesk zu den verschie-
denen Möglichkeiten, ins Ausland zu gehen, z.B. zu Freiwilligendiensten, internatio-
nalen Jugendbegegnungen, Jobs und Praktika im Ausland, Workcamps, Schulaufent-
halte und Au-pair-Aufenthalte.
Eurodesk-Beratungsstellen gibt es in Cottbus im Jugendkulturzentrum Glad-House 
und immer dienstags von 14-16 Uhr im Welcome Center Cottbus. Im Internet kann man 
sich auf der Seite www.rausvonzuhaus.de einen ersten Überblick der Möglichkeiten 
eines Auslandsaufenthalts verschaffen.

Bildung mit Erasmus+
Die Förderung der europaweiten Zusammenarbeit in allen Bildungsbereichen ist ein 
wichtiges Anliegen der Europäischen Union. Auf dem Weg zu einem gemeinsamen 
Europäischen Bildungsraum nimmt das Programm Erasmus+ in den Bereichen Bildung, 
Jugend und Sport eine Schlüsselrolle ein. Erasmus+ soll lebenslanges Lernen fördern, 
nachhaltiges Wachstum ermöglichen, sozialen Zusammenhalt und die europäische 
Identität stärken sowie Innovationen vorantreiben. Im Zentrum des Programms stehen 
dabei die Themen Inklusion und Diversität, Digitalisierung, politische Bildung und 
Nachhaltigkeit, die eng miteinander verbunden sind.
Die Fachstelle Internationale Bildung berät in den Bereichen Kita, Schule, Jugend, Aus-
bildung, Sport und Erwachsenenbildung zu Antragstellung und Umsetzung im Prog-
ramm Erasmus+, um Lehrenden und Lernenden die Möglichkeit zu geben, Lernerfah- 
rungen im europäischen Ausland zu machen und diese in die eigene tägliche Arbeit 
einzubringen.

Fördermittel für internationale Begegnungen
Die Fördermittellandschaft für internationale Begegnungen ist breit gefächert. Davon 
können Kinder ebenso profitieren wie Erwachsene. Es gibt beispielsweise Förder-
möglichkeiten für internationale schulische, außerschulische, kulturelle oder sportliche 
Begegnungen.
Im schulischen Bereich ist die Initiative „Austausch macht Schule“ kompetent präsent. 
Bei ihr finden sich weiterführende Informationen zum Thema „Das Feld des Internatio-
nalen Schüler- und Jugendaustausches“.

Projektberatung zum Thema Internationales
Um in Cottbus internationale Begegnungsprojekte durchzuführen, besteht unter der 
E-Mail-Adresse europa@cottbus.de die Möglichkeit Kontakt aufzunehmen, um sich 
über Inhalte, Termine, Zielgruppen, Antragstellung, Umsetzung, Abrechnung und 
Nachhaltigkeit beraten zu lassen.

http://www.rausvonzuhaus.de
mailto:europa@cottbus.de
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BRANDENBURGISCHES LANDES- 
MUSEUM FÜR MODERNE KUNST
Ein Museum für die Moderne und Gegenwart

Mit über 45.000 Werken beherbergt das Brandenburgische Landesmuseum für 
moderne Kunst (BLMK) mit seinen Standorten in Cottbus und Frankfurt (Oder) die 
weltweit umfassendste, museale Sammlung von Kunst aus der DDR und den nachfol-
genden künstlerischen Traditionslinien. Diese Ressource gilt es verantwortungsvoll zu 
bewahren, auszubauen und zu erforschen, auf hohem Niveau auszustellen und zu ver-
mitteln. Dafür wird die Sammlung in überregionale und internationale zeitliche, geo-
grafische, soziale, kulturelle und vor allem kunsthistorische Kontexte gestellt. 

Die Mission des BLMK ist nicht auf das Sammeln, Bewahren und Präsentieren von 
bildender Kunst beschränkt. Vielmehr ist das Museum ein integrativer Bildungs- und 
Lernort, dessen transdisziplinär angelegtes Programm an der Schnittstelle von lokal, 
regional und international angesiedelt ist und gesellschaftliche Prozesse aktiv begleitet 
und reflektiert. Neben den zahlreichen museumspädagogischen Veranstaltungen, 
werden die Ausstellungen auch durch verschiedenste Führungsformate, Fachvorträge, 
Lesungen, Performances usw. begleitet. Zu einigen Ausstellungen publiziert das 
Museum eigene kunstwissenschaftliche Kataloge. 

KONTAKT

Uferstraße | Am Amtsteich 15, 03046 Cottbus

Simone Fanninger

+49 (0) 355 494 940 45

kunstvermittlung.cottbus@blmk.de

https://www.blmk.de/

insta: blmk_museumfuermodernekunst

Di.–So. 11:00–19:00 Uhr | für Schulen und KiTas montags geöffnet

Alle Ausstellungsräume, der Veranstaltungssaal und das mukk. sind über  

Aufzüge barrierefrei zu erreichen.

KUNST ERLEBEN MIT KOPF, GEFÜHL UND HAND

Eine interaktive Kunstreise in Ausstellungen und dem Museumsatelier

Wer bereit ist, die Kunst nicht nur mit den Augen aufzusaugen, sondern die Kunst als 
Antriebsmotor zum Freisetzen kreativer Kräfte zu nutzen, kann Erstaunliches erleben. 
Kunst kann zum „Lebenselixier“ werden.
Unsere Museumsschätze stoßen so manche Tür zu unbekannten Welten auf.  Selbst 
Dinge, die einem vertraut erscheinen, sieht man oft nach einer Kunstreise mit anderen 
Augen. Doch das Wichtigste: Sie wecken Lust auf eigenes Gestalten mit Farbe, Stiften, 
Druckutensilien u.v.m. Und dies kann man im Museumsatelier tun.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Der Preis ist abhängig von dem aus-
gewählten Angebot.

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n)  

Workshop

KiTa: 8–15				   Schule: 12–28

KiTa: 90 Minuten 	 Schule: 120–180 Minuten

ab 2,00 € pro Person

BLMK Dieselkraftwerk

Deutsch | Englisch

mailto:kunstvermittlung.cottbus@blmk.de
https://www.blmk.de/
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In regelmäßigen Abständen finden zu ausgewählten Ausstellungen Lehrerinnen- und 
Erzieherinnenfortbildungen statt. 

Die Inhalte beleuchten aktuelle zeitgenössische Kunstströmungen, wie man diese mit 
verschiedenen Altersgruppen aufgreifen kann und welche künstlerischen Techniken 
sich zur Vertiefung anbieten. Im ersten Teil werden didaktische Schritte zu Erarbeitung 
verschiedener Themenschwerpunkte für einzelne Altersgruppen vorgestellt. 
Im zweiten Teil steht eine künstlerische Technik im Mittelpunkt und wird praktisch 
erprobt.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

WEITERE  
INFORMATIONEN

Die Kosten können je nach Angebot 
auch höher liegen.

KUNST ERLEBEN IN DEN AUSSTELLUNGEN  
UND IM MUSEUMSATELIER 

Fortbildung

10–20

120–180 Minuten 

ab 15,00 € pro Person

BLMK Dieselkraftwerk

Deutsch | Englisch

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n)  

FILMFESTIVAL COTTBUS

Das FilmFestival Cottbus ist eines der weltweit führenden Festivals, wenn es um das 
aktuelle Filmschaffen in Mittel- und Osteuropa geht.  
In allen Kinos laufen die Filme in der Originalsprache, mit englischen Untertiteln und 
werden simultan ins Deutsche übersetzt.  Im Obenkino und im Saal 2 des Weltspiegels 
werden die Filme ausschließlich in der Originalsprache und mit englischen Untertiteln 
gezeigt.
Viele Filme feiern in Cottbus ihre internationale, deutsche oder sogar weltweit erste 
Aufführung. Nach fast jedem Film gibt es spannende Gespräche mit den anwesenden 
Regisseurinnen, Produzentinnen und Schauspielerinnen.

Im Zentrum des Festivals stehen drei Wettbewerbe. Von einer international besetzten 
Festivaljury wird der beste Spielfilm gekürt, außerdem die beste Regieleistung und die 
beste darstellerische Einzelleistung. Den besten Kurzfilm sowie den Spezialpreis in 
dieser Kategorie prämiert ebenfalls eine hochkarätig besetzte Jury. Ein Hauptpreis wird 
ebenfalls im U18 Wettbewerb Jugendfilm vergeben. Neben den Preisgeldern gibt es 
die begehrte gläserne „Lubina“, gleichermaßen Preisskulptur wie Symbol des FFC.  
Der sorbische Mädchenname bedeutet übersetzt „die Liebreizende“.

KONTAKT

Karl-Marx-Straße 69, 03044 Cottbus

Charlotte Kühn

+49 (0) 355 431 070

c.kuehn@filmfestival-cottbus.de

https://www.filmfestivalcottbus.de/

fb: FilmFestival-Cottbus

insta: filmfestivalcottbus

twitter: FFCottbus

mailto:c.kuehn@filmfestival-cottbus.de
https://www.filmfestivalcottbus.de/
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WEITERE INFORMATIONEN

Das Programm finden Sie ab Oktober online auf https://www.filmfestivalcottbus.de/de/. 
Für Informationen zum Bildungsprogramm und (An-)Fragen wenden Sie sich jederzeit 
gerne an Charlotte Kühn.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

Film + Gespräch

120 Minuten

5.–10. Nov. 2024

4,00 € pro Person

verschiedene Kinos

Deutsch und andere

Format
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n) 

FILMBILDUNG FÜR KIDS 

Popcorn schnappen und ab in den Kinosessel! Lust auf Film? Dann sind Sie hier genau 
richtig. Das FilmFestival Cottbus ist weltweit die Nummer 1, wenn es um mittel- und 
osteuropäische Filme geht. Sechs Tage lang gibt’s bei uns eine Reise durch die bunte, 
melodramatische, spannende, schrille, verrückte, experimentelle und humorvolle Welt 
des osteuropäischen Kinos.

Das FFC bietet mit der Reihe „Kids im Kino” ein besonderes Programm für Kinder von 
4–12 Jahren. Für Grundschulklassen gibt es Gruppenermäßigungen und Vormittagsvor-
stellungen mit einem anschließenden spannenden Gespräch mit den Filmschaffenden. 
Am Sonntag zeigt das FFC traditionell die Weltpremiere eines Märchenfilms in der 
Stadthalle auf der großen Leinwand. Alle Filme laufen in der Originalsprache und 
werden für euch live ins Deutsche übersetzt. Kopfhörer gibt’s an der Kinokasse.  
Der Märchenfilm am Sonntag ist auf Deutsch.

FILMBILDUNG FÜR JUGENDLICHE

Popcorn schnappen und ab in den 
Kinosessel! Lust auf Film? Dann 
sind Sie hier genau richtig.  
Das FilmFestival Cottbus ist welt-
weit die Nummer 1, wenn es um 
mittel- und osteuropäische Filme 
geht. Sechs Tage lang gibt’s bei uns 
eine Reise durch die bunte, melo-
dramatische, spannende, schrille, 
verrückte, experimentelle und 
humorvolle Welt des ost-
europäischen Kinos.

Die Filme des Wettbewerb Jugendfilm U18 richtet sich ganz besonders an junge 
Erwachsene und erzählen uns eindrucksvoll von der wilden Identitätssuche Jugend-
licher im Angesicht der sich rasant verändernden Welt des 21. Jahrhunderts. Auch hier 
gibt es Vormittagsvorstellungen für Schulklassen mit einem anschließenden Gespräch 
mit der Regisseurin. Alle Filme gibt es mit englischen Untertiteln und sie werden 
simultan ins Deutsche übersetzt.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Das Programm finden Sie ab Oktober online auf https://www.filmfestivalcottbus.de.
Für Informationen zum Bildungsprogramm und (An-)Fragen wenden Sie sich jederzeit 
gerne an Charlotte Kühn.

Film + Gespräch

120 Minuten

5.–10. Nov. 2024

4,00 € pro Person

verschiedene Kinos

Deutsch und andere

Format
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n) 

https://www.filmfestivalcottbus.de/de/
https://www.filmfestivalcottbus.de
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WEITERE INFORMATIONEN

Für Informationen zum Bildungsprogramm und (An-)Fragen wenden Sie sich jederzeit 
gerne an Charlotte Kühn.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Film + Workshop

180–210 Minuten

ab Okt. 2024

kostenfrei

an der Schule

Format
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort 

WORKSHOP ZUM KURZFILM  
“MASEL TOV COCKTAIL”
Der Kurzfilm MASEL TOV COCKTAIL (Arkadij Khaet/Mickey Paatzsch, 2020) erzählt 
aus der Perspektive des 16-Jährigen Dima, mit welchen Vorurteilen, Themen und Prob-
lemen Jüdinnen heute in Deutschland in ihrem Alltag konfrontiert sind. 
Im Workshop thematisieren und besprechen wir verschiedenen Formen von Antisemi-
tismus, die im Film anhand der einzelnen Figuren dargestellt werden. Dabei geht es 
u.a. um jüdische Kontingentflüchtlinge, Erinnerungskultur, die NS-Zeit u.a. Wir beant-
worten Fragen und erklären Begriffe und Kontexte.

Das Jugendkulturzentrum „GLADHOUSE“ ist 
ein Soziokulturelles Zentrum der Stadt 
Cottbus. Es ist ein Ort für rezeptive und 
produktive Kulturarbeit verbunden mit 
kulturellen und kulturpädagogischen 
Angeboten. 
Dazu gehören genre- und spartenübergrei-
fende Angebote in den Bereichen: Events & 
More mit Konzerten, Lesungen, Tagungen und 
Festivals, das OBENKINO mit Filmangebot 
und thematischen Projekten und die Literatur-
werkstatt mit ihren Möglichkeiten für Kreatives 
Schreiben. 

Das OBENKINO wurde im September 1990 gegründet. Seit über 30 Jahren gehören 
an sieben Tagen in der Woche Dokumentar- und Spielfilmproduktionen aus der gesam-
ten Welt zum Programm. Insbesondere europäische Filme mit ihren nationalen und 
kulturellen Eigenheiten sowie Filme, die Zeitgeschehen thematisch reflektieren oder 
gesellschaftlich aktuelle Themen aufgreifen, stehen dabei im Mittelpunkt. 
Ein weiterer Programmschwerpunkt ist das kontinuierliche Angebot von Kinder- und 
Jugendfilmen, oft auch unterrichtsbegleitend. In verschiedenen Veranstaltungsreihen 
u.a. Film & Gespräch, werden aktuelle Probleme aufgegriffen und genreübergreifende 
Bezüge aufgezeigt. Fremdsprachige Filme werden einmal pro Spielwoche in der 
Originalversion (OmU) mit deutschen Untertiteln gespielt.
Das OBENKINO ist Mitglied im Bundesverband für kommunale Filmarbeit und kann 
auf einige Auszeichnungen verweisen, davon mehrere Kinoprogrammpreise Berlin-
Brandenburg. Seit vielen Jahren ist das OBENKINO eine der Spielstätten für das 
FilmFestival Cottbus. 

JUGENDKULTURZENTRUM  
GLADHOUSE | OBENKINO

KONTAKT

Straße der Jugend 16, 03046 Cottbus

Juliane Gründel, Kinoleitung

+49 (0) 355 380 24 30

obenkino@gladhouse.de

www.obenkino.de | www.gladhouse.de

fb: obenkino, insta: obenkino

mailto:obenkino@gladhouse.de
http://www.obenkino.de
http://www.gladhouse.de
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BRITFILMS
DAS ENGLISCHE SCHULFILMFESTIVAL
BRITFILMS ist ein englischsprachiges Filmfestival, initiiert von der AG KINO und 
VISION KINO. 
Im Fokus dieses Festivals steht die Sprachbildung. Je nach Alter oder Sprachlevel 
können sich Schulen oder Lehrerinnen für bestimmte Filme anmelden und diese am 
Vormittag bzw. frühen Nachmittag auf Englisch mit deutschen Untertiteln sehen. 
Zusatztermine sind innerhalb der Festivalzeit vereinbar.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Weitere Informationen und Begleitmaterial unter: www.britfilms.de
* Kosten entstehen erst beim tatsächlichen Besuch der Veranstaltung. 
Pädagogisches Begleitpersonal hat freien Eintritt.

CINÉFÊTE 
DAS FRANZÖSISCHE SCHULFILMFESTIVAL
CINÉFÊTE ist ein französischsprachiges Filmfestival, initiiert von der AG KINO, 
AMBASSADE DE FRANCE EN ALLEMAGNE und dem INSTITUT FRANCAIS. 
Im Fokus dieses Festivals steht die Sprachbildung. Je nach Alter oder Sprachlevel 
können sich Schulen oder Lehrerinnen für bestimmte Filme anmelden und diese am 
Vormittag bzw. frühen Nachmittag auf Französisch mit deutschen Untertiteln sehen. 
Zusatztermine sind innerhalb der Festivalzeit vereinbar. 

Format
Gruppengröße
Angebotszeiten
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n)

Filmaufführung | Workshop

20–200

1. Quartal im Jahr

je nach Filmlänge

4,50 € pro Person*

OBENKINO

Französisch

Filmaufführung | Workshop

20–200

1. Quartal im Jahr

je nach Filmlänge 

4,50 € pro Person*

OBENKINO

Englisch

Format
Gruppengröße
Angebotszeiten
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n)

ZIELGRUPPEN

WEITERE INFORMATIONEN

Weitere Informationen und Begleitmaterial unter: www.cinefete.de
* Kosten entstehen erst beim tatsächlichen Besuch der Veranstaltung. 
Pädagogisches Begleitpersonal hat freien Eintritt.

SCHWERPUNKTE

http://www.britfilms.de
http://www.cinefete.de
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INDIVIDUELLE ANGEBOTE 
OBENKINO | GLADHOUSE-SAAL
Auch individuelle Filmwünsche können für Veranstaltungen im kleinen Rahmen im 
OBENKINO und im großen Rahmen im großen Saal des GLADHOUSE berücksichtigt 
werden, bspw. zu aktueller Unterrichtsthematik, Projektthemen oder auch für einen 
Wandertag.
Je nach Anfrage wird auch eine Filmauswahl nach Altersempfehlung und Thematik 
ermöglicht. Die individuellen Angebote finden vormittags statt. 

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

* Kosten entstehen erst beim tatsächlichen Besuch der Veranstaltung. 
Pädagogisches Begleitpersonal hat freien Eintritt.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Weitere Informationen auch auf www.filmernst.de
* Kosten entstehen erst beim tatsächlichen Besuch der Veranstaltung. 
Pädagogisches Begleitpersonal hat freien Eintritt.

Filmaufführung | Workshop

20–70 | 70–200

Mo.–Fr., vormittags

je nach Filmlänge

4,50 € pro Person*

OBENKINO | GLADHOUSE-SAAL

je nach Wunsch/Produktionsland

Format
Gruppengröße
Angebotszeiten
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort  
Sprache(n)

SCHULKINOWOCHEN

Die „SchulKinoWochen“ sind ein Projekt von VISION KINO - Netzwerk für Film- und 
Medienkompetenz in Kooperation mit FILMERNST.
Dabei werden Filme moderiert, nachbesprochen und Unterrichtsmaterial zur Ver-
fügung gestellt. Das ganzjährige Angebot versteht sich als Impuls und Baustein, um 
den Kulturort Kino zu stärken.

Die Filmauswahl richtet sich vor allem nach Themen, die die Interessen der Kinder und 
Jugendlichen ernst nehmen und eine diverse Gesellschaft abbilden.

Format
Gruppengröße
Angebotszeiten
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort 

Filmaufführung | Workshop

20–200

mehrmals im Jahr

je nach Filmlänge

4,50 € pro Person*

OBENKINO

http://www.filmernst.de
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Filmaufführung

20–70

in den Schulferien*

je nach Filmlänge

3,00 € pro Person**

OBENKINO 

Format
Gruppengröße
Angebotszeiten
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort 

FERIENFILME

In den Schulferien des Landes Brandenburg laufen im Obenkino ausgewählte Filme für 
Kinder, Jugendliche und Familien. Diese Filme haben in der Regel eine Altersempfeh-
lung von 0 bzw. 6 Jahren und werden am Vormittag und/oder am frühen Nachmittag 
gezeigt (siehe Programm).

Die Auswahl orientiert sich u.a. an den Jahreszeiten (z.B. Sommer-, Weihnachtsfilm), an 
der Bewertung der Jugend-Film-Jury (z.B. Prädikat besonders wertvoll) und der Alters-
empfehlung. 

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Das Angebot ist gut für Kindergarten- und Hortgruppen geeignet.
*   Vormittag bzw. früher Nachmittag, meist eine Kinowoche lang (Do.–Mi.)
** Kosten entstehen erst beim tatsächlichen Besuch der Veranstaltung. 
Pädagogisches Begleitpersonal hat freien Eintritt.

KONSERVATORIUM COTTBUS

Die Geschichte des Konservatoriums beginnt mit der 1952 gegründeten “Volksmusik-
schule”. Sie war über Jahrzehnte in der alten “Schreibtischen Musikschule” in der 
Berliner Straße 118/119 angesiedelt. Gute Ergebnisse in der Talentförderung und eine 
sich hervorragend entwickelnde Lehrgangsabteilung führten zur Verleihung des Titels 
“Konservatorium” im Mai 1973. Mit dem Umzug in die “Augusta-Schule” 1982 verbes-
serten sich die Ausbildungsbedingungen ganz entscheidend. In den Jahren 1985-1990 
erfolgte der Umbau der alten Turnhalle zu einem Konzertsaal und bis 2012 eine umfas-
sende Sanierung des gesamten Schulbaus.

Talentförderung und Breitenbildung sind zwei Seiten einer Medaille. Das Konservato-
rium ist Bildungsort für musikalisch interessierte Kinder, Jugendliche und Erwachsene. 
Ganz gleich ob Streich-, Blas- oder Tasteninstrument: für alle Instrumente stehen 
erfahrene und hervorragend ausgebildete Musikpädagogen zur Verfügung, wobei der 
Erfolg des Lernens immer wieder in den öffentlichen Konzerten des Konservatoriums 
erlebbar wird. Vom Solo-Gesang bis zum Kindermusical, von der Frühförderung bis zu 
den Orchesterinstrumenten und Studienvorbereitenden Ausbildung, die Vielfalt und 
Breite des Angebots ist immens.

KONTAKT

Puschkinpromenade 13/14, 03046 Cottbus

Michael Dittrich

+49 (0) 355  612 25 30

kontakt@konservatorium-cottbus.de

https://konservatorium-cottbus.de/

insta: konservatoriumcottbus

barrierefrei

mailto:kontakt@konservatorium-cottbus.de
https://konservatorium-cottbus.de/
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PICCOLO THEATER

Das Piccolo Theater ist ein professionelles Theater für Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene. Wir führen die Sparten Kinder- und Jugendtheater,  Puppen und Figuren-
spiel, Tanz- und Theaterpädagogik. Im Durchschnitt haben wir zwölf Stücke für alle 
Altersgruppen in unserem Repertoire und erarbeiten pro Spielzeit sechs neue Produk-
tionen. Unser Anliegen ist es, ein Theater der Sinne zu machen, welches sich mit den 
elementaren Dingen des Lebens beschäftigt.

Wir bringen Gefühle, Träume und Wünsche, aber auch Probleme, Widersprüche und 
Fragen auf die Bühne, die besonders Kinder, Jugendliche und ihre Familien bewegen. 
Mit den Mitteln der Kunst schaffen wir Theatererlebnisse, aus denen unsere 
Zuschauerinnen Ideen und Anregungen für ihr eigenes Leben mitnehmen können.  
Wir wollen, dass Kinder und Jugendliche mündig und selbstbewusst heranwachsen 
können und begleiten und unterstützen sie dabei mit künstlerischen Mitteln aus 
Schauspiel, Puppenspiel, Musik und Tanz.

KONTAKT

Erich Kästner Platz, 03046 Cottbus

Josefine Meinhardt | Theaterpädagogin

+49 (0) 355 289 130 314

info@piccolo-cottbus.de

https://piccolo-cottbus.de/

insta: piccolotheater

barrierefrei

Musikunterricht

20–30

3 Schuljahre

kostenlos

jeweilige Schule|Konservatorium

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort  

KLASSE:MUSIK FÜR BRANDENBURG
BLÄSERKLASSE
“Klasse:Musik für Brandenburg” ist ein Kooperationsprogramm der musischen Bildung 
von anerkannten Musikschulen mit allgemeinbildenden Schulen des Landes Branden-
burg. Das Programm findet im schulischen Rahmen statt. Es werden damit Bedingun-
gen geschaffen, die jedem Kind unabhängig von seiner sozialen Herkunft den Zugang 
zu anspruchsvoller musischer Bildung ermöglichen.
Für alle Bläserklassenkinder der 4.–6. Klassenstufe ist ein passendes Instrument dabei, 
ob Holzblasinstrumente wie Saxophon oder Blechblasinstrumente wie Waldhorn, ob 
zierliche Querflöte oder imposante Tuba. Jede Bläserklasse wird mit 30 Instrumenten 
und Zubehör wie Koffern, Taschen und Ständern ausgestattet. 
Die Bläserklassen laufen stets zweizügig: Ein Jahr nachdem die erste Klasse beginnt, 
steigt die zweite ein. Nach jeweils zwei Jahren werden die Instrumente an neue 
Schülerinnen weitergegeben und das Programm wird fortgesetzt.

Aktuell kooperiert das Konservatorium mit der Erich Kästner Grundschule und 
begleitet das Projekt durch eine ausgebildete Musiklehrkraft.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

mailto:info@piccolo-cottbus.de
https://piccolo-cottbus.de/
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ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort 

WORKSHOPS FÜR  
KITAGRUPPEN & SCHULKLASSEN
Wir bieten für Kitagruppen und Schulklassen Workshops mit unterschiedlichen Schwer-
punkten an. Unser Workshop-Repertoire reicht von Figurenspiel und -bau und Masken-
spiel über Theaterspielen, Bühnenfechten, Improvisationstheater und Tanzen bis zum 
Teambuilding. Während manche Workshops inspiriert von Literaturvorlagen sind, rich-
ten sich andere nach den Geschichten der Teilnehmenden. In all unseren Workshops 
legen wir großen Wert darauf, ein positives Gruppen- und Gemeinschaftsgefühl zu 
erschaffen, sowie auf die Förderung der Teamfähigkeit und des Miteinanders.

buchbare Figurenspiel-Workshops für Kita- und Grundschulkinder
Himpelchen und Pimpelchen (3+); In der Küche auf dem Tisch (4+); Die drei Spatzen 
(5+); Laterna Lumina (5+); Zilli, Billi und Willi (5+); Der kleine Angsthase (6+);  
Hase und Igel (6+)
Kontakt: Hanne Schaaf; h.schaaf@piccolo-cottbus.de

Käpt’n Knitterbart und seine Band 5+ 
Inspiriert durch das Buch von Cornelia Funke begeben wir uns auf hohe See, lassen das 
Meer brausen, verwandeln uns selbst in Piratinnen und entern Piratenschiffe.  
Wir lernen einen Seemannsknoten, schicken eine Flaschenpost und hören natürlich 
auch Seemannslieder.
Kontakt: Hanne Schaaf; h.schaaf@piccolo-cottbus.de

Workshop

KiTa: 10–20				   Schule: 12–28

KiTa: 60–90 Minuten 	 Schule: 90–180 Minuten 

vormittags, je nach Absprache

6,00–8,00 € pro Person

Picollo Theater Cottbus

Frau Holle 7+
Die Teilnehmerinnen erfahren in diesem Workshop, wie aus einem Märchen ein 
Theaterstück wird. Gemeinsam teilen wir Szenen ein, charakterisieren die einzelnen 
Figuren und so entsteht mit wenigen Requisiten eine eigene Version des Märchens.
Kontakt: Hanne Schaaf; h.schaaf@piccolo-cottbus.de

Teamplayer 8+
Mithilfe dieses Workshops stärken wir das Gruppen- und Gemeinschaftsgefühl, 
betonen die Wichtigkeit eines jeden Einzelnen im Hinblick auf das Gelingen einer 
Gruppenaufgabe und schaffen somit ein positives Gruppenerlebnis.
Kontakt: Josefine Meinhardt; j.meinhardt@piccolo-cottbus.de

Fabelprojekt 10+
Wie viel Weisheit steckt in einer Fabel? Die Schülerinnen setzen sich erst mit verschie-
denen Fabeln auseinander und erhalten anschließend einen Crashkurs im Puppen- und 
Figurenspiel erhalten. Danach geht’s ans eigene Spiel. In Kleingruppen erarbeiten sie 
Fabeln und präsentieren diese einander.
Kontakt: Hanne Schaaf; h.schaaf@piccolo-cottbus.de

mailto:h.schaaf@piccolo-cottbus.de
mailto:h.schaaf@piccolo-cottbus.de
mailto:h.schaaf@piccolo-cottbus.de
mailto:j.meinhardt@piccolo-cottbus.de
mailto:h.schaaf@piccolo-cottbus.de
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Runter mit der Maske 13+
Wer bin ich und wer könnte ich sein? Masken geben die Möglichkeit, sich zu schützen 
und auszuprobieren, aus dem Alltag auszusteigen und sich zu verwandeln – alles 
scheint möglich. Wir lernen verschiedene Maskenarten kennen und erhalten eine kleine 
Einführung in deren Entstehung. Mit einfachen Mitteln gestalten wir uns eigene  
Masken und experimentieren damit.
Kontakt: Hanne Schaaf; h.schaaf@piccolo-cottbus.de

Gemeinsam in Aktion treten 13+
Im Rahmen einer gemeinsamen Aktion werden lebensgroße Figuren aus Zeitungs-
papier angefertigt, die miteinander in Dialog treten. Das Besondere dabei ist, dass alle 
Gliedmaßen der Figur jeweils von einer Person gesteuert werden. Somit fördert dieser 
Workshop die Teamfähigkeit und das Miteinander der Schülerinnen. 
Kontakt: Hanne Schaaf; h.schaaf@piccolo-cottbus.de

Fechten 13+
Bühnenfechten gehört zur Ausbildung von Schauspielerinnen. In diesem Workshop 
erlernen wir einige Grundkenntnisse, um mit Texten aus „Romeo & Julia“ ein richtiges 
Bühnengefecht mit dem Degen aufzuführen.
Kontakt: Daniel Ratthei; d.ratthei@piccolo-cottbus.de

Improvisation ist alles 14+
„Scheitere und werde glücklich.“ (Keith Johnstone) Auf der Bühne läuft nicht immer 
alles wie geplant. Oft müssen wir mit unvorhergesehenen, unbekannten Situationen 
umgehen und improvisieren. Und das kann Spaß machen! in diesem Workshop lasen 
wir Szenen aus dem Moment heraus entstehen. Wir spielen, sind spontan, trauen uns 
und finden uns im Unbekannten zurecht – wie im echten Leben.
Kontakt: Josefine Meinhardt; j.meinhardt@piccolo-cottbus.de

Vormittag im Theater - Altersempfehlung entspricht dem Theaterstück
Wir gestalten einen Theatervormittag für eine Gruppe: Die Kinder schauen sich ein 
Stück an, kommen mit den Darstellerinnen ins Gespräch und führen eine theater-
pädagogische Aktion zum Thema des Stückes durch. Ideal für einen Wander- oder  
Projekttag!
Kontakt: Hanne Schaaf; h.schaaf@piccolo-cottbus.de

TANZ- UND THEATERGRUPPEN IM PICCOLO

In unseren Gruppen können sich Kinder und Jugendliche zwischen 6 und 19 Jahren in 
den Bereichen Schauspiel, Tanz, Figurenspiel und Szenisches Schreiben ausprobieren. 
Geprobt wird einmal pro Woche über die Dauer einer Spielzeit. Die Ergebnisse gibt es 
dann an einem Wochenende entweder bei den Spielträumen oder bei den Tanz-
träumen auf der großen Bühne des Piccolo Theaters zu bestaunen.

TanzKids 1
Kreativer Kindertanz; 5–6 Jahre
Kontakt: Camillo Heilscher; c.heilscher@piccolo-cottbus.de

TanzKids 2
Modern Dance (Graham/ Limón); 6–8 Jahre
Kontakt: Johanna Hoff; j.hoff@piccolo-cottbus.de

TanzKids 3
Modern Dance; 7–10 Jahre
Kontakt: Johanna Hoff; j.hoff@piccolo-cottbus.de

TanzKids 4
Kreativer Kindertanz; 10–12 Jahre
Kontakt: Camillo Heilscher; c.heilscher@piccolo-cottbus.de

verschiede Formate

60–90 Minuten

1xWoche, nachmittags

35,00 € pro Person

Piccolo Theater Cottbus

Format
Dauer 
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort 

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

mailto:h.schaaf@piccolo-cottbus.de
mailto:h.schaaf@piccolo-cottbus.de
mailto:d.ratthei@piccolo-cottbus.de
mailto:j.meinhardt@piccolo-cottbus.de
mailto:h.schaaf@piccolo-cottbus.de
mailto:c.heilscher@piccolo-cottbus.de
mailto:j.hoff@piccolo-cottbus.de
mailto:j.hoff@piccolo-cottbus.de
mailto:c.heilscher@piccolo-cottbus.de
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JugendTanzCompany
Choreographie & Inszenierung; 13–18 Jahre
Kontakt: Johanna Hoff; j.hoff@piccolo-cottbus.de

TheaterKids 1
Spiel & Theater; 7–10 Jahre
Kontakt: Josefine Meinhardt; j.meinhardt@piccolo-cottbus.de

TheaterKids 2
Theater;  9–11 Jahre
Kontakt: Romy Fröhlich

FigurenspielClub
Figurenspiel & Objekttheater; 10–13 Jahre
Kontakt: Hanne Schaaf & Veronica Silva Klug;  h.schaaf@piccolo-cottbus.de; 

DramaClub
Kreatives Schreiben; 12–17 Jahre
Kontakt: Daniel Ratthei; d.ratthei@piccolo-cottbus.de

Mini-Ballett 1
Grundlagen Ballett; 5–6 Jahre
Kontakt: Camillo Heilscher; c.heilscher@piccolo-cottbus.de

MiniBallett 2
Grundlagen Ballett; 6–7 Jahre
Kontakt: Camillo Heilscher; c.heilscher@piccolo-cottbus.de

TanzTeens
Modern Ballett; 11–14 Jahre
Kontakt: Johanna Hoff; j.hoff@piccolo-cottbus.de

TheaterClub 1
Theater; 11–13 Jahre
Kontakt: Astrid Meier; a.meier@piccolo-cottbus.de

TheaterClub 2
Schauspiel; 11–14 Jahre
Kontakt: Hanne Schaaf; h.schaaf@piccolo-cottbus.de

TheaterClub 3
Theater; 13–19 Jahre
Kontakt: Daniel Ratthei; d.ratthei@piccolo-cottbus.de

Deutsch-Sorbisches Ensemble
Sorbisch-Wendische Folklore; Erwachsene
Kontakt: Camillo Heilscher; c.heilscher@piccolo-cottbus.de

Jugendklub
Theater & Inszenierung; 14–19 Jahre
Matthias Heine; m.heine@piccolo-cottbus.de

mailto:j.hoff@piccolo-cottbus.de
mailto:j.meinhardt@piccolo-cottbus.de
mailto:h.schaaf@piccolo-cottbus.de
mailto:d.ratthei@piccolo-cottbus.de
mailto:c.heilscher@piccolo-cottbus.de
mailto:c.heilscher@piccolo-cottbus.de
mailto:j.hoff@piccolo-cottbus.de
mailto:a.meier@piccolo-cottbus.de
mailto:h.schaaf@piccolo-cottbus.de
mailto:d.ratthei@piccolo-cottbus.de
mailto:c.heilscher@piccolo-cottbus.de
mailto:m.heine@piccolo-cottbus.de
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FORTBILDUNG PUPPEN- UND FIGURENSPIEL

Egal, wie alt wir sind – wir alle unterliegen dem Zauber einer Puppe. Ausgehend vom 
eigenen Körper schulen wir das Bewusstsein für die persönliche Ausdrucksfähigkeit. 
Wir lernen verschiedene Puppen und Figuren, ihre spezifische Führung, Wirkungs-
weisen und Ausdrucksmöglichkeiten kennen. Auf Wunsch kann der Kurs auch um die 
Grundlagen des Puppenbaus erweitert werden.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Karl-Liebknecht-Str.47b, 03046 Cottbus

Romy Fröhlich

+ 49 (0) 176 242 095 96

theaterwerk.froehlich@gmail.com

www.theaterwerk-froehlich.de

insta: theaterwerk_froehlich

Workshop

10–20 Personen

240 Minuten

10,00 € pro Person

Piccolo Theater

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort 

Romy Fröhlich: freiberufliche Theaterpädagogin, Dozentin und Kulturschaffende.

Zu meinen Arbeitsschwerpunkten gehören:
	» Konzeption und Durchführung von Theaterprojekten mit allen Altersgruppen,
	» Weiterbildungsformate für pädagogische Berufsgruppen (u.a. Grundlagen  

Theaterpädagogik, Körpersprache, Status, Stimmtraining),
	» Theaterspielkurse für Kinder, Jugendliche, Erwachsene,
	» Workshopangebote für Schulklassen,
	» TanzTheaterkurse für Seniorinnen,
	» Theaterprojekte in Gedenkstätten und Museen
	» Regie für Theaterstücke. 

THEATERWERK ROMY FRÖHLICH

KONTAKT

mailto:theaterwerk.froehlich@gmail.com
http://www.theaterwerk-froehlich.de
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Körpersprache und Status sind ein alltägliches Thema in zwischenmenschlichen  
Begegnungen – oft sind wir uns dessen gar nicht bewusst. Aber gerade in pädago-
gischen Kontexten sollten wir es uns bewusst machen. Unser Statusverhalten und 
unsere Körpersprache sind unsere ständigen Begleiter. Ein Bewusstsein darüber und 
ein reflektierter Umgang damit, können unseren (Unterrichts-) Alltag erleichtern. 
Dieser Workshop dient der Sensibilisierung für dieses Thema, der Auseinandersetzung 
mit dem eigenen Statusverhalten und schult im professionellen Umgang damit.
Folgende Themen sind Bestandteil des Workshops:
	» Was ist Status und wo begegnet uns Status?
	» Status und Körpersprache
	» Statustypen
	» Statusverhalten im pädagogischen Kontext
	» Kommunikation und Status
	» Praktische Übungen
	» Reflexion des eigenen Statusverhaltens
	» Übertragbarkeit des Erlernten in den eigenen (Berufs-) Alltag.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

STATUS-SPIELE 
KÖRPERSPRACHE, STATUS UND STIMME

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort  

Workshop

8–25

180 Minuten

180 € pro Gruppe

Theaterwerk Romy Fröhlich 

WEITERE INFORMATIONEN

Gern komme ich mit diesem Angebot auch in Ihre Einrichtung, auch außerhalb von 
Cottbus möglich.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Workshop

8–25

180–300 Minuten

ab 180 € pro Gruppe

Theaterwerk Romy Fröhlich 

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

VON DER GESCHICHTE ZUM THEATERSTÜCK
EIN MÄRCHENHAFTER WORKSHOP FÜR PÄDAGOGISCHE FACHKRÄFTE 

In diesem theaterpädagogischen Workshop 
erlernen die Teilnehmenden Methoden zur 
Entwicklung eines Theaterstücks.  
Mit verschiedenen Spielen und Übungen 
nähern wir uns exemplarisch einem Märchen 
oder einer Geschichte an, schlüpfen in die 
Rollen der (Märchen-)Figuren und kommen 
miteinander ins (Theater-)Spiel. Wir reflektie-
ren die Methoden und erkunden gemeinsam 
Wege für die Übertragbarkeit in die berufliche 
Praxis.
Der Workshop beinhaltet eine Vielzahl von 
Methoden, welche die Sprach- und Kommunikationsfähigkeiten stärken, gruppendyna-
mische Prozesse fördern, die Fantasie anregen und  auch unabhängig von der Theater-
arbeit in pädagogischen Kontexten einsetzbar sind. 

WEITERE INFORMATIONEN

Gern komme ich mit diesem Angebot auch in Ihre Einrichtung, auch außerhalb von 
Cottbus möglich.
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KONZERTE FÜR JUNGES PUBLIKUM 

Konzertformate für die Kleinsten wie Konzert für Minis, Mucki-Konzerte und Mobile 
Musiqa! geben den Kleinsten und Großen die Möglichkeit in einem Raum voll Musik 
und Bewegungsfreiheit einzutauchen und die Musikerinnen und ihre Instrumente 
hautnah mitzuerleben.

Inmitten eines musikalischen Raums aus Tönen, Geräuschen, Liedern, Improvisationen 
und vielfältigen Musikstilen von Barock bis Jazz werden die Kleinsten selbst zu einem 
Teil des Geschehens. Ein Konzerterlebnis mit allen Sinnen für Jung und Alt!
Orchester mobil bringt das Philharmonische Orchester direkt in die Kita und Schulen. 
Formate wie die Sandkastenkonzerte und Happy Birthday gestalten eine musikalische 
Zeitreise durch die Musikgeschichte über Kammermusik, Kinderlieder und auch Film- 
und Tanzmusik.

In diesem Sinne sind auch die Familien- und Schulkonzerte. Moderiert durch den 
bekannten KIKA-Moderator Juri Tetzlaff und dem Maskottchen Mats Hummel wird ein 
Konzertbesuch im Großen Haus zu einem Familienereignis. Schulkonzerte ermöglichen 
den Schülerinnen ab der Grundschule bis hin zur Oberstufe, Musik hautnah und mode- 
riert durch die Konzertleitung und Dramaturgie neu wahrzunehmen und in einen  
klassischen Bezug einzuordnen.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Die unterschiedlichen Formate unter: https://www.staatstheater-cottbus.de/de/ 
junges-staatstheater/konzerte-fuer-junges-publikum.html

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n)  

verschiedene Konzertformate

KiTa: 1–50				   Schule: 1–600

KiTa: 30–40 Minuten 	 Schule: 40–60 Minuten

3,00–7,00 € pro Kind | 6,00–16,00 € Erwachsene

Probebühnenzentrum: Lausitzer Straße 31 | Großes Haus

Deutsch | Englisch

Das Junge Staatstheater schafft Zugang und Teilhabe an Kunst und Kultur und ist die 
Schnittstelle zwischen dem Theater und der Stadt. 
Es bietet Möglichkeiten im Schul- oder 
Freizeitbereich, mit der Familie, Kita 
oder allein die Welt und Vielfalt des 
Theaters von klein auf und Schritt für 
Schritt zu erfahren. 
Sei es ein Blick hinter die Kulissen,  
Probenbesuche, mobile Produktionen, 
Begleitung einer Inszenierung von An-
fang an als Premierenklasse, der Vor-
stellungsbesuch unserer Stücke, Work-
shops in allen Sparten und Richtungen 
- es sind immer die Menschen, die den 
Raum füllen, ihn mit Ideen, Eindrücken 
und auch durch das eigene Mitspielen, 
den Besuch, das Mitmachen und Dasein 
gestalten. Die Angebote sind facetten-
reich, so wie es die vier Sparten des 
Hauses sind. Daher sind sie für Menschen jeglichen Alters erfahr- und spielbar.

KONTAKT

Lausitzer Straße 33, 03046 Cottbus

Leonie Arnhold, Stefanie Platzer, Sonja Waldhaus

+49 (0) 355 782 45 05; +49 (0) 355 782 45 15

theaterpaedagogik@staatstheater-cottbus.de

https://www.staatstheater-cottbus.de/de/junges-staatstheater.html

insta: jungesstaatstheater.cb

barrierefrei

JUNGES STAATSTHEATER 

https://www.staatstheater-cottbus.de/de/
mailto:theaterpaedagogik@staatstheater-cottbus.de
https://www.staatstheater-cottbus.de/de/junges-staatstheater.html
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SELBER MACHEN: SCHULE
BEGLEITPROGRAMM & WORKSHOPS ZUM VORSTELLUNGSBESUCH 

Workshop
Begleitend zum Vorstellungsbesuch setzen sich die Schülerinnen in unseren Work-
shops aktiv mit den Themen des Stückes auseinander und entwickeln ihren 
individuellen Blickwinkel auf das Werk und die Inszenierung.

Probenbesuch
Schulklassen erleben im Großen Haus das komplexe Geschehen einer Bühnenprobe in 
Schauspiel, Musiktheater oder Ballett mit einer Einführung und Begleitung. Beim  
Orchesterprobenbesuch erleben die Schülerinnen, wie aus Noten Musik entsteht.

Blick hinter die Kulissen
In Vorbereitung auf den Vorstellungsbesuch erkunden Schülerinnen bei einer Theater-
führung die eindrucksvolle Architektur des Foyers und des Zuschauerraumes. Dann 
geht es auf die Bühne, wo der Scheinwerferhimmel und die Bühnenbilder ständig in 
Bewegung sind. Das Programm kann durch einen Besuch der Theaterwerkstätten  
in und an der Kammerbühne ergänzt werden.

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n)

Premierenklasse
Parallel zum Entstehungsprozess einer neuen Inszenierung gestaltet die Premieren-
klasse ihren eigenen künstlerischen Prozess. Dabei setzt sie sich mit den Themen der 
Produktion auseinander, besucht eine Probe und begleitet die Arbeit im Theater bis zur 
Premiere.

Konzertklasse 
Die Konzertklasse erhält Einblick in eine Probe im Theater und wird von Musikerinnen 
in der Schule besucht, um mehr über Spieltechniken und Besonderheiten des Konzerts 
zu erfahren. Zum Abschluss erleben die Schülerinnen gemeinsam ein Philharmonisches 
Konzert.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

https://www.staatstheater-cottbus.de/de/junges-staatstheater/selber-machen-schule.
https://www.staatstheater-cottbus.de/de/junges-staatstheater/programmempfehlun-
gen-nach-altersgruppe.html

Workshops und andere Formate

KiTa: 8–30				   Schule: 8–30

KiTa: nach Absprache 	 Schule: 45–240

6,00–11,00 € pro Person und ein Begleitprogramm

in den Schulen vor Ort oder im Theater

Deutsch | Englisch

https://www.staatstheater-cottbus.de/de/junges-staatstheater/selber-machen-schule
https://www.staatstheater-cottbus.de/de/junges-staatstheater/programmempfehlun-gen-nach-altersgruppe.html
https://www.staatstheater-cottbus.de/de/junges-staatstheater/programmempfehlun-gen-nach-altersgruppe.html
https://www.staatstheater-cottbus.de/de/junges-staatstheater/programmempfehlun-gen-nach-altersgruppe.html
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Theaterjugendclub 
Unser jugendliches Ensemble entwickelt in wöchentlichen Proben über die gesamte 
Spielzeit ein eigenes Stück und bringt es zur Aufführung. 

Grundkurs Schauspiel 
In diesem Format setzen sich Spielfreudige mit den facettenreichen Ausdrucks- 
möglichkeiten des Schauspiels auseinander. Mit Bezug zu ausgewählten Stücken des 
Spielplans werden besondere Theaterformen untersucht und in entspannter 
Atmosphäre probiert.

BürgerSprechChor  
Der BürgerSprechChor ist ein gemeinsam sprechendes und agierendes Kollektiv, eine 
politische Stimme der Stadt Cottbus und wesentlicher Bestandteil in den Schauspiel-
produktionen des Staatstheaters. 
Kontakt: dramaturgie@staatstheater-cottbus.de

PARTIZIPATIVE PROJEKTE UND ENSEMBLES

Singen im Kinder- und Jugendchor 
Der Kinder- und Jugendchor des Staatstheaters tritt zusammen mit Solistinnen und 
Opernchor in Inszenierungen des Hauses auf und gestaltet eigene Konzerte und 
Projekte. 
Kontakt: Chorleiterin Norienne Olberg; norienne@norienne.de

Singen im Extrachor  
Der Extrachor tritt bei Werken der Opernliteratur mit besonders großer Chorbesetzung 
an die Seite des Opernchores. 
Kontakt: Anja Rolland; rolland.cottbus@freenet.de

Singen in der Singakademie Cottbus e. V. 
Gemeinsam mit Solistinnen des Staatstheaters und dem Philharmonischen Orchester 
treten die Sängerinnen der beiden Chöre der Singakademie in verschiedenen 
Konzerten auf. 
Kontakt: Roland Knappe; info@singakademie-cottbus.de

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Generell nach dem Prinzip von Partzipation und Teilhabe kostenfrei – Voraussetzungen 
sind jeweils zu erfragen bei den Kontaktpersonen.  
https://www.staatstheater-cottbus.de/de/junges-staatstheater/selber-machen-freizeit.html

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n)

partizipative Formate

ab 1

ab 60 Minuten

kostenpflichtig

Probebühnenzentrum: Lausitzer Straße 31

Deutsch | Englisch

mailto:dramaturgie@staatstheater-cottbus.de
mailto:norienne@norienne.de
mailto:rolland.cottbus@freenet.de
mailto:info@singakademie-cottbus.de
https://www.staatstheater-cottbus.de/de/junges-staatstheater/selber-machen-freizeit.html
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In unseren Weiterbildungen erhalten Pädagoginnen methodisch-didaktische Anre-
gungen, die sich ohne große Übung mit Schulklassen umsetzen lassen. Ein Proben-
besuch bietet zusätzlich einen exklusiven Einblick in eine Inszenierung.

Patenschulen
Das Philharmonische Orchester des Staatstheater Cottbus steht in intensivem Aus-
tausch mit Schülerinnen und Lehrenden und bietet jeweils einer Schule die Möglichkeit, 
für die Dauer von zwei Jahren Patenschule zu werden. Ab der Spielzeit 23|24 arbeiten 
die Musikerinnen mit der Freien Waldorfschule Cottbus zusammen. 

Rhapsody in School
Im Rahmen des Programms „Rhapsody in School“ im Staatstheater Cottbus finden 
Begegnungen von Musiker:innen mit Schüler:innen statt.

Kooperationsschulen
Die Leitung und Lehrenden der Schulen stehen in engem Kontakt mit den Theater- 
pädagoginnen des Staatstheater Cottbus und schließen eine Vereinbarung, dass die 
Schulen vermehrt das Theater in ihr Angebot mit einbeziehen. Regelmäßige Theater-
besuche werden vorbereitet und begleitet sowie die Lehrenden erhalten das Angebot, 
Materialien und Inhalte der Inszenierungen über den persönlichen Kontakt zum Theater 
zu vertiefen.

INSZENIERUNGSBEZOGENE WEITERBILDUNGEN  
UND KOOPERATIONEN

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

https://www.staatstheater-cottbus.de/de/junges-staatstheater.html
und https://www.staatstheater-cottbus.de/de/junges-staatstheater/selber-machen-
schule.html#article_inszenierungsbezogene-weiterbildungen-fuer-paedagog-innen

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n)

verschiede Formate

8–30

60–240 Minuten | kann in mehrere Tage gesplittet werden

ab 6,00 €, bzw. zu jeweiligen Ticketspreisen

in der Schule oder im Theater

Deutsch | Englisch

https://www.staatstheater-cottbus.de/de/junges-staatstheater.html
https://www.staatstheater-cottbus.de/de/junges-staatstheater/selber-machen-schule.html#article_inszenierungsbezogene-weiterbildungen-fuer-paedagog-innen
https://www.staatstheater-cottbus.de/de/junges-staatstheater/selber-machen-schule.html#article_inszenierungsbezogene-weiterbildungen-fuer-paedagog-innen
https://www.staatstheater-cottbus.de/de/junges-staatstheater/selber-machen-schule.html#article_inszenierungsbezogene-weiterbildungen-fuer-paedagog-innen


POLITISCHE &  
HISTORISCHE  
BILDUNG
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Das Heimatmuseum Dissen ist ein sorbisches/wendisches Museum im Landkreis 
Spree-Neiße/Wokrejs Sprjewja-Nysa mit ca. 10.000 – 12.000 Besuchern im Jahr.  
Es besteht im Wesentlichen aus zwei Bereichen, die sich konzeptionell sehr gut 
ergänzen: Das Museum mit einer Ausstellung zur sorbischen/wendischen Kultur vor 
etwa 50 bis 150 Jahren und der Freilichtbereich mit einem Siedlungsausschnitt zur 
slawischen Besiedlung vor etwa 1.000 – 1.500 Jahren, verbunden mit dem 55 m langen 
Zeitstrahl geben einen umfassenden Einblick in die Bikulturalität unserer Region.  
Hinzu kommt ein neu gestalteter Museumsgarten. 
Wir bieten sowohl Führungen, als auch Projektage und Teamtage. Die Führungen 
durch Museum, Stary lud und auch bei Interesse in der Kirche sind fachkundig und 
werden auf die Wünsche der Gäste ausgerichtet. Mehr Informationen erhalten Sie auf 
unserer Internetseite oder rufen Sie uns einfach an und planen gemeinsam mit uns 
einen Aufenthalt, an den Sie sich gern zurückerinnern werden.

KONTAKT

Hauptstr. 32, 03096 Dissen-Striesow OT Dissen

Babette Zenker | Leiterin, Kathrin Schwella, Erik Panknin

+49 (0) 356 062 56

heimatmuseum@dissen-spreewald.de

www.heimatmuseum-dissen-spreewald

fb: Freilichtmuseum Starty lud, insta: hei_dissen

Hauptsaison (ab Ostern  bis Oktober)

Di.–Do. 10:00–16:00 Uhr; Fr.+Sa. 11:00–15:00 Uhr

So.+Feiertag 12:00–16:00 Uhr

Nebensaison (Oktober bis Ostern)

Di.–Do. 10:00–15:00 Uhr (in dieser Zeit ist unser Freilichtmuseum geschlossen)

Die Termine passen nicht zu Ihrer Planung?  

Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie mit uns einen Termin.

DOMOWNISKI MUZEJ DEŠNO  
HEIMATMUSEUM DISSEN

STARY LUD
EINE ZEITREISE IN DIE FRÜHE SLAWISCHE BESIEDLUNG DER NIEDERLAUSITZ

Die Teilnehmerinnen dieses Projektes begeben sich auf eine Zeitreise in das slawische 
Mittelalter, etwa 1000 bis 1500 Jahre zurück. Nach einer Einführung anhand eines 
Zeitstrahls und der Einordnung der Geschehnisse in die Geschichte geht es in unserem 
Siedlungsausschnitt sehr praktisch zu.

Hierzu bieten wir mehrere Module, die zu einem Paket von maximal 3 Modulen (inkl. 
Kochen am offenen Feuer) zusammengesetzt werden:
	» Pflanzen und Tiere – Lebensmittel  

in der frühslawischen Zeit
	» Feuer machen – wie und womit?
	» Kochen wie im slawischen  

Mittelalter am offenen Feuer
	» Einführung in die Archäologie
	» Weben
	» Töpfern von Tonperlen

Es wird in 2 bis 3 kleinen Gruppen 
gearbeitet. Die Teilnehmerinnen werden 
angeleitet und müssen selbst Hand 
anlegen. Im Anschluss wird das selbst 
zubereitete Mittagessen verkostet.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Wir betreuen Fach- und Seminararbeiten

Babette Zenker: b.zenker-heimatmuseum@dissen-spreewald.de

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort 
Sprache(n)

Führung + Workshop

10–30

120–180 Minuten

Hauptsaison

8,50 € pro Person

Freilichtmuseum

Deutsch | Niedersorbisch

mailto:heimatmuseum@dissen-spreewald.de
http://www.heimatmuseum-dissen-spreewald
mailto:b.zenker-heimatmuseum@dissen-spreewald.de


57

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

SORBISCHE OSTERN
VERZIEREN VON OSTEREIERN MIT DER WACHSRESERVETECHNIK

Alljährlich vier Wochen vor Ostern öffnet unsere Osterwerkstatt für Gruppen und 
Einzelgäste aber auch für schulische Einrichtungen, Hort und auch Kitas. Zeitiges 
Anmelden ist sehr wichtig, da diese Workshops sehr beliebt und nachgefragt sind.
Mitzubringen sind drei bevorzugt ausgepustete oder aber auch hart gekochte Eier. 
Unter fachkundiger Anleitung können dann diese Eier mittels der Reservetechnik, einer 
von vier sorbische Techniken zum Verzieren von Eiern, hergestellt werden.

KERAMIKANHÄNGER  
FÜR DIE OSTER- BZW. WEIHNACHTSZEIT 
Das Keramikprojekt eignet sich für Gruppen, die in der Voroster- oder Vorweihnachts-
zeit kreativ werden wollen. Es werden kleine Anhänger aus Ton gefertigt und die Teil-
nehmerinnen können diese kleinen Tonreliefs kunstvoll verzieren. Diese Reliefs werden 
dann getrocknet und anschließend gebrannt. Es entstehen wunderschöne kleine 
Geschenke oder Dekorationsstücke für einen Frühlings- oder Weihnachtsstrauß.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

Führung + Workshop

10–30

90 Minuten

vier Wochen vor Ostern aber nach Anmeldung!

5,50 € ermäßigt, 8,50 € regulär

Heimatmuseum Dissen

Deutsch | Niedersorbisch | Englisch

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n)

WEITERE INFORMATIONEN

Eier sind mitzubringen; Dieses Projekt bieten wir für alle Altersklassen ab 4 Jahren an.

WEITERE INFORMATIONEN

Dieses Projekt bieten wir für alle Altersklassen ab 4 Jahren an.

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n)

Workshop

10–30

45 Minuten

Frühjahr und Herbst nach Voranmeldung

5,50 € ermäßigt, 8,50 € regulär

Heimatmuseum Dissen

Deutsch | Niedersorbisch | Englisch
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ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

BUTTERN FÜR GROSSE UND KLEINE
ALLES RUND UM DIE BUTTERHERSTELLUNG

Woher kommt die Butter? Wie hat man diese früher hergestellt? 
Hier dreht sich alles um Lebensmittel. Die Teilnehmerinnen werden sensibilisiert zu 
Dingen des Alltags, die selbstverständlich für uns sind, wo jedoch der Bezug der Her-
kunft vollständig verloren gegangen ist.
Kann man Butter selbst herstellen und wie funktioniert das? Alles das erfahren die 
Teilnehmerinnen in diesem Projekt. Zudem bieten wir einen Exkurs zum Thema Sinnes- 
organe und Haltbarkeitsdatum und Umgang mit Tieren und Lebensmitteln.
Die Teilnehmerinnen werden nach der Einführung und Erarbeitung in das Thema 
anschließend aktiv und werden selbst Butter herstellen, die dann im Anschluss mit 
frischem Brot und mit hauseigener Marmelade verzehrt. Dabei werden die Teilnehmer-
innen altersentsprechend aber auch differenziert abgeholt.

BRATAPFELPROJEKT

Ein Herbst- und Weihnachtsangebot unseres Museums. Einst waren Bratäpfel eine der 
wenigen Süßigkeiten. Die Bratäpfel werden mit Rosinen und Nüssen gefüllt. Während 
die Äpfel im Ofen brutzeln, werden Märchen oder Sagen erzählt oder es gibt eine 
kleine Führung durch unser Museum. Oh wie sie duften, die fertigen Bratäpfel! 
Jede kann nun ihren gefüllten Bratapfel mit Vanillesoße kosten. 

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Führung + Workshop

10–30

60–90 Minuten

Anmeldung notwendig!

5,50 € ermäßigt, 8,50 € regulär

Heimatmuseum Dissen

Deutsch | Niedersorbisch

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n) 

WEITERE INFORMATIONEN

Dieses Projekt bieten wir für alle Altersklassen ab 4 Jahren an.

WEITERE INFORMATIONEN

Dieses Projekt bieten wir für alle Altersklassen ab 4 Jahren an.

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n)

Führung + Workshop

5–30

90 Minuten

Herbst und Winter nach Voranmeldung

5,50 € ermäßigt, 8,50 € regulär

Heimatmuseum Dissen

Deutsch | Niedersorbisch
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ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

DAS IRRLICHT BRINGT LICHT INS DUNKEL

Das Irrlicht ist eine sorbische/wendische Sagenfigur und es bringt Licht in das Dunkel. 
Das Projekt dreht sich um unseren 55 m langen Zeitstrahl zwischen Museum und Frei- 
lichtmuseum. Aus etwa 100 spannenden geschichtlichen Daten der deutschen und 
sorbischen/wendischen Geschichte lösen die Teilnehmerinnen einen Quiz. Hier und da 
ist unser Irrlicht dabei. Um nun das Licht ins Dunkle der Geschichte zu bringen ziehen 
die Teilnehmerinnen aus Bienenwachs und Kerzenresten eine eigene Kerze, die dann 
als Erinnerung mitgenommen werden kann. Im Vorfeld führen wir dazu eine Kurz-
belehrung zum Brandschutz durch. 

WAS IST DER KARTOFFELBEFEHL?

Unser Kartoffelprojekt ist ein vielseitiges Projekt. 
Die Teilnehmerinnen erforschen die Herkunft der Kartoffel anhand unseres Zeitstrahls 
im Museum und setzen sich mit dem “Kartoffelbefehl” auseinander. Hierzu gibt es 
einen Quiz, der im Anschluss gemeinsam ausgewertet wird.

Die Gruppe bereitet im Anschluss das eigene Mittagessen vor. Hierzu werden Fächer- 
kartoffeln hergestellt. Nach einer Führung durch den landwirtschaftlichen Teil unserer 
Ausstellung, die einen Exkurs in die Geschichte unserer Region beinhaltet, werden die 
selbst zubereiteten Kartoffeln mit Quark und Leinöl verspeist.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

Führung + Workshop

10–25

90 Minuten 

Hauptsaisonzeit nach Voranmeldung

5,50 € ermäßigt, 8,50 € regulär

Heimatmuseum Dissen

Deutsch | Niedersorbisch

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n)

WEITERE INFORMATIONEN

Dieses Projekt bieten wir für alle Altersklassen ab 4 Jahren an.

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort 
Sprache(n)

Führung + Workshop

10–30

120–180 Minuten

Hauptsaison

8,50 € pro Person

Freilichtmuseum

Deutsch | Niedersorbisch
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Gemeinsam mit Kindern, Jugendlichen und vielen Erwachsenen setzt sich die Kinder- 
und Jugendbeauftragte für das Ziel ein, dass Cottbus eine kinderfreundliche Stadt ist. 
Eine Stadt, in der Kinder und Jugendliche das Recht haben, sich einzumischen und 
Mitverantwortung übernehmen können.

Um dieses Ziel zu erreichen, hat die Kinder- und Jugendbeauftragte die Aufgaben,
Kinder und Jugendliche zu bestärken, sich Gehör zu verschaffen, um ihre Interessen, 
Bedürfnisse zu Problemen und Wünschen durchzusetzen
Kinder und Jugendliche als Expertinnen in eigener Sache zu motivieren, sich an 
wichtigen Projekten zu beteiligen, zum Beispiel in Projekten zur Freizeitgestaltung, zu 
Spielraumplanungen u.a.m.
Kindern und Jugendlichen bei der Suche nach Erwachsenen zu helfen, die sich für ihre 
Interessen stark machen und einsetzen.

KONTAKT

Neumarkt 5, 03046 Cottbus

Lea Sattler

+49 (0) 355 612 24 50

lea.sattler@cottbus.de

www.cottbus.de/kinder-jugend

insta: leasattler_cottbus

barrierefrei

KINDER- UND JUGENDBEAUFTRAGTE 
DER STADT COTTBUS

BÜRO DES OBERBÜRGERMEISTERS
KOMM´ MAL KOMMUNAL!

Ziel des Projektes ist es, junge Menschen umfassend über die Funktionsweise der 
Stadtverwaltung sowie Kommunalpolitik zu informieren.

Modul 1: Die jungen Menschen besuchen die Stadtverwaltung und kommen dort mit 
den wichtigsten Akteuren innerhalb der Verwaltung ins Gespräch. Was sind die Auf-
gaben der Verwaltung? Was bedeutet es, eine kreisfreie Stadt zu sein? Was ist der 
Unterschied zwischen einem Oberbürgermeisterin und einer Bürgermeisterin? Wie 
funktionieren die einzelnen Fachbereiche zusammen?
Modul 2: Im zweiten Modul finden sich die jungen Menschen im Ratssaal des Stadt-
hauses ein. Sie bekommen alle wichtigen Informationen zur Stadtverordnetenver-
sammlung und können ggf. eine Sitzung nachempfinden. Sie sollen ein Bewusstsein für 
die Entscheidungsfindung im Rahmen der Stadtverordnetenversammlung entwickeln, 
um so die Auswirkungen auf die Stadtpolitik nachvollziehen zu können. 

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort 

Workshop

max. 25

nach Absprache; max. 120 Minuten

kostenfrei

Rathaus; Ratssaal des Stadthauses

mailto:lea.sattler@cottbus.de
http://www.cottbus.de/kinder-jugend
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MENSCHENRECHTSZENTRUM  
COTTBUS E. V.
Ehemalige politische Häftlinge der DDR gründeten im Oktober 2007 den Verein 
Menschenrechtszentrum Cottbus e.V. (MRZ), der seit 2011 Eigentümer des ehemaligen 
Gefängnisses (1860-2002) in der Bautzener Straße und Träger der Gedenkstätte 
Zuchthaus Cottbus ist. Im Zentrum der Arbeit der Gedenkstätte steht die Auseinan-
dersetzung mit politischem Unrecht während der nationalsozialistischen Terrorherr-
schaft und der SED-Diktatur. Ganzjährig zeigen mehrere Dauer- und Sonderaus-
stellungen in der Gedenkstätte Zuchthaus Cottbus Beispiele politischen Unrechts aus 
beiden deutschen Diktaturen des 20. Jahrhunderts.
Wir vermitteln mit modernen und kreativen Methoden historische sowie politische 
Grundkenntnisse zur deutschen Geschichte. Als Gedenkstätte in einem ehemaligen 
Gefängnis für schwerpunktmäßig politische Gefangene fokussieren wir uns in der 
Bildungsarbeit auf die Aufarbeitung politischer Verfolgung. Dabei regen wir immer 
dazu an, diese mit der Geschichte, Gegenwart und Zukunft der Menschenrechte zu 
verknüpfen. Bedingungslose Menschenrechte wahrzunehmen und sich für ihren Erhalt 
einzusetzen, bildet den Kern unserer Arbeit – ob mit Schulklassen, in außerschulischen 
Projekttagen, im Rahmen universitärer Exkursionen oder mit anderen interessierten 
Gruppen und Einzelbesuchern und -besucherinnen.

Wir betreuen Fach- und Seminararbeiten 

Alesch Mühlbauer: bildung@menschenrechtszentrum-cottbus.de

KONTAKT

Bautzener Straße 140, 03050 Cottbus

Stefan Labahn

+49 (0) 355 290 13 30

info@menschenrechtszentrum-cottbus.de

www.menschenrechtszentrum-cottbus.de

fb: menschenrechtszentrum 

insta: menschenrechtszentrum_cottbus

Di.–Fr. 10:00–17:00 Uhr; Sa.+So. 13:00–18:00 Uhr

barrierefrei

FÜHRUNG DURCH DIE GEDENKSTÄTTE  
ZUCHTHAUS COTTBUS
Das Gelände der Gedenkstätte Zuchthaus 
Cottbus wurde vom 1. April 1860 bis 2002 
durchgehend als Haftareal genutzt. Während  
der NS- und SED-Diktatur saßen hier zahlreiche 
Menschen aus politischen Gründen ein. Bei einer 
Überblicks- oder vertiefenden Führung über das 
Gelände des einstigen Haftortes erfahren die 
Teilnehmenden viel Spannendes über den Ort 
und die damit verbundene ereignisreiche 
deutsche Geschichte. 

Als besondere Highlights der Führung werden 
auch sonst verschlossene Bereiche wie die 
früheren Einzel- und Arrestzellen im Keller der 
Haftanstalt, die Werkhalle des VEB-Pentacon 
Dresden und ein ehemaliger DDR-Gefangenen-
transporter gezeigt. Wetterfeste Kleidung wird 
dafür empfohlen.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

*Zum Eintrittspreis kommt noch die Führungsgebühr von entweder  45,00 € für eine 
Mitarbeiterin-Führung oder 90,00 € für eine Zeitzeugin-Führung (DDR) hinzu.

Format 
Gruppengröße
Angebotszeiten
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n)  

Führung

8–25

10:00–17:00 Uhr und auf Anfrage

90–120 Minuten

regulär 8,00 €, ermäßigt 5,00 € pro Person*

Gedenkstätte Zuchthaus Cottbus

Deutsch | Englisch

mailto:bildung@menschenrechtszentrum-cottbus.de
mailto:info@menschenrechtszentrum-cottbus.de
http://www.menschenrechtszentrum-cottbus.de


67

Wir bieten die Leitung für einen oder mehrere Projekttage oder für eine gesamte  
Projektwoche an. 
Ausgehend vom ehemaligen Haftgelände und unseren Ausstellungen können wir 
dabei ein großes, für die Menschenrechte sensibilisierendes und demokratieförderndes, 
pädagogisches Themenspektrum abdecken. Die historischen Themen reichen weit 
über Nationalsozialismus, DDR oder Gefängnisgeschichte hinaus. 
Darüber hinaus setzen wir inhaltliche Schwerpunkte auch auf aktuelle gesellschaftlich-
politische Themen wie Flucht, Verfolgung oder (Haft-)Zwangsarbeit.
Die Art und Weise der Bearbeitung kann dabei sehr vielfältig sein. Wir bieten zum Bei-
spiel klassisch historische, quellenkritische, künstlerische, theatrale oder medien-
pädagogische Ansätze an. 

WEITERE INFORMATIONEN

Zum Eintrittspreis kommen weitere Kosten für Leitung, Raummiete und/oder Hono-
rare für Zeitzeuginnen oder weiteres Personal dazu.  
Melden Sie sich gerne bei uns für ein individuelles Angebot.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

Format 
Gruppengröße
Angebotszeiten
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n)

Projekttage

8–25

10:00–17:00 Uhr und auf Anfrage

1–5 Tage á 5–6 Stunden

regulär 8,00 €, ermäßigt 5,00 € pro Person*

Gedenkstätte Zuchthaus Cottbus

Deutsch | Englisch

PROJEKTTAGE IN DER GEDENKSTÄTTE  
ZUCHTHAUS COTTBUS  

WORKSHOPS IN DER GEDENKSTÄTTE  
ZUCHTHAUS COTTBUS
Wir bieten verschiedene Workshops an. 
Ausgehend vom ehemaligen Haftgelände und 
unseren Ausstellungen können wir dabei ein 
großes, für die Menschenrechte sensibilisieren-
des und demokratieförderndes, pädagogisches 
Themenspektrum abdecken. Die historischen 
Themen reichen weit über Nationalsozialismus, 
DDR oder Gefängnisgeschichte hinaus.
Darüber hinaus setzen wir inhaltliche Schwer-
punkte auch auf aktuelle gesellschaflich-
politische Themen wie Flucht, Verfolgung oder 
(Haft-)Zwangsarbeit.
Die Art und Weise der Bearbeitung kann dabei 
sehr vielfältig sein. Wir bieten zum Beispiel 
klassisch historische, quellenkritische, 
künstlerische, theatrale oder medienpädago-
gische Workshops an.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Zum Eintrittspreis von 5,00 € pro 
Schülerin kommen weitere Kosten für 
Workshopleitung, Raummiete und/
oder Honorare für Zeitzeuginnen 
oder weiteres Personal dazu. 

Melden Sie sich gerne bei uns für ein 
individuelles Angebot.

Format 
Gruppengröße
Angebotszeiten
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n)

Workshop

8–25

10:00–17:00 Uhr und auf Anfrage

3–5 Stunden

regulär 8,00 €, ermäßigt 5,00 € pro Person*

Gedenkstätte Zuchthaus Cottbus

Deutsch | Englisch
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Das Netzwerk für Demokratie und Courage (NDC) Berlin-Brandenburg ist eine 
Organisation, die sich auf politische Bildung für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
konzentriert, mit einem besonderen Fokus auf Antidiskriminierungsarbeit. 

Hauptmerkmale:
1.	 Angebote: Das NDC bietet verschiedene Projekttage und Workshops an, die sich 

mit Themen wie Rassismus, menschenverachtende Einstellungen, Sexismus, 
Queerfeindlichkeit und Diskriminierung aufgrund sozialer Herkunft befassen.

2.	 Zielgruppen: Die Angebote richten sich an verschiedene Altersgruppen, von 
Schülerinnen der 5. bis 13. Klasse über Azubis und FSJlerinnen bis hin zu Multiplika-
torinnen und Schulakteurinnen.

3.	 Beratung: Neben den Bildungsangeboten bietet das NDC auch Beratung für 
Schulen in Brandenburg an.

4.	 Zusammenarbeit: Das NDC arbeitet eng mit der DGB-Jugend zusammen, um 
Projekttage und Seminare in Berlin und Brandenburg zu organisieren.

5.	 Engagement: Das Netzwerk bietet Möglichkeiten für Interessierte, sich zu engagie-
ren und Teil des Teams zu werden.

6.	 Reichweite: Das NDC Berlin-Brandenburg setzt über 100 Projekttage im Jahr an 
Schulen in ganz Berlin und Brandenburg um.

Das NDC Berlin-Brandenburg ist somit eine wichtige Institution für die Förderung von 
Demokratie, Courage und Antidiskriminierung in der Region.

KONTAKT

Keithstraße 1, 10787 Berlin

Friedericke Fischer, Samuel Signer, Astrid Oelpenich, Saskia Mette, Marco Ernst

+49 (0) 30 212 403 17

bbr@netzwerk-courge.de

https://www.netzwerk-courage.de/bbr/

insta: ndc_bbr

NETZWERK FÜR DEMOKRATIE UND 
COURAGE BERLIN-BRANDENBURG

DEMOKRATIE, VIELFALT, ANTIDISKRIMINIERUNG 
UND COURAGIERTES HANDELN
Projekttag V – “Was ist schon normal?!”
Vorstellungen von Normalität und die Wirkung von Sprache; 7. Klasse

Projekttag W – “Wir sind viele – Ich bin dabei!”
Reflexion von individuellen Wünschen, Grenzen und Fähigkeiten sowie respektvoller 
und solidarischer Umgang miteinander; 5.–7. Klasse

Projekttag Z – “Ein Rucksack voller Vielfalt: Zusammen gegen Ausgrenzung und Diskriminierung!”
Aushandlung unterschiedlicher Wünsche und gemeinsamer Träume, sowie Handlungs- 
möglichkeiten gegen Ausgrenzung und Diskriminierung; 6.–7. Klasse

Projekttag A – “Widerstand ist zweckvoll”
Stimmen von rassismuserfahrenen Menschen und widerständiges und solidarisches 
Handeln gegen Rassismus; 8.–13. Klasse, Azubis, FSJ u.ä.

Projekttag B – “Alles für alle?!”
Gegen Klassismus und für ein gutes Leben; 8.–13. Klasse, Azubis, FSJ u.ä.

Projekttag C – “Trotz alledem!”
Emanzipatorische Errungenschaften, gegen menschenverachtende Einstellungen und 
Strategien und für solidarisches Engagement; 8.–13. Klasse, Azubis, FSJ u.ä.

Projekttag S – “Gleichberechtigung? Von wegen!”
Sexismus, Queerfeindlichkeit und couragiertes Handeln dagegen; 8.–13. Klasse, Azubis, 
FSJ u.ä.

Projekttag Demokratie & Mitbestimmung – “Schule mal anders!”
Ein Projekttag der DGB Jugend; Azubis, FSJ u.ä.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort 

Projekttag

10–30

6x45 Minuten

kostenfrei

an der jeweiligen Schule

mailto:bbr@netzwerk-courge.de
https://www.netzwerk-courage.de/bbr/
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Die Städtischen Sammlungen Cottbus stellen das historische Gedächtnis der Stadt 
Cottbus dar. In den Ausstellungen, aber auch im Stadtraum selbst, bieten wir zahl-
reiche Projekte zur Stadt- und Regionalgeschichte an. Diese reichen vom städtischen 
Naturraum bis zur Gegenwart, vom Mittelalter bis in das 20. Jahrhundert.

Die Projekte orientieren sich 
dabei an den Rahmenbedin-
gungen, welche die jeweilige 
schulische oder außerschulische 
Bildungseinrichtung und natür-
lich auch ihre Schützlinge mit 
sich bringen. 

KONTAKT

Bahnhofstraße 22, 03046 Cottbus

Robert Büschel

+49 (0) 355 612 24 60

museumspaedagogik@cottbus.de

https://www.stadtmuseum-cottbus.de

fb: stadtmuseum.cottbus; insta: stadtmuseumcottbus

barrierefrei

Wir betreuen Fach- und Seminararbeiten 

Robert Büschel: museumspaedagogik@cottbus.de

STADTMUSEUM COTTBUS AUSLEIHBARE AUSSTELLUNGEN

Das Stadtmuseum Cottbus bietet zu unterschiedlichen Themen Ausstellungen für den 
schulischen und außerschulischen Bildungsbereich.

Aktuell haben Sie die Möglichkeit drei verschiedene Ausstellungen für den Einsatz in 
Ihrer Einrichtung auszuleihen:
	» Cottbuser Stolpersteine
	» Der Kapp-Putsch in Cottbus
	» Fremd in Cottbus
	» weitere folgen.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Format
Kosten
Veranstaltungsort

Wanderausstellung

kostenfrei

in den Schulen vor Ort 

mailto:museumspaedagogik@cottbus.de
mailto:museumspaedagogik@cottbus.de
https://www.stadtmuseum-cottbus.de
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angebotsabhängig

angebotsabhängig

1,00 € pro Person*

Stadtmuseum Cottbus

Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

Das Stadtmuseum Cottbus bietet zahlreiche Angebote für Schulklassen sowie außer-
schulische Gruppen an. Das Angebotsspektrum reicht von der Erkundung der 
Cottbuser Altstadt bis zur intensiven Auseinandersetzung mit ausgewählten Themen 
der Stadtgeschichte. Neben den bestehenden Projekten, wie z.B. das Kennenlernen 
der alten Schrift, lassen sich auch immer wieder neue Ansätze und Themen entwickeln, 
die für Ihre Klasse oder Gruppe benötigt werden.
Viele Angebote sind bereits auf der Internetseite des Stadtmuseum Cottbus  
verzeichnet.

WEITERE INFORMATIONEN

*Die Kosten für die unterschiedlichen Projekte variieren je nach Aufwand und Umfang.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

MUSEUMSPÄDAGOGISCHE ANGEBOTE WENDISCHES MUSEUM  
COTTBUS/CHÓŚEBUZ

Das Wendische Museum liegt im Herzen der 
Cottbuser Altstadt. In der Dauerausstellung 
kann man die sorbische/wendische Kultur und 
Geschichte entdecken und in wechselnden 
Ausstellungen in Spezialthemen eintauchen.

Das Museum hat sich zur Aufgabe gesetzt 
einerseits sorbische/wendische Kultur und 
Sprache zu bewahren und zu fördern, anderer-

seits auch aktuelle Themen aufzugreifen. Des Weiteren weisen wir auf die kulturelle 
Vielfalt der Region hin, die hier schon seit über 1000 Jahren Tradition hat. Es ist uns ein 
Anliegen das Bewusstsein für die Vorteile von kultureller Diversität und Austausch zu 
betonen. Wir verstehen uns als Ort der Bildung und Erholung sowie des Austausches 
und der Gemeinschaft.

KONTAKT

Mühlenstraße 12, 03046 Cottbus

Katharina Kliem

+49 (0) 355 494 43 56

info@wendisches-museum.de

https://wendisches-museum.de/

insta: serbskimuzej

Mai–Sep.: Mi.–Fr. 10:00–18:00 Uhr

Sa.+So., Feiertag: 13:00–18:00 Uhr

Okt.–Apr.: Mi.–Fr.: 10:00–17:00 Uhr

Sa.+So., Feiertag: 13:00–17:00 Uhr

barrierefrei

Wir betreuen Fach- und Seminararbeiten 

Katharina Kliem: katharina.kliem@wendisches-museum.de

mailto:katharina.kliem@wendisches-museum.de
mailto:info@wendisches-museum.de
https://wendisches-museum.de/
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ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

Führung

5–25

90 

1,00 € pro Person

Wendisches Museum

Deutsch | Englisch

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n)

WILLKOMMEN BEI DEN SORBEN/WENDEN! 

Erhalten Sie einen Überblick über die Kultur und Geschichte der Sorben/Wenden in der 
Niederlausitz.
Die Führung durch die Ausstellung des Wendischen Museums beleuchtet die verschie-
denen Aspekte, die die Kultur der Sorben/Wenden ausmachen. Begonnen mit der geo-
grafischen Lage und Vorgeschichte, bekommen Sie auch Einblicke in die Glaubenswelt 
der Sorben und wie die Christianisierung sie beeinflusste. Erfahren Sie, welchen Stellen-
wert die Sprache in Alltag, Kirche und Literatur hat und wie die Sprache weiter 
gefördert werden soll. Weitere wichtige Säulen der Kultur sind die Bräuche und die 
wendischen Trachten, die im gesamten Lebenslauf eine Rolle spielten. Weiterhin sind 
die Arbeitswelt, aber auch Migration und Braunkohletagebau ein Thema. Den 
Abschluss macht die Musik, die im Alltag, wie auch bei Festen und Traditionen eine 
wichtige Rolle spielt. 

WITAJ! 
SORBEN/WENDEN KENNENLERNEN UND IN COTTBUS ENTDECKEN

Eine Schnitzeljagd führt die Kinder zu Schlüsselobjekten der Ausstellung, die wir 
gemeinsam besprechen. So lernen sie wichtige Eckpunkte der sorbischen/wendischen 
Kultur kennen. Auf ihrem Weg finden sie Zahlen, die sie brauchen, um den Code einer 
Schatzkiste zu knacken. Was darin auf sie, wartet erfahren Sie als Lehrer natürlich 
vorab: Es handelt sich um eine Stadtkarte, denn nun wollen wir sorbische/wendische 
Spuren auch in unserer Heimatstadt Cottbus/Chóśebuz finden. 
In einem kleinen Rundgang durch die Innenstadt entdecken wir die fünf Säulen der 
sorbischen Kultur – Glaube, Bräuche, Sprache, Musik und Trachten, die die Kinder 
bereits in der Ausstellung kennengelernt haben. 

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n)

Schnitzeljagd

5–25

120

1,00 € pro Person

Wendisches Museum, Cottbuser Innenstadt

Deutsch | Englisch
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ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Führung + Workshop

KiTa: 6–20				   Schule: 10–26

KiTa: 60 Minuten		 Schule: 90 Minuten

Mai–Sep.

1,00 € pro Person

Wendisches Museum

Deutsch | Englisch

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n)  

SORBISCHE MUSIK
VON VOLKSMUSIK BIS POP
Entdeckt die sorbische Musikwelt 
und tanzt selbst einen sorbischen 
Tanz!

Die Musik ist eine wichtige Säule der 
sorbischen/wendischen Kultur und 
aus vielen Festen und Bräuchen nicht 
wegzudenken. Die Kinder machen 
sich in der Ausstellung auf die Suche 
nach Musik und finden heraus, wann 
und wo sie gemacht wird. 
Gemeinsam schauen wir uns die 
verschiedenen Instrumente an und 
entdecken dabei die moderne 
sorbische Musik – von Pop über Jazz 
bis Rock und Klassik. Auch der Tanz 
war und ist ein wichtiges Element 
der Musikkultur, aber warum und wie 
man sich kleidet(e), das entdecken 
wir gemeinsam. Zum Abschluss 
tanzen wir einen typischen 
sorbischen Tanz. 

SORBISCHE OSTERBRÄUCHE 

Wir gehen auf die Suche nach den Ursprüngen von Ostern und den sorbischen Oster-
bräuchen.

In einem kurzen Ausflug durch unsere Ausstellung erforschen wir die Ursprünge von 
Ostern im Allgemeinen und schauen dann auf die Osterbräuche der Sorben/Wenden. 
Ostern ist das höchste Fest im christlichen Jahr und auch ein wichtiges Fest für die 
Sorben. Darum haben sich viele Bräuche um Ostern entwickelt – vom beliebten und 
bekannten Verzieren der sorbischen Ostereier, bis zum weniger bekannten Brauch des 
Osterwasser Holens. In einem kleinen Parcours können die Kinder einige dieser Oster-
bräuche selbst erleben. Anschließend schauen wir genauer auf die Verzierung von 
Ostereiern und probieren die Kratztechnik selbst aus (Kratzbilder).
Dieses Angebot wird in den Wochen vor Ostern angeboten.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n)

Führung + Workshop

KiTa: 5–15				   Schule: 5–25

KiTa: 60 Minuten 	 Schule: 90 Minuten

immer im Monat vor Ostern

1,00 € pro Person

Wendisches Museum

Deutsch | Englisch
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Workshop

KiTa: 5–15				   Schule: 5–25

KiTa: 60 Minuten 	 Schule: 90 Minuten 

1,00 € pro Person

Wendisches Museum

Deutsch | Englisch

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n)

SORBISCHE SAGEN UND MÄRCHEN

Lernt die sorbischen Sagenfiguren und ihre Geschichten kennen. Gemeinsam über-
legen wir, was sie bedeuten und wozu sie erfunden wurden.

Zwerge, Meerjungfrauen, Hexen – Wer kennt sie nicht? Alle kennen sie, aber wer kennt 
die Lutken, den Nykus und die Mittagsfrau? Das ist Spezialwissen aus unserer Region. 
Der Sagenschatz der Sorben/Wenden hat viele regionale und lokale Geschichten zu 
bieten, die mit den Kindern erforscht werden können. Hier verbindet sich Regional-
kunde mit spannenden Erzählungen, die ebenso wie Märchen meist eine Moral für den 
Leser bieten. Wir beschäftigen uns mit Beispielen dieses Sagenschatzes und setzen 
uns kreativ mit ihnen auseinander.

SCHWERPUNKTE

KLEIDUNG UND IDENTITÄT
DIE SORBISCHEN TRACHTEN

Entdecke die Vielfalt sorbischer Trachten und 
deren Aussagen!

Wir stellen uns die Frage, was Kleidung eigent-
lich aussagt und welche Rolle sie für die eigene 
Identität spielt. Außerdem sprechen wir über 
die Nutzung von Trachten und ihre Nachhaltig-
keit.

In Zeiten sich schnell wandelnder Moden und 
Trends von Kleidung und Kleidungsstilen, die 
oft in Länder mit schlechten Arbeitsbedingun-
gen hergestellt werden, fragen wir uns, was die 
Kleidung, die wir tragen eigentlich aussagt und 
ob nur das Aussehen zählt. 

Trachten sind hier ein spannender Anknüp-
fungspunkt mit ihrer reichen Symbolkraft und 
der nachhaltigen Nutzung in allen Lebenslagen 
und über Generationen hinweg.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n)

Führung + Workshop

5–25

90 Minuten

1,00 € pro Person

Wendisches Museum

Deutsch | Englisch

ZIELGRUPPEN



81

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Führung + Workshop

5–25

90 Minuten

1,00 € pro Person

Wendisches Museum

Deutsch | Englisch

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n)

SY TY SERB?
IDENTITÄTSBILDUNG IM SORBISCHEN KONTEXT

Gemeinsam schauen wir uns in der 
sorbischen Kultur und Geschichte 
um und überlegen, was die eigene 
Identität ausmacht und welche 
Bedingungen sie beeinflusst.

Welche Elemente einer Kultur sind 
für Sorbinnen und Sorben identi-
tätsstiftend? In der Dauerausstel-
lung gehen wir dieser Frage nach, 
um dann über die eigene Identität 
oder Identitäten nachzudenken. 
Gerade in der Jugend wird die 
eigene Identität hinterfragt und 
neu entwickelt. Dieses Angebot fördert die Auseinandersetzung mit der Beziehung zu 
sich selbst und der Welt, die einen umgibt.  
Eine spannende Reise zu den Sorben/Wenden und zurück zu sich selbst.

MIGRATION IN DER LAUSITZ

Migration ist ein Thema, das 
Deutschland und die Lausitz bis 
heute beschäftigt. Vor über 1000 
Jahren wanderten slawische 
Stämme in die Lausitz ein, gefolgt 
von Menschen aus anderen 
Regionen. Wo sie herkamen und wo 
sie hier genau angekommen sind, 
schauen wir uns gemeinsam an.
Ab der Mitte des 19. Jahrhunderts 
fand wiederum eine Abwande-
rungswelle statt, die auch die 
Sorben betraf. Anhand spannender 
Briefe kann sowohl die Reise, als 
auch die Eindrücke von der neuen 
Heimat gut nachvollzogen werden. 
Wir begleiten die Familie Teschner 
auf ihrer Reise nach Australien und 
beschäftigen uns auf dem Weg 
zum Beispiel mit Reisegepäck, 
Sklaverei und Leben in einem 
unbekannten Land. 

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n)

Führung + Workshop

5–25

90 Minuten

1,00 € pro Person

Wendisches Museum

Deutsch | Englisch



83

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Stadtrallye

kostenfrei

Cottbuser Innenstadt

Format
Kosten
Veranstaltungsort

STADTRALLYE – WENDISCHES COTTBUS

Mit unserer ausgearbeiteten Stadtrallye können die Jugendlichen selbstständig 
sorbische/wendische Orte in der Cottbuser Innenstadt entdecken. 
Drucken Sie sich die Rallye aus und los geht’s.
http://wendisches-museum.de/wp-content/uploads/2024/07/Stadtrallye.pdf

KULTURELLE VIELFALT – DIE LAUSITZ IST BUNT

Wir stellen uns die Frage, welche 
nationalen Minderheiten es in Deutsch-
land gibt. In einem Spiel erfahren die 
Jugendlichen, wie sich Ungleichbe-
handlung anfühlt. 
Sie bekommen einen Einblick in die 
sorbische/wendische Kultur und dass 
sie die Lausitz seit über 1000 Jahren 
kulturell bereichert.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n) 

Führung + Workshop

10–26

120 Minuten

1,00 € pro Person

Wendisches Museum

Deutsch | Englisch

http://wendisches-museum.de/wp-content/uploads/2024/07/Stadtrallye.pdf
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GENERATION E

Die Zukunft unserer globalen Gemeinschaft liegt in den Händen der Jugend – auf 
dieser Überzeugung gründet sich generationE. generationE motiviert die heutige 
Generation von Schulkindern, füreinander einzutreten und sich gegen Diskriminierung 
und Hass jeglicher Art stark zu machen.

Entstanden ist generationE aus der Begegnung von Steven Schindler und Nicole 
Nocon, die sich als Nachkommen von Holocaust-Überlebenden und Mitgliedern der 
NSDAP in ihrer Auseinandersetzung mit der Geschichte verbunden fühlen. Ihr 
gemeinsames Ziel ist es, Lehrerinnen einen einfachen Zugang zu einer Reihe von Holo-
caust-Bildungsprogrammen zu bieten, die die Geschichte für die Schulkinder von heute 
erfahrbar machen und die Erinnerungen an Opfer und Überlebende zum Leben 
erwecken. Durch die Verbindung mit Geschichten, die auch für ihre eigene Lebenswirk-
lichkeit relevant sind, wird schwierige Geschichte für die Jugendlichen greifbar, indem 
ihre Empathie geweckt und durch lebendige Zeitzeugnisse eine emotionale Brücke in 
die Vergangenheit geschlagen wird.

KONTAKT

generationE e.V.

Nicole Nocon

+49 (0) 160 932 349 38

nicole@generatione.org

https://generatione.org/

fb: generationempathy; insta: making.history.alive

WENDISCHES MUSEUM & SCHULE

Sie suchen nach interessanten außerschulischen Lernorten? 
Melden Sie sich gern mit Ihrem Kollegium an. Sie bekommen einen Einblick in die sor-
bische/wendische Kultur und Geschichte und sprechen im Anschluss mit der Museums- 
pädagogin über konkrete Angebote, die Sie sich mit Ihren Klassen bei uns vorstellen 
können.

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n) 

Vorstellung der Angebote

5–25

90 Minuten

2,50 € pro Person

Wendisches Museum

Deutsch | Englisch

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

mailto:nicole@generatione.org
https://generatione.org/
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Stadtrundgang | App

90 Minuten

kostenfrei

App | in der Cottbuser Innenstadt

Deutsch | Englisch

Format
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort
Sprache(n) 

Der IWalk ist ein digitaler Stadtrundgang der USC Shoah Foundation, der die 
Geschichte der Jüdinnen in Cottbus und ihre Verfolgung in der Zeit des National-
sozialismus nachvollzieht. 
Der IWalk kann geführt durch eine kostenlose App sowohl online als auch vor Ort als 
ca. 90-minütiger Rundgang absolviert werden. Er führt zu mehreren Stationen in der 
Cottbuser Innenstadt, die mit der Geschichte der jüdischen Gemeinschaft in Cottbus 
verbunden sind. Teil des IWalks sind kurze Video-Clips mit Zeitzeuginnen-Aussagen 
ehemaliger Cottbuserinnen, die über die Diskriminierung und Verfolgung der jüdischen 
Menschen in Cottbus berichten. Außerdem sind für Schülerinnen Fragen hinterlegt, die 
den Inhalt der jeweiligen Stationen reflektieren. Die Antworten können Lehrerinnen 
online einsehen (dafür ist eine Anmeldung auf der IWitness-Plattform der USC Shoah 
Foundation erforderlich).
Das Angebot richtet sich an Jugendliche ab 14 Jahren und an Erwachsene. Die App 
kann in jedem App-Store kostenlos runtergeladen werden.

WEITERE INFORMATIONEN

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

IWALK (DIGITALER STADTRUNDGANG): 
AUF DEN SPUREN DER COTTBUSER JÜDINNEN 

Nähere Informationen zum IWalk gibt es auf Anfrage vom Cottbuser Verein 
generationE (nicole@generatione.org), der diesen IWalk entwickelt hat.

THE BUTTERFLY PROJECT

Das internationale „Butterfly Project“ erinnert an die 1,5 Millionen Kinder und Jugend-
lichen, die im Holocaust ermordet wurden. Es verbindet historische Bildung mit den 
Mitteln der Kunst. Weltweit wurden bislang rund 350 000 Schmetterlinge bemalt. 
Jede Teilnehmende bemalt einen Keramik-Schmetterling für einen jungen Menschen, 
der Opfer des Holocaust wurde, und setzt 
sich mit der Biografie dieser Person ausein-
ander. Die bemalten und gebrannten 
Schmetterlinge werden öffentlich in einer 
dauerhaften Installation ausgestellt. 

Dem Bemalen der Schmetterlinge muss ein 
Bildungsprogramm vorausgehen, das die 
Teilnehmenden altersgerecht an die Themen 
Holocaust und Antisemitismus heranführt. 
Die Ausgestaltung dieses Programms obliegt, 
nach Abstimmung mit generationE, den 
beteiligten Schulen. 

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Da die Biografien für jedes Projekt 
recherchiert werden, ist ein zeitlicher 
Vorlauf einzuplanen. 
Anmeldung und nähere Infos über 
nicole@generatione.org. 
Weiterführende Informationen: 
www.thebutterflyprojectnow.org

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

Workshop

min. 30

90 Minuten + Bildungsprogramm

Lizenz: 75,00 $ + Butterfly-Sets (36 Stk.) für 90,00 $

vor Ort in der Schule

ERINNERUNG AN IM HOLOCAUST ERMORDETE KINDER/JUGENDLICHE

mailto:nicole@generatione.org
mailto:nicole@generatione.org
http://www.thebutterflyprojectnow.org
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STIFTUNG FÜRST-PÜCKLER-MUSEUM 
PARK UND SCHLOSS BRANITZ
Bunte Salons, große Landschaftsbilder - Branitz lädt zum Entdecken ein!

Das Branitzer Schloss erzählt mit dem Fürsten Pückler, seiner Frau Fürstin Lucie und 
dem sozialen und gesellschaftlichen Umfeld beider Persönlichkeiten Geschichte und 
Geschichten, bietet Wissens- und Staunenswertes mit seinen bunt gestalteten und 
originalen Salons und Fluren. Kunstwerke und Wohnmöbel wissen zu überraschen.  
Im Park geben Natur- und Freiräume Platz für Erkundungen und Entdeckungen, für 
Erlebnisse und Ruhe. Diese kunstvolle Landschaftsgalerie inspiriert zum Schreiben und 
Malen, Pflanzen und Genießen.

KONTAKT

Robinienweg 5, 03042 Cottbus

Iris Sturzebecher, Kulturelle Bildung|Museumspädagogik

+49 (0) 355 751 51 91

iris.sturzebecher@pueckler-museum.de

www.pueckler-museum.de

fb: parkundschlossbranitz; insta: branitzerpark_sfpm

Mi.–Mo. 10:00–7:00 Uhr; Sa.+So. 10:00–17:00 Uhr

barrierefrei im Besucherzentrum und Park

EIN SCHLOSS IM FÜRSTLICHEN GLANZ 2024

Wer hat …
… in alter Zeit in Branitz seine Spuren hinterlassen, für Glanz und Zufriedenheit 
gesorgt? Neben dem Fürsten Pückler und seiner Frau Fürstin Lucie waren noch mehr 
fleißige Leute jeden Tag im Schloss.
Doch was gab es alles zu tun?
… im Hier und Heute Altes wieder zum Leuchten gebracht? Dieser Glanz lässt sich nur 
mit fleißiger Hand(werks)arbeit erhalten. Gerade jetzt ist Vieles wieder zu sehen.
Wir gehen auf Entdeckungsreise!

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

* 1 Begleiterin pro 10 Schülerinnen frei. Wir bitten um Anmeldung.

Format
Gruppengröße
Angebotszeiten
Dauer
Kosten 
Veranstaltungsort

Führung

KiTa: 5–25				   Schule: 5–28

08:30–16:00 Uhr

KiTa: 45 Minuten		  Schule: 90 Minuten

1,00 € pro Person pro 45 Minuten*

Schloss Branitz

mailto:iris.sturzebecher@pueckler-museum.de
http://www.pueckler-museum.de
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Was passiert gerade in …

… der Fürstlichen Gärtnerei in Branitz zwischen Blumen, Ananas und Erdbeeren? Was 
ist noch verdeckt unter der Erde aus alter Zeit zu finden? Darf es wiederentstehen und 
was kann man damit alles anstellen?

…  der Neuen Branitzer Baumuniversität am Rande des Parks? Welche Pflanzen werden 
dort gezüchtet und wie können sie das Klima retten?

WEITERE INFORMATIONEN

* 1 Begleiterin pro 10 Schülerinnen 
frei. Wir bitten um Anmeldung.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

Format 
Gruppengröße
Angebotszeiten
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

Führung

KiTa: 5–25				   Schule: 5–28

08:30–16:00 Uhr

KiTa: 45 Minuten		  Schule: 90 Minuten

1,00 € pro Person pro 45 Minuten*

Schloss Branitz

SPURENSUCHE IM GARTENPARADIES 2024 DIE PARKÖKONOMIE 2024

Platz für neue Technik!

Aus Alt mach Neues ist ein Prinzip der Nachhaltigkeit. Was können wir im Alltag mehr-
fach nachnutzen, ohne es gleich wegzuwerfen? 
Warum nicht mal einem alten Haus neue Aufgaben geben? Wozu eine Parkökonomie 
notwendig war und wofür das alte Haus klimaangepasst und saniert wieder nutzbar ist, 
können wir gemeinsam erkunden. 

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

* 1 Begleiterin pro 10 Schülerinnen frei. Wir bitten um Anmeldung.

Format 
Gruppengröße
Angebotszeiten
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

Führung

KiTa: 5–25				   Schule: 5–28

08:30–16:00 Uhr

45 Minuten		

1,00 € pro Person pro 45 Minuten*

Parkökonomie



93

Naturschutz, Klimaschutz, Umweltschutz? Das Thema wird uns zukünftig immer 
beschäftigen. Schon Fürst Pückler startete in Branitz ein Landschaftsprojekt, welches 
heute wieder unsere Hilfe braucht.

1.-2. Klasse: Von Blüten und Insekten 
MRZ–MAI: Eine Blütenwiese für Insekten – wir säen und pflanzen
MAI–JUL.: Blütenpracht für Nützlinge – wir gehen auf Beobachtungstour
AUG.–OKT.: Blumen für das nächste Jahr – wir ernten und erhalten

3.-4. Klasse: Unterwegs mit Fernglas und Lupe
MRZ–MAI: Nistplätze für Vogelkinder – wir bauen mit
MAI–JUL.: Nützlinge und Schädlinge – wie können wir helfen
AUG.–OKT.: Baumkinder für die Zukunft

5.-6. Klasse: Alt wie ein Baum
MRZ–MAI: Die Kraft des Frühlings – wie stark sind unsere Bäume
MAI–JUL.: Nützlinge und Schädlinge – wer gewinnt im Überlebenskampf
AUG.–OKT.: Bäume im Glas – Aufzucht für eine grüne Zukunft

WEITERE INFORMATIONEN

* 1 Begleiterin pro 10 Schülerinnen frei. Wir bitten um Anmeldung.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Format
Gruppengröße
Angebotszeiten
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

Führung

KiTa: 5–25				   Schule: 5–28

08:30–16:00 Uhr

KiTa: 45 Minuten		  Schule: 90 Minuten

1,00 € pro Person pro 45 Minuten*

Park Branitz

ALTER PARK MIT NEUER KRAFT 2024 BUNTE SALONS, GROSSE LANDSCHAFTSBILDER
BRANITZ LÄDT ZUM ENTDECKEN EIN

Das Branitzer Schloss erzählt mit dem Fürsten Pückler, seiner Frau Fürstin Lucie und 
dem sozialen und gesellschaftlichen Umfeld beider Persönlichkeiten Geschichte und 
Geschichten, bietet Wissens- und Staunenswertes mit seinen bunt gestalteten und 
originalen Salons und Fluren. Kunstwerke und Wohnmöbel wissen zu überraschen. 

Im Park geben Natur- und Freiräume Platz für Erkundungen und Entdeckungen, für 
Erlebnisse und Ruhe. Diese kunstvolle Landschaftsgalerie inspiriert zum Schreiben und 
Malen, Pflanzen und Genießen.
Wir bitten um Anmeldung. 

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Format
Gruppengröße
Angebotszeiten
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort    

Führung

max. 28

08:30–16:00 Uhr

90–120 Minuten		

1,00 € pro Person pro 45 Minuten*

Park und Schloss Branitz



MINT
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€

BTU COTTBUS-SENFTENBERG
VERANSTALTUNGEN FÜR KINDER UND STUDIENINTERESSIERTE

Das vielfältige und umfangreiche Angebot macht unser Programm der Kinder- und 
Schüleruni aus. Gern nehmen wir ebenfalls Themenvorschläge / Wünsche unserer Teil-
nehmenden entgegen und versuchen diese umzusetzen.

Wir möchten frühzeitig das Interesse an der Forschung wecken und unseren Teil-
nehmenden die Chance für die Entwicklung ihrer Fähigkeiten und Erkennen ihrer 
Begabungen unterstützen und ausbauen, um den Wissenshorizont zu festigen und zu 
erweitern. 

KONTAKT

Platz der Deutschen Einheit 1, 03046 Cottbus

Maxi Vollmering

+49 (0) 355 693 548

maxi.vollmering@b-tu.de

https://www.b-tu.de/unileben/btu-region-erleben/kinder-jugendprojekte

fb: btucs; insta: btucs

barrierefrei

KINDERUNI

Die Kinderuni-Vorlesungen sollen frühzeitig 
das Interesse an der Lösung naturwissen-
schaftlicher Fragestellungen wecken und 
Kindern die Möglichkeit geben, das Flair einer 
Universität zu “erleben”.

Die BTU Cottbus-Senftenberg gibt damit 
bereits Schülerinnen der 3.–6. Klasse die Gelegenheit, Uni-Luft zu schnuppern und 
vermittelt auf kindgerechte, spannende Art und Weise Lösungsansätze für natur-
wissenschaftliche Phänomene des Alltags. Prägende Erlebnisse und Erfahrungen, die 
das Interesse der Jüngsten an Naturwissenschaften wecken und die Hemmschwelle zu 
einer Universität abbauen sollen, werden damit angeregt.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Programm: 

https://www.b-tu.de/unileben/btu-region-erleben/kinder-jugendprojekte/kinderuni-cottbus

Anmeldung an kinderuni@b-tu.de

Campus Senftenberg: Nov.–Dez. zweiter Sa. im Monat, 10:30 Uhr;

Jan.–Jun. zweiter Mitt. im Monat, 17:00 Uhr, Konrad-Zuse-Medienzentrum

Format
Gruppengröße
Angebotszeiten
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

Vorlesung

5–200

Nov.–Jun. zweiter Do. im Monat, 15:00 Uhr; 17:00 Uhr

45 Minuten

kostenlos

Campus Cottbus, Zentrales Hörsaalgebäude

https://www.b-tu.de/unileben/btu-region-erleben/kinder-jugendprojekte/kinderuni-cottbus
mailto:kinderuni@b-tu.de
mailto:maxi.vollmering@b-tu.de
https://www.b-tu.de/unileben/btu-region-erleben/kinder-jugendprojekte
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SCHÜLERUNI

Die Schüleruni bietet interessierten 
Schülerinnen von der 7.–10. Klasse die 
Möglichkeit naturwissenschaftliche 
und technische Themen zu verstehen 
und die Lust auf Entdecken und Forschen zu wecken.

Somit entsteht die Chance eigene Fähigkeiten zu entwickeln und die Begabungen 
auszubauen. Interessierte können in kleinen Teams verschiedene Projekte bearbeiten 
und ihr Wissen auf Exkursionen und in Workshops festigen.

WEITERE INFORMATIONEN

Programm:
https://www.b-tu.de/unileben/btu-region-erleben/kinder-jugendprojekte/schueleruni
Anmeldung an schueleruni@b-tu.de, inkl. Fotoerlaubnis und Datenschutzerklärung.
Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt und angebotsabhängig.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Vorlesung | Workshop | Exkursion

5–200

Nov.–Jun., siehe Internetseite

90 Minuten

kostenlos

Campus Senftenberg, Konrad-Zuse-Medienzentrum

Format
Gruppengröße
Angebotszeiten
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

PROBESTUDIUM

Das dreitägige bis viertägige Probestudium ermöglicht Schülerinnen der 10.–12. Klasse 
sowie anderen Studieninteressierten ein Kennenlernen der Studiengänge. Dabei 
werden Inhalte der Studiengänge, potenzielle Berufsfelder und -chancen, Studienbe-
dingungen, Zulassungsvoraussetzungen sowie Immatrikulationsfristen vorgestellt.

Das Probestudium bietet: Besuche regulärer 
Vorlesungen, Vorträge, Exkursionen zu 
Praxispartnerinnen, Gespräche mit Studie-
renden und Professorinnen, Workshops, 
Informationen zu Studienfinanzierung, Aus-
landsaufenthalten etc., Informationsange-
bote für Eltern und ein Abendprogramm. 
Das Programm zielt darauf ab, bei der Ent-
scheidungsfindung für das passende 
Studienfach zu unterstützen. 

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Programm:
www.b-tu.de/probestudium
Die Anmeldung erfolgt online per Formular. Schülerinnen, die zum Zeitpunkt des 
Probestudiums noch nicht 18 Jahre alt sind, senden die Einwilligung ihrer Eltern zur 
Teilnahme formlos mit Unterschrift an studienorientierung@b-tu.de.

Format
Gruppengröße
Angebotszeiten
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

Probestudium

3–200

8.–11. Jul. 2025

3–4 Tage

kostenlos

Campus Cottbus, Campus Senftenberg

https://www.b-tu.de/unileben/btu-region-erleben/kinder-jugendprojekte/schueleruni
mailto:schueleruni@b-tu.de
http://www.b-tu.de/probestudium
mailto:studienorientierung@b-tu.de
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WISSENSCHAFT TRIFFT SCHULE

Die BTU Cottbus-Senftenberg öffnet ihre Labore für Euch. Ihr bekommt spannende 
Einblicke in die praktische Forschungsarbeit und lernt gleichzeitig die Studiengänge 
kennen. Wählt eines unserer vielfältigen natur- und ingenieurwissenschaftlichen 
Programmangebote aus, besucht Workshops und führt selbst Experimente durch. 
Unsere Wissenschaftlerinnen informieren Euch gern über alles rund um Forschung, 
Studium und Beruf.

WEITERE INFORMATIONEN

Programm: 
www.b-tu.de/wissenschaft-trifft-schule
Die Anmeldung erfolgt online per Formular. Kontakt: studienorientierung@b-tu.de

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Vorlesung | Workshop | Experiment

5–200

28.–30. Jan. 2025

3 Tage

kostenlos

Campus Cottbus, Zentrales Hörsaalgebäude

Format
Gruppengröße
Angebotszeiten
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort 

ZUKUNFTSTAG

Der Tag der offenen Tür ist die ideale Gelegenheit für Schülerinnen, Lehrerinnen und 
Eltern die BTU Cottbus-Senftenberg näher kennenzulernen.

Es gibt spannende Campus- und Laborführungen mit Einblicken in unsere Studien-
gänge und Studienbedingungen. Besucht Workshops, Vorträge und Experimente, führt 
Gespräche mit Lehrenden und Studierenden, besichtigt die Bibliothek und erhaltet 
Informationen zur Bewerbung, Einschreibung, Studienfinanzierung, zum dualen 
Studium, Orientierungsstudium und Studentenleben (Sport- und Freizeitmöglichkeiten 
etc.), zu Auslandsaufenthalten, Ausbildungsberufen und Berufsperspektiven an der 
BTU C-S. 

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Programm: 
www.b-tu.de/studium/informationen-beratung/infotage/tag-der-offenen-tuer

Format
Gruppengröße
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort

Tag der offenen Tür

1–500

3. Apr. 2025

kostenlos

Campus Cottbus; Campus Senftenberg

http://www.b-tu.de/wissenschaft-trifft-schule
mailto:studienorientierung@b-tu.de
http://www.b-tu.de/studium/informationen-beratung/infotage/tag-der-offenen-tuer
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CREATIVE.OPEN.LAB (COLAB)

Du möchtest einen Prototyp entwickeln oder deine individuelle Idee umsetzen? Mit 
unseren 3D-Druckern, Lasercuttern und spezieller Software kannst du dein Projekt 
greifbar machen. In unseren spannenden Workshops kannst du unseren Makerspace 
entdecken und lernen, wie die Geräte funktionieren.

creative.open.lab (colab) – Strukturwandelprojekt der BTU Cottbus-Senftenberg und 
Teilprojekt des Startup Revier EAST – ist ein zentraler Ort des gemeinsamen Machens 
in der Lausitz. Mit dem Charakter einer offenen Werkstatt ist das colab  
allen interessierten Bürgerinnen, Unternehmerinnen und Gründungsinteressierten 
zugänglich.

KONTAKT

Siemens-Halske-Ring 2, 03046 Cottbus

Anke Donnerstag 

+49 (0) 151 265 398 55

colab@b-tu.de

www.colab-cottbus.de

fb: colab.cottbus; insta: colab.cottbus

barrierefrei

LASERWORKSHOP FÜR KINDER
STECKTIERE LASERN UND GESTALTEN

In diesem aufregenden Lasercutter Workshop für Kinder haben die kleinen Künst-
lerinnen die Möglichkeit, ihre eigenen Stecktiere zu lasercutten und anschließend 
kunstvoll zu bemalen. Lassen Sie die Fantasie der Kinder frei und erleben Sie 
gemeinsam eine kreative und lehrreiche Zeit, in der die Kinder die Welt des 
Lasercuttings entdecken!

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Terminfindung individuell nach Rücksprache.

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

Workshop

5–25

120 Minuten

2,00 € pro Person

creative.open.lab (colab) 

mailto:colab@b-tu.de
http://www.colab-cottbus.de
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3D-DRUCK FÜR KINDER

In diesem Workshop bieten wir den Kindern einen Einblick, wie sie ihre kreativen Ideen 
mithilfe des 3D-Drucks umsetzen können. Im Theorieteil lernen sie die Grundlagen  
und Funktionsweise des 3D-Drucks kennen, erfahren, wie man digitale Modelle in 
physische Objekte umwandelt und erhalten praktische Tipps für einen erfolgreichen 
Druckvorgang. Im Praxisteil können die Kinder dann ihr Wissen anwenden und ein 
kleines 3D-Druck-Objekt drucken, das sie stolz mit nach Hause nehmen können. 
Wir freuen uns darauf, die Kinder auf ihrer kreativen Reise zu begleiten!

WEITERE INFORMATIONEN

Terminfindung individuell nach Rücksprache. 
Das Angebot ist gut für kleinere Hortgruppen geeignet.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Workshop

5–10

120–180 Minuten

5,00 € pro Person

creative.open.lab (colab)

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

MAKER WORKSHOP
EINFÜHRUNG IN DEN MAKERSPACE

Unser Maker Workshop bietet Schülerinnen einen faszinierenden Einblick in die Welt 
des Makerspaces und seine grenzenlosen Möglichkeiten. Sie tauchen in die spannen-
den Bereiche 3D-Druck, Lasercut und Textil ein und entdecken, wie sie ihre kreativen 
Ideen an hochmodernen Maschinen verwirklichen können, indem sie verschiedene 
kleinere Projekte umsetzen.

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort  

Workshop

5–25

120–180 Minuten

2,00 € pro Person

creative.open.lab (colab)

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE
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DLR_SCHOOL_LAB  
BTU COTTBUS-SENFTENBERG
Warum fliegen Flugzeuge und wie können sie umweltfreundlicher angetrieben werden? 
Was sind Turbulenzen, wo tauchen sie überall auf und warum sind sie uns teilweise 
noch ein Rätsel? Wie können wir Sonnenenergie speichern, damit uns nachts nicht das 
Licht ausgeht?
Diese Fragen sind nur einige Beispiele für die vielen spannenden Inhalte im DLR_
School_Lab BTU Cottbus-Senftenberg. Unter fachkundiger Anleitung werden die 
Schülerinnen selbst zu Forschenden und erhalten so authentische Einblicke in aktuelle 
Projekte. Die Angebote sind vor allem darauf ausgelegt, das Interesse junger Menschen 
an Naturwissenschaften und Technik zu wecken und zu fördern.

Die im DLR_School_Lab BTU Cottbus-Senftenberg angebotenen und gemeinsam von 
wissenschaftlichen und didaktischen Fachkräften entwickelten Experimente 
beschäftigen sich mit den Bereichen Strömungsdynamik, Raumfahrt, Energie und 
elektrifizierte Luftfahrtantriebe. Die Veranstaltungen sind für Schülerinnen aller Schul-
formen ab der 7. Klasse geeignet.

KONTAKT

Siemens-Halske-Ring 15, 03046 Cottbus

Stefan Richter: richtst1@b-tu.de 

+49 (0) 355 692 752

dlr-school-lab@b-tu.de

https://www.dlr.de/de/schoollab/standorte/btu_cottbus

barrierefrei

ZUKUNFT ERLEBEN – HIER UND JETZT!

Unter diesem Motto lädt das DLR_School_Lab der BTU Schülerinnen zu spannenden 
Mitmach-Experimenten ein. (https://www.dlr.de/de/schoollab/standorte/btu_cottbus/
experimente)
Wir bieten verschiedene Experimente an, die direkte Bezüge zu den Forschungs-
schwerpunkten des DLR (Deutsches Zentrum für Luft- und Raumfahrt) und zum 
ingenieurwissenschaftlichen Studienangebot der BTU Cottbus-Senftenberg aufweisen.

Die Schülerinnen lernen unsere Experimente in kleinen Gruppen kennen. Diese 
nehmen jeweils eine Stunde in Anspruch, sodass im Anschluss jede Schülergruppe im 
Zirkelverfahren zum nächsten Experiment wechseln kann.

Elektrochemie
Das Fliegen ist auf längeren Strecken die schnellste Art des Reisens. Um die Luftfahrt 
möglichst umweltverträglich zu machen, sollen auf fossilen Brennstoffen basierende 
Antriebe durch alternative Technologien ersetzt werden. Im Rahmen des Experiments 
zur Elektrochemie verstehen die Schülerinnen, wie elektrifizierte Luftfahrtantriebe 
zukünftig umgesetzt werden können. Hier lernen sie die Prinzipien der Elektrolyse 
kennen, bauen eine Brennstoffzelle zusammen und machen sich mit den Grundlagen 
einer Galvanischen Zelle vertraut.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort  

Workshops | Experimente

12–30

75–300 Minuten

werktags von 09:00–15:00 Uhr

kostenfrei

Fluid-Centrum | LH3D

mailto:richtst1@b-tu.de
mailto:dlr-school-lab@b-tu.de
https://www.dlr.de/de/schoollab/standorte/btu_cottbus
https://www.dlr.de/de/schoollab/standorte/btu_cottbus/
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ZUKUNFT ERLEBEN – HIER UND JETZT! 

Elektromagnetismus
Das Experiment zum Elektromagnetismus beschäftigt sich mit den Grundlagen von 
Elektromotoren und somit der Umwandlung von elektrischer in kinetische Energie. 
Hier lernen die Schülerinnen, wie sich elektrische Ströme und Magnetfelder bedingen 
und wie aus diesem Zusammenspiel beider Größen ein Elektromotor zur fast unermüd-
lichen Rotationsquelle wird. Die Schülerinnen beginnen ihre Reise auf den Spuren von 
Hans Christian Oersted, erfahren, was hinter der Lorentzkraft steckt, und erlernen 
anschließend die Funktionsweise eines Elektromotors.

Fallturm
Schwerelos wie eine Astronautin sein – kennt ihr das? Ganz bestimmt! Und dafür 
müsst ihr nicht einmal ins All: Wer im Schwimmbad vom Zehn-Meter-Turm springt, ist 
genau 1,4 Sekunden lang schwerelos. Aber warum ist das so? Wie funktioniert die 
Schwerkraft und wie entsteht Schwerelosigkeit? Das könnt ihr mit einem Mini-Fallturm 
eigenständig erforschen.
Wie fühlt sich euer Gewicht auf dem Mars an? Wie viel wiegen 2 Kilogramm auf dem 
Saturn? Das können die Schülerinnen hier selbst austesten mit unseren „Schwerkraft-
hanteln“.

Leistungselektronik
Im Rahmen des Experiments zur Leistungselektronik werden von den Schülerinnen 
verschiedene Schaltkreise und grundlegende elektrotechnische Bauelemente bespro-
chen, aufgebaut und erprobt. Unter Zuhilfenahme eines elektrischen Steckbretts 
werden die Eigenschaften von Dioden, Gleich- und Wechselrichtern aufgezeigt und 
deren Einsatzgebiete in einem Flugzeug benannt. Aufbauend auf dem Brennstoff-
zellen-Experiment, in dem elektrische Energie gewonnen wurde, kann nun gezeigt 
werden, wie sich diese regeln und steuern lässt.

Mission ISS
Viele Kinder und Jugendliche träumen davon Astronautin zu werden. Hier lernt ihr 
nicht nur, welche Anforderungen der Traumjob im All mit sich bringt, sondern ihr könnt 
sogar einen Ausflug in die Welt der Schwerelosigkeit unternehmen. Mithilfe von Virtual 
Reality erkundet ihr die ISS und macht am Ende auch noch einen Spacewalk. Aber 
warum ist man auf der ISS eigentlich schwerelos? Was wird in Schwe-relosigkeit 
erforscht und wie hilft uns das so gewonnene Wissen hier auf der Erde? 
Das und vieles mehr erfahrt ihr bei uns.
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ZUKUNFT ERLEBEN – HIER UND JETZT! 

Rundlauf
Wie kann ein Vogel fliegen und wieso hebt ein Airbus ab? Sie sind doch schwerer als 
Luft! Wie funktioniert das? Welche Kräfte halten sie in der Luft? Das sind einige der 
Fragen, denen wir uns im Rahmen der Experimente an diesem Versuchsstand widmen 
wollen, und zwar mithilfe unseres Rundlaufs.

Der Rundlauf ist mit verschiedenen Messeinrichtungen ausgestattet, welche die Flug-
daten der Modelle mechanisch oder elektronisch erfassen. Diese Daten können die 
Schülerinnen sammeln und so physikalische Größen wie Geschwindigkeit, Auftriebs-
kraft, Luftwiderstand und aufgebrachte Leistung bestimmen. Wie verändern sich die 
Daten, wenn wir den Anstellwinkel des Flügels verändern? Was ist der von Pilotinnen 
so gefürchtete Strömungsabriss? Das und noch mehr können die Schülerinnen hier 
herausfinden.

Solarthermie
Solarthermie ist der moderne Oberbegriff, unter dem die Nutzung der Sonnenwärme 
zusammengefasst wird. Sie ist aber keineswegs eine Modeerscheinung des 21. Jahr-
hunderts. Schon im antiken Griechenland wurde die olympische Fackel ohne tech-
nische „Feuerzeuge“ mithilfe eines einfachen Brennspiegels entzündet. Heute lassen 
sich in großen Anlagen mit verschiedenen Funktionsprinzipien Temperaturen von über 
1.000 Grad Celsius erzeugen. Diese Wärme kann entweder direkt zur Stromerzeugung 
genutzt oder zwischengespeichert werden.

Bevor im DLR_School_Lab jeden Abend die Lichter ausgehen, geht den Schülerinnen 
beim Experimentieren ein Licht auf. Mit eigens für den Versuch angefertigten Parabol-
rinnen-Kollektoren untersuchen die Jugendlichen verschiedene flüssige und feste 
Materialien auf deren Speichereigenschaften. Am Ende wissen die Schülerinnen einiges 
über die spezifische Wärmekapazität und die verschiedenen Funktionsweisen solar-
thermischer Kollektoren. Übrigens funktioniert dieses Experiment unabhängig von den 
Wetterverhältnissen und Tageszeiten. Unsere „Sonnen“ haben einen Stecker. 
Das ist sehr praktisch – solange der Strom nicht ausfällt!

Wärmespeicher
In weniger als einer Stunde kommt auf der Erde so viel Sonnenenergie an, wie die 
gesamte Menschheit in einem ganzen Jahr benötigt. Aber wenn die Energie der Sonne 
eigentlich mehr als ausreicht, um den weltweiten Energiebedarf zu decken, wo liegen 
dann die Probleme? Unter anderem in der Speicherung! Die Nutzung der Energie 
richtet sich nun mal nicht nach dem Sonnenstand oder den Wetterverhältnissen. Eine 
Lösungsmöglichkeit bieten Wärmespeicher. 

Bei uns kommen Schülerinnen den Hightech-Wärmespeichern auf die Spur und lernen 
dabei eine verblüffende Flüssigkeit kennen, die viel Wärme enthält, ohne dass sie selbst 
warm ist. Sie kann die gespeicherte Energie sogar Monate oder Jahre später quasi auf 
„Knopfdruck“ freisetzen. Das klingt unglaublich und kompliziert, aber dahinter verbirgt 
sich ein relativ einfaches und lange bekanntes Prinzip. Es ist sogar so einfach, dass die 
Schülerinnen einen solchen Speicher mühelos selbst bauen und anschließend mit nach 
Hause nehmen können – eben eine „Sonne2go“ im Hosentaschenformat.
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ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

SCHÜLERLABOR UNEX  
DER BTU COTTBUS-SENFTENBERG
Im Schülerlabor können Schülerinnen physikalische, chemische und biologische Experi-
mente durchführen. Dabei kann der Schulstoff vertieft oder erweitert werden, und es 
können Einblicke in aktuelle Forschungsthemen der BTU gewonnen werden.

Gern unternehmen wir in der Pause einen Rundgang durch das Uni-Gelände, 
besichtigen Hörsäle, Labore, die Bibliothek – und/oder essen in der Mensa. Alle Fragen 
zur Uni, zum Studium und zu den Studiengängen werden natürlich beantwortet.
Wir kommen gern auch an Ihre Schule zu verschiedenen Experimentalvorträgen.  
Ob vor großem Publikum in der Aula oder vor einer Gruppe im Klassenzimmer – fragen 
Sie uns einfach.

Bei Interesse schreiben Sie am besten eine E-Mail mit den wichtigsten Informationen 
(Schülerinnenanzahl, Jahrgangsstufe, Zeitumfang) und einen Terminwunsch, am 
besten auch mit Ausweichterminen.  
Wir antworten zeitnah und planen den Besuch individuell.

KONTAKT

Erich-Weinert-Straße 8, 03046 Cottbus

Dr. Olaf Gutschker

+49 (0) 355 121 625 00

unex@b-tu.de

www.b-tu.de/unex

PHYSIK-EXPERIMENTE

Schon beim Betreten des modernen Labors kann anhand vieler Objekte hautnah erlebt 
werden, wo Physik überall im Alltag zu finden ist und warum physikalisches Wissen bei 
der Bewältigung der Herausforderungen der Zukunft enorm wichtig ist. Bei den 
Experimenten können alle wichtigen Themen (aus den Lehrplänen und darüber hinaus) 
praxisnah erlebt werden, sowohl durch eigenes Experimentieren als auch durch 
spannende Vorführexperimente.

	» Energieerzeugung, -umwandlung und -speicherung
	» Wasserstoff-Technologie und Brennstoffzellen
	» Elektrizität, Elektronik, Löten
	» Magnetismus und Induktion
	» Licht, Farben, elektromagnetische Strahlung
	» Schwingungen, Wellen, Schall, Akustik

Für die Abiturvorbereitung bieten wir einen Stationenbetrieb mit den klassischen 
Abitur-Experimenten an (Millikan-Versuch, Fadenstrahlröhre, Franck-Hertz-Experiment, 
Bestimmung der Planck-Konstanten, Michelson-Interferometer, Nebelkammer).  
So können die wichtigsten Grundlagen des Schulstoffes durch praktisches Durchführen 
der Experimente gefestigt werden.

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

Projekttage | Experimente

10–60, ggf. Arbeit in Kleingruppen

60 Minuten bis 1 Tag

kostenfrei

Schülerlabor „Unex“ | Schule

mailto:unex@b-tu.de
http://www.b-tu.de/unex
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Beim Betreten des Labors fällt zunächst das Periodensystem mit echten Elementen 
ins Auge. Mit Schutzkleidung ausgestattet können in modernen Chemielaboren viele 
Standardexperimente des Schulunterrichtes, und weitere, fortgeschrittene Experimen-
te durchgeführt werden. Die Labore sind ähnlich wie beim Chemie-Praktikum in der 
Uni aufgebaut. Je nach Gruppengröße können die Schülerinnen einzeln oder in Zweier-
gruppen arbeiten. Entsprechend ihres Vorwissens werden die Schülerinnen hierbei 
angeleitet oder experimentieren eigenständig nach Versuchsvorschrift.

	» Laboreinführung: Versilbern und Vergolden einer Münze
	» Herstellen einer Wunderkerze
	» Ionenanalyse (qualitative Analyse)
	» Titration (quantitative Analyse)
	» Synthese von Duftstoffen oder Farbstoffen
	» Herstellung und Recycling von Kunststoffen
	» Nachweise von Nährstoffen
	» Chemische Wasseranalyse, Photometrische Kupferbestimmung

Der genaue Inhalt der Experimente kann variiert und an Vorwissen, Besuchsdauer und 
Lehrplananforderungen angepasst werden. Durch die gute Ausstattung der Labore ist 
auch die Durchführung weiterer Experimente möglich – sprechen Sie uns einfach an!

Biologie-Experimente
An der Schnittstelle zwischen Biologie und Chemie siedelt sich ein fortgeschrittenes 
Experiment an – die Gelelektrophorese. Hier erlernen die Schülerinnen den Umgang 
mit der Mikroliterpipette, gießen ein eigenes Gel und kommen mit der elektrophore-
tischen Auftrennung Verwandtschaftsverhältnissen oder Tatverdächtigen auf die Spur.

CHEMIE-EXPERIMENTE RAUMFLUGPLANETARIUM 
JURI GAGARIN
Das barrierefreie Planetarium mit seinem im Durchmesser 12,5 m großen Kuppelsaal 
schafft ideale Voraussetzungen, um das Geschehen im Universum unabhängig von 
Tageszeit und Witterungsbedingungen originalgetreu zu präsentieren. Mit wissen-
schaftlich und künstlerisch gestalteten Programmen können Besucher das Weltall 
hautnah erleben.
Ein Besuch lohnt sich in jedem Fall.
Fach- und Seminararbeiten können, je nach zeitlicher und personeller Kapazität, 
betreut werden. Im Planetarium können Schüler im Rahmen ihrer schulischen Aus-
bildung, je nach zeitlicher und personeller Kapazität, ein Praktikum absolvieren.

KONTAKT

Lindenplatz 21, 03042 Cottbus

Gerd Thiele

+49 (0) 0355 713 109

information@planetarium-cottbus.de

www.planetarium-cottbus.de

fb: Raumflugplanetarium-Juri-Gagarin-Cottbus

barrierefrei

mailto:information@planetarium-cottbus.de
http://www.planetarium-cottbus.de
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BUCHBARE VERANSTALTUNGEN  
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE
Für Schulklassen und Kindergruppen ab 10 Personen können außerhalb unseres ver-
öffentlichten Programms Veranstaltungen gebucht werden.

KITA
Jemand frisst die Sonne auf (4+, 30 Min)
Der kleine Häwelmann (5+, 35 Min)
Der Mond auf Wanderschaft (5+, 40 Min)
Ein Sternbild für Flappi (5+, 50 Min)
Der Räuber Hotzenplotz und die Mondrakete (5+, 52 Min)
Charlies Geheimnis (5+, 45 Min)
Tom rettet den Frühling (5+, 50 Min)
Kaluoka´hina – Das Zauberriff (5+, 35 Min)

Ab Klassenstufe 1/2
Didi und Dodo im Weltraum (6+, 45 Min)
Die Legende des Zauberriffs (6+, 45 Min)
Von Fröschen, Sternen und Planeten (7+, 45 Min, Polnisch)
Ein Frosch in Afrika (7+, 50 Min, Deutsch I Polnisch)
Das Geheimnis der Bäume (7+, 35 Min)
Der weise alte Mann mit den Sternenaugen (8+, 35 Min, Englisch I Französisch)
Dinosaurier – Das Abenteuer Fliegen (8+, 35 Min)

Astronomie- und Musikshows

10–91

30–60 Minuten

ab 3,50 € pro Person*

Planetarium

Deutsch | Englisch | Französisch | Spanisch**

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort 
Sprache(n) 

WEITERE INFORMATIONEN

*	  3,50 € pro Kind ab einer Gruppe von 10 Kindern bei astronomischen Shows  
	  4,00 € pro Kind ab einer Gruppe von 10 Kindern für eine Musikshow  
	  ab 10 Kindern/Schülern eine erwachsene Begleitperson kostenfrei
**	 auf Nachfrage

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Ab Klassenstufe 3/4
Warum ist der Winter kalt? Sonnenlauf in den Jahreszeiten (9+, 40 Min)
Mit Professor Photon durchs Weltall (10+, 45 Min)
LIMBRADUR und die Magie der Schwerkraft (10+, 45 Min)
Ferne Welten – Fremdes Leben? (10+, 50 Min, Polnisch I Englisch)
Zwei kleine Stücke Glas – Die Geschichte des Teleskops (10+, 30 Min)
Dort Draußen (10+, 35 Min)
Planeten – Expedition ins Sonnensystem (10+, 50 Min)
Auroras – Geheimnisvolle Lichter des Nordens (10+, 30 Min)

Ab Klassenstufe 6
Milliarden Sonnen (12+, 45 Min, Polnisch I Englisch)
Die Sonne – unser lebendiger Stern (12+, 30 Min) 
Weißt du, welche Sterne stehen…? (12+, 60 Min)
Von der Erde zum Universum  (12+, 30 Min, Polnisch I Englisch I Spanisch)
Jules Verne – Drei Reisen durch das Unmögliche (12+, 60 Min)
Europe to the Stars – Europas Weg zu den Sternen (12+, 32 Min)
Phantom of the Universe (12+, 30 Min)
Ziel: Zukunft – Vom Jetzt bis zur Ewigkeit (12+, 50 Min)
Können Sterne lügen? (12+, 40 Min)
Vom Nordlicht bis zum Kreuz des Südens (12+, 45 Min)
Seeing – Warum wir das Licht der Sterne sehen können (13+, 25 Min)

Weihnachten
Die drei Weihnachtssternchen (5+, 45 Min)
Waldwichtels Weihnachtsabenteuer (6+, 45 Min)
Die Elfentür – Weihnachtsmärchen (5+, 45 Min)

Musikshow
Der Traumzauberbaum (4+, 45 Min)
TABALUGA und die Zeichen der Zeit (8+, 60 Min)
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NETZWERK “KINDER FORSCHEN”
IHK COTTBUS
Seit April 2013 ist die Industrie- und Handelskammer (IHK) Cottbus regionaler Koope- 
rationspartner der bundesweiten Stiftung Kinder forschen (vorher “Haus der kleinen 
Forscher”). Sie betreut die Stadt Cottbus sowie die Landkreise Spree-Neiße und Ober-
spreewald-Lausitz.

Hintergrund
Die gemeinnützige Stiftung Kinder forschen ist Deutschlands größte Bildungsinitiative 
für pädagogische Fach-, Lehr- und Leitungskräfte in Kita, Grundschule und Hort. Seit 
2006 engagiert sich die Stiftung für gute frühe Bildung in den Bereichen Mathematik, 
Informatik, Naturwissenschaften und Technik (MINT) sowie Bildung für nachhaltige 
Entwicklung (BNE). Kern ihrer Arbeit ist dabei ein umfangreiches und bundesweites 
Fortbildungsprogramm, das Fachkräfte fit macht, Kinder qualifiziert beim Entdecken 
und Forschen zu begleiten. Gemeinsames Ziel: Kinder, die aktiv und nachhaltig ihre 
Zukunft mitgestalten!

KONTAKT

Goethestraße 1, 03046 Cottbus

Mita Roß 

+49 (0) 172 163 33 99

kleine-forscher@cottbus.ihk.de

www.cottbus.ihk.de/kleine-forscher

FORTBILDUNGEN FÜR  
PÄDAGOGISCHE FACH- UND LEHRKRÄFTE

Für pädagogische Fach- und Lehrkräfte aus Kita, Hort und Grundschule bietet die IHK 
eintägige Forscher-Workshops an. Praktische Anregungen, Hintergrundwissen und der 
Austausch untereinander zeichnen diese Fortbildungen aus.

Auszug aus dem Themenkatalog:
	» Stadt, Land, Wald – Lebensräume erforschen 

und mitgestalten
	» Geheimnisvolles Erdreich entdecken
	» Was sprudelt da im Wasserglas?
	» Forschen mit Luft
	» Forschen zu Licht, Farben, Sehen – Optik 

entdecken
	» Forschen rund um den Körper
	» Kommst Du mit, die Zeit entdecken?
	» Wiegen, Messen, Falten – Mathematik im 

Alltag entdecken
	» Abenteuer Weltall – Komm mit.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Das aktuelle Fortbildungsangebot, Anmeldung und weitere Informationen unter: 
 www.cottbus.ihk.de/kleine-forscher

Dauer 
Kosten
Veranstaltungsort  

09:00–16:00 Uhr

ab 45 € pro Person und Fortbildung

angebotsabhängig: Cottbus, Senftenberg, Guben

Zertifizierung zum Haus in dem Kinder forschen

Kitas, Horte und Grundschulen, die nach dem pädagogischen Ansatz der Stiftung 
regelmäßig mit Kindern auf Entdeckungsreisen gehen, können sich um die Zerti-
fizierung als Haus, in dem Kinder forschen, bewerben. Eine Zertifizierung ist kostenlos 
und für zwei Jahre gültig.
Informationen unter:
https://www.stiftung-kinder-forschen.de/fortbildung/zertifizierung/wie-laeuft-das-ab/

WEITERE INFORMATIONEN

mailto:kleine-forscher@cottbus.ihk.de
http://www.cottbus.ihk.de/kleine-forscher
http://www.cottbus.ihk.de/kleine-forscher
https://www.stiftung-kinder-forschen.de/fortbildung/zertifizierung/wie-laeuft-das-ab/
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BUND COTTBUS: REVIERUPGRADE

Angebote:
	» Bei Mobilen Angeboten erörtern wir, welche Probleme es derzeit gibt, regen junge 

Menschen zum kritischen Nachdenken über aktuelle Strukturwandelthemen an 
und zeigen auf, wie man praktisch selbst aktiv werden kann.

	» Unsere Workshops sind der praktische Anteil und vertiefen Themen wie Wasser- 
knappheit, Versiegelung oder Stadtplanung. So haben wir im Jahr 2023 Regen-
bänke und Hochbeete gebaut oder über “Gehzeuge” auf den Platzverbrauch von 
Autos hingewiesen.

	» Exkursionen sowie ein Coaching sind ebenso Bestandteile. So sind wir 2024 mit 
jungen Menschen zum Cottbuser Ostsee gefahren und haben in zwei Tagen Pro 
und Contra des Sees mitten im Strukturwandel beleuchtet.

	» Mögliche Themen: Strukturwandel, Kohleausstieg, Klimaanpassung in der Stadt, 
Natur- und Umweltschutz, Lebensraum Stadt, Stadtplanung, Wasserhaushalt, 
Demokratiebildung, Selbstwirksamkeit (Wie kann ich handeln), Klimagerechtigkeit 
und vieles mehr.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Instagram: RevierUPGRADE oder 
bund-brandenburg.de/themen/
angebote-fuer-schulen/
Projekt endet im September 2025.

BUND FÜR UMWELT UND NATUR-
SCHUTZ KREISVERBAND COTTBUS
Der BUND arbeitet auf allen Ebenen und wird von über 560.000 Menschen unter-
stützt: Bundesweit gibt es über 2.000 ehrenamtliche BUND-Gruppen, die direkt in 
ihrer Region die Themen anpacken, die 
dort wichtig sind. Pflege von Naturschutz-
flächen, Mobilisierung gegen Massentier-
haltungsanlagen oder Aufklärungsarbeit 
mit Kampagnen sind dabei nur ein Teil.
In Cottbus beschäftigen sich die Aktiven 
mit den Themen Moor, Stadtnatur sowie 
Strukturwandel.
RevierUPGRADE: Wir. Jetzt. Nachhaltig. ist 
ein revierübergreifendes und KoMoNa-
gefördertes Verbundsprojekt, welches 
junge Menschen zwischen 14–27 in der 
Region stärken soll. Für junge Menschen 
sind unsere Angebote vielfältig und 
beinhalten auch ein Budget, um selbst 
aktiv zu werden. Beispielsweise zum Bau 
von Hochbeeten, um den Stadtteil aufzu-
werten. Als BUND stehen wir in Kontakt 
zur Stadtverwaltung und Stadtpolitik, 
weshalb wir einige Beteiligungshürden 
abbauen können.

Wir betreuen Fach- und Seminararbeiten 

Bastian Ascher: bastian.ascher@bundjugend-brandenburg.de

KONTAKT

Lausitzer Str. 40, 03046 Cottbus

Bastian Ascher (Cottbus), Axel Kruschat (Potsdam)

+49 (0) 355 229 96

kv_cottbus@bund.net; bastian.ascher@bundjugend-brandenburg.de

www.bund-brandenburg.de

insta: revierupgrade; bundjugendcottbus

barrierefrei

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort

Workshops | Exkursionen | Coaching

5–20

nach Absprache

flexibel

kostenfrei

flexibel  

mailto:bastian.ascher@bundjugend-brandenburg.de
mailto:kv_cottbus@bund.net
mailto:bastian.ascher@bundjugend-brandenburg.de
http://www.bund-brandenburg.de
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€

FÜHRUNGEN IM  
WASSERWERK COTTBUS-SACHSENDORF
Wir bieten Schulen (ab Klassenstufe 4) und anderen Lehreinrichtungen, aber auch 
interessierten Besuchergruppen die Möglichkeit, kostenfrei unser Wasserwerk Cottbus-
Sachsendorf zu besichtigen. Unsere Mitarbeitenden erläutern die Grundfunktion der 
Wasseraufbereitung und beantworten Fragen zum Thema Trinkwasser.

Bei Schülergruppen bitten wir darum, dass pro 10 Kinder eine erwachsene Aufsichts-
person mit dabei ist.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Eine rechtzeitige Voranmeldung über das Online-Formular auf der Webseite der LWG 
ist unbedingt erforderlich.
https://lausitzer-wasser.de/de/unternehmen/oeffentlichkeitsarbeit/fuehrungen.html

LWG  
LAUSITZER WASSER GMBH & CO. KG
Die LWG Lausitzer Wasser GmbH & Co. KG ist das führende Unternehmen in der 
Lausitz, wenn es um Wasser und Abwasser geht. Mit unserem Team von rund 190 
qualifizierten Mitarbeitenden sichern wir eine qualitativ hochwertige Wasserver- und 
Abwasserentsorgung und bieten darüber hinaus umfangreiche industrielle, kommunale 
und private Dienstleistungen an.

Wir betreuen Fach- und Seminararbeiten

personal@lausitzer-wasser.de

KONTAKT

Berliner Straße 20/21, 03046 Cottbus

info@lausitzer-wasser.de

www.lausitzer-wasser.de

insta: lwgcottbus; youtube: @lwglausitzerwasser

Format
Gruppengröße 
Dauer 
Angebotszeiten
Kosten   
Veranstaltungsort  

Führung

10-25

90-120 Minuten

Mo.–Fr. 08:00–11:00 | 14:30–16:00Uhr

kostenfrei

Wasserwerk Cottbus-Sachsendorf, Saarbrücker Str. 30 

https://lausitzer-wasser.de/de/unternehmen/oeffentlichkeitsarbeit/fuehrungen.html
mailto:personal@lausitzer-wasser.de
mailto:info@lausitzer-wasser.de
http://www.lausitzer-wasser.de
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€

FÜHRUNGEN DURCH DIE KLÄRANLAGE COTTBUS

Führung

10–25

90–120 Minuten

Mo.–Fr. 08:00–11:00 | 14:30–16:00Uhr

kostenfrei

Kläranlage, Am Großen Spreewehr 6, Cottbus

Format
Gruppengröße
Dauer 
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort

Wir bieten Schulen (ab Klassenstufe 4) und anderen Lehreinrichtungen, aber auch inte- 
ressierten Besuchergruppen die Möglichkeit, kostenfrei unsere Kläranlage Cottbus zu 
besichtigen. Unsere Mitarbeitenden erläutern die Grundfunktion der Abwasserbehand-
lung und beantworten Fragen zum Thema Abwasser.

Bei Schülergruppen bitten wir darum, dass pro 10 Kinder eine erwachsene Aufsichts-
person mit dabei ist.

WEITERE INFORMATIONEN

Eine rechtzeitige Voranmeldung über das Online-Formular auf der Webseite der LWG 
ist unbedingt erforderlich.
https://lausitzer-wasser.de/de/unternehmen/oeffentlichkeitsarbeit/fuehrungen.html

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

LEHRWERKSTATT DER LWG UND DIE BERUFE  
IN DER VERSORGUNGSWIRTSCHAFT
Die LWG Lausitzer Wasser GmbH & Co. KG ist nicht nur das führende Lausitzer Unter-
nehmen, wenn es um Wasser und Abwasser geht. Ganz besonders stolz sind wir auch 
auf unsere moderne Lehrwerkstatt in Cottbus. Hier bilden wir Jahr für Jahr junge Leute 
zu Facharbeitenden aus und das sogar über den eigenen Bedarf hinaus. Als von der IHK 
Cottbus anerkannte Prüfwerkstatt fungieren wir auch als Ausbildungsbetrieb für be-
nachbarte Trink- und Abwasserzweckverbände, Stadtwerke und andere Unternehmen. 

Folgende Ausbildungsberufe könnt Ihr bei uns erlernen:
	» Anlagenmechaniker (m/w/d) 
	» Industriekauffrau/-kaufmann (m/w/d)
	» Elektroniker für Betriebstechnik (m/w/d) 
	» Kauffrau/-mann für Büromanagement (m/w/d)

Wir bieten jungen Erwachsenen die Möglichkeit, sich über den Beruf des Anlagen-
mechanikers und weiteren Berufsbildern in der Wasserwirtschaft zu informieren.  
Wir stellen die Lehrwerkstatt der LWG vor und beantworten Fragen zum Thema.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort  

Informationsveranstaltung + Führung

10–25

90–180 Minuten

nach Vereinbarung: lehrausbildung@lausitzer-wasser.de

kostenfrei

Am Großen Spreewehr 6, Cottbus 

https://lausitzer-wasser.de/de/unternehmen/oeffentlichkeitsarbeit/fuehrungen.html
mailto:lehrausbildung@lausitzer-wasser.de
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NATURKUNDE IM 
STADTMUSEUM COTTBUS

VON DER RAUPE ZUM SCHMETTERLING
MIT DER RAUPE NIMMERSATT
Vor dem Museumsbesuch lesen die Kinder bereits das Buch “Die kleine Raupe 
Nimmersatt” und besprechen erste Beobachtungen in der Natur. 
Im Museum begleiten wir die Raupe Nimmersatt erneut bei ihrer Entwicklung von 
einer Raupe zum Schmetterling und lernen einheimische Schmetterlingsarten 
spielerisch kennen.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

*	 Gruppen mit mehr als 12 Kindern teilen wir in zwei Teams und brauchen mehr Zeit.

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort 

Führung + Workshop

KiTa: 5–12*

KiTa: 60 Minuten

10,00 € pro Gruppe, ab 10 Kindern 1,00 € pro Person

Stadtmuseum

Im Stadtmuseum Cottbus gibt es 
neben der Stadtgeschichte die 
Abteilung der Naturkunde. 

Die Dauerausstellung “Vom Dino-Ei 
zum Wolf” nimmt uns mit auf eine 
Reise durch die Vergangenheit bis hin 
zur heutigen Tierwelt. Fossilien der 
Erdgeschichte begeistern ebenso wie 
Präparate tierischer Mitbewohner der 
Stadt und des Umlandes. 

Als außerschulischer Lernort bieten 
wir anschauliche Anknüpfungspunkte für naturwissenschaftliche Fächer und fächer-
übergreifende Themen in besonderer Lernumgebung. Der Museumsbesuch kann ein 
neues Thema einleiten, Stoff vertiefen oder einen Abschluss für einen Themenkomplex 
bieten.

Bahnhofstraße 22, 03046 Cottbus

Julia Nitsche

+49 (0) 355 612 24 48

julia.nitsche@cottbus.de

https://www.stadtmuseum-cottbus.de

fb: stadtmuseum.cottbus

barrierefrei

Wir betreuen Fach- und Seminararbeiten 

Julia Nitsche: julia.nitsche@cottbus.de

KONTAKT

mailto:julia.nitsche@cottbus.de
mailto:julia.nitsche@cottbus.de
https://www.stadtmuseum-cottbus.de
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NATUR IM WANDEL DER JAHRESZEITEN 

Führung + Workshop

KiTa: 5–20*				   Schule: 5–30 	

KiTa: 60 Minuten		 Schule: 60 Minuten**

10,00 € pro Gruppe, ab 10 Kindern 1,00 € pro Person***

Stadtmuseum 

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

Die Natur wandelt sich im Laufe der Jahreszeiten. Gemeinsam können wir die Tiere und 
deren Anpassungen passend zur Jahreszeit erkunden. Spannend sind beispielsweise 
Zug- und Standvögel. Überwinterungsstrategien wie Winterstarre, Winterruhe und 
Winterschlaf können wir auseinanderhalten und konkreten Tierbeispielen zuordnen.

WEITERE INFORMATIONEN

Bei Stationsarbeiten wird um die Mithilfe der 
Lehrkräfte gebeten.
*	    Gruppen mit mehr als 12 Kindern teilen wir 
in zwei Teams und brauchen mehr Zeit. 
**	   Für die Schulen ist das Angebot auch als 
ein drei- bis vierstündiger Projektag möglich.
***  Bei Projekttagen oder mehr Materialauf-
wand: 2,00 € pro Person.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

DIE WÖLFE DER LAUSITZ

Durch eine vielfältige Auseinandersetzung mit 
dem Wolf werden Unsicherheiten abgebaut und 
Sympathien für die einst ausgerottete und nun 
zurückgekehrte Tierart aufgebaut. Ganz unter dem 
Motto „Man schützt nur, was man kennt“ unter-
stützen wir Kinder mit der Erforschung eines 
Wolfsskeletts beim erlebnisorientierten Lernen. 

Möglich wurde das Projekt „Ein Wolf zum Anfas- 
sen“ dank der Förderung aus Lottomitteln des 
Ministeriums für Landwirtschaft, Umwelt und 
Klimaschutz (MLUK) des Landes Brandenburgs.
 
Schwerpunkte des Projektes sind die Biologie  
des Wolfes, „Der böse Wolf“ in der Märchenwelt, 
die Domestikation vom Wolf zum Hund, Konflikte 
mit Mensch und Nutztier und das Zeichnen eines 
Wolfes.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Bei Stationsarbeiten wird um die Mithilfe der 
Lehrkräfte gebeten.
*	    Gruppen mit mehr als 12 Kindern teilen wir 
in zwei Teams und brauchen mehr Zeit. 
**	  Für die Schulen ist das Angebot auch als ein 
drei- bis vierstündiger Projektag möglich.
***  Bei Projekttagen oder mehr Materialauf-
wand: 2,00 € pro Person.

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort 

Führung + Workshop

KiTa: 5–15*				   Schule: 5–30 	

KiTa: 60 Minuten		 Schule: 60 Minuten**

10,00 € pro Gruppe, ab 10 Kindern 1,00 € pro Person***

Stadtmuseum



133

NATURSCHÄTZE IM STADTMUSEUM

Gemeinsam entdecken wir ganz besondere Naturschätze. Das können beispielsweise 
Fossilien, Schädel, Federn oder Fraßspuren sein. Angepasst an das Interesse der 
Gruppe grenzen wir das Thema auch auf abgestimmte Schwerpunkte ein, wie z.B.  
Erdgeschichte, Fell und Federn, Vögel oder Jahreszeiten.

WEITERE INFORMATIONEN

Bei Stationsarbeiten wird um die Mithilfe 
der Lehrkräfte gebeten.
*	    Gruppen mit mehr als 12 Kindern teilen 
wir in zwei Teams und brauchen mehr Zeit. 
**	   Für die Schulen ist das Angebot auch 
als ein drei- bis vierstündiger Projektag 
möglich.
***  Bei Projekttagen oder mehr Material-
aufwand: 2,00 € pro Person.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

Führung + Workshop

KiTa: 5–15				   Schule: 5–30 	

KiTa: 60 Minuten		 Schule: 60 Minuten*

10,00 € pro Gruppe, ab 10 Kindern 1,00 € pro Person**

Stadtmuseum

Format
Gruppengröße
Dauer 
Kosten
Veranstaltungsort

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

Führung + Workshop

5–30

120 Minuten

2,00 € pro Person*

Stadtmuseum

In unserem Programm “V wie Vogel” lernen die Schüler Vogelarten Brandenburgs 
kennen und erforschen die Merkmale von Vögeln. Mit einer Vogelfeder zu schreiben 
gehört zu den Highlights des Programmes.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

Bei Stationsarbeiten wird um die Mithilfe der Lehrkräfte gebeten.

WEITERE INFORMATIONEN

V WIE VOGEL
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TIERE DER STADT

Die Stadt bietet viele Lebensräume für Tiere. Im Stadtmuseum lernt ihr einige Beispiel-
tiere kennen. Viele Tiere der Stadt zeigen sich nur nachts. Um so spannender ist es, in 
der Ausstellung dem Wildschwein so nahe zu kommen.
Einige Tierarten sind Kulturflüchter - was bedeutet das? Welche Vorteile hat es in der 
Stadt zu leben, trotz all dem Lärm und Dreck? Was können wir für die Tiere tun? 

Möglichkeit eines Projekttages: 
Wir können gerne zusätzlich den Baustein “Müll überall – wen kümmert´s?!” anbieten 
und zum Abschluss Müll sammeln gehen.

WEITERE INFORMATIONEN

Bei Stationsarbeiten wird um die Mithilfe der Lehrkräfte gebeten.
* Bei Projekttagen oder mehr Materialaufwand: 2,00 € pro Person

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

Führung | Projekttag

5–30

60 Minuten | 180–240 Minuten

1,00 € pro Person*

Stadtmuseum 

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

Führung + Workshop

5–30

60 Minuten*

10,00 € pro Gruppe, ab 10 Kindern 1,00 € pro Person**

Stadtmuseum

(TIERISCHE) SINNE

Gemeinsam lernen wir unsere menschlichen Sinne besser kennen. Welcher Sinn ist bei 
uns besonders ausgeprägt? Tiere haben ebenfalls spannende Sinne, einige davon 
besitzen wir nicht. Lasst uns gemeinsam auf eine tierische Sinnesreise gehen.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Bei Stationsarbeiten wird um die Mithilfe der Lehrkräfte gebeten.
*	  Für die Schulen ist das Angebot auch als ein drei- bis vierstündiger Projektag möglich.
** Bei Projekttagen oder mehr Materialaufwand: 2,00 € pro Person.
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@

UNSER WALD

Beim Thema “Wald” setzen wir gerne Schwerpunkte passend zum Lehrplan: Funktion 
des Waldes, Stockwerke des Waldes, einheimische Tiere und Tierspuren im Wald 
kennenlernen und das Ökosystem im Wandel der Jahreszeiten. Wir stimmen die 
Schwerpunkte gerne mit den Lehrkräften ab.

WEITERE INFORMATIONEN

Bei Stationsarbeiten wird um die Mithilfe der Lehrkräfte gebeten.
*	  Für die Schulen ist das Angebot auch als ein drei- bis vierstündiger Projektag möglich.
** Bei Projekttagen oder mehr Materialaufwand: 2,00 € pro Person.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

SCHULE IM WALD UND AUF DER WIESE
DER FORSCHERKOFFER DER DEUTSCHEN WILDTIERSTIFTUNG

Natur stimuliert erwiesenermaßen Lernprozesse, baut Stress ab, verbessert das Sozial-
verhalten und fördert die Konzentration bei uns Menschen. Warum nicht mal Schule im 
Wald oder Stadtpark mit euren Kindern machen und die Kraft der Natur wirken lassen?
Wer benötigt für die selbstständige Umsetzung noch konkrete Ideen, Impulse oder 
Materialien? 
Ab sofort gibt es im  Stadtmuseum Cottbus die Abteilung Naturkunde mit neuen 
außerschulischen Bildungsangeboten. Ein Forscherkoffer der Deutschen Wildtier 
Stiftung wird ab sofort zur Leihgabe an Schulen angeboten. Enthalten ist eine 
Materialvielfalt, die kaum Wünsche offenlässt u. a. Schnitzmesser, Becherlupen, 
Bestimmungskarten und vier thematisch ausgearbeitete Programme für Waldtage. 
Der Koffer bietet ausreichend Möglichkeiten um Themen wie Vögel, Vierbeiner, Sinn-
liches, Gewässer, Bodentiere und Insekten, Bäume oder Wildkräuter mit den Kindern im 
Wald zu vertiefen.

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

Forscherkoffer

1–30

bis zu 6 Wochen

kostenfrei

ausleihbar im Stadtmuseum

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

Führung + Workshop

5–30

60 Minuten*

1,00 € pro Person**

Stadtmuseum 

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

Mathe im Museum
in einer Stationsarbeit können Schüler Gewichte und Maße von Exponaten des 
Museums schätzen und anschließend messen. (Klasse 3/4)

Kunst im Museum
Schüler zeichnen mit Schritt-für-Schritt-Anleitungen Tiere mithilfe der Präparate in der 
Naturkunde-Ausstellung. (Klasse 5/6)

Für weitere fächerübergreifende Themen treten wir gerne mit dem Fachlehrer in 
Kontakt und arbeiten ein neues Programm aus.

FACHÜBERGREIFENDES
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ÖKOSYSTEM WALD UND STADT

In der Ökologie arbeiten wir mit Begriffen, die für die meisten Schüler neu sind und 
geübt werden können. Was ist ein Biotop, die Biozönose und das Ökosystem? Welche 
abiotischen und biotischen Umweltbedingungen gibt es und wie passen sich die Tiere 
an? Warum sind Wälder so wichtig? Welche Unterschiede gibt es zwischen dem Öko-
system Wald und der Stadt? Einige Waldtiere siedeln sich in der Stadt an, wir bespre-
chen die Gründe und formulieren Vor- und Nachteile. Gemeinsam können wir Ideen 
sammeln, was wir für die Tiere unserer Stadt tun können.

WEITERE INFORMATIONEN

Bei Stationsarbeiten wird um die Mithilfe der Lehrkräfte gebeten.
*	  Für die Schulen ist das Angebot auch als ein drei- bis vierstündiger Projektag möglich.
** Bei Projekttagen oder mehr Materialaufwand: 2,00 € pro Person.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

Führung + Workshop

5–30

60 Minuten*

1,00 € pro Person**

Stadtmuseum 

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

EVOLUTION UND ÖKOLOGIE

Themen des Rahmenlehrplans lassen sich im Museum veranschaulichen. Wissen wird 
gefestigt und in den regionalen Bezug gesetzt. Gemeinsam passen wir den Inhalt der 
Führung an die Bedürfnisse Ihres Kurses an.
Die Evolution der Wirbeltiere lässt sich an Fossilen der Erdgeschichte vertiefen. 
In der Ökologie können Grundlagen wiederholt und Unterschiede zwischen dem Öko-
system Wald und der Stadt thematisiert werden. Ökologische Zusammenhänge wer-
den hergestellt und die Auswirkungen invasive Arten diskutiert.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Bei Stationsarbeiten wird um die Mithilfe der Lehrkräfte gebeten.
*	  Für die Schulen ist das Angebot auch als ein drei- bis vierstündiger Projektag möglich.
** Bei Projekttagen oder mehr Materialaufwand: 2,00 € pro Person.

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

Führung + Workshop

5–30

60 Minuten*

1,00 € pro Person**

Stadtmuseum
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PÄDAGOGISCHES ZENTRUM  
FÜR NATUR UND UMWELT
Das Pädagogische Zentrum für Natur und Umwelt (PZNU) ist eine Umweltbildungs-
einrichtung der Stadt Cottbus. Schwerpunkte unserer Arbeit sind Bildung für nach-
haltige Entwicklung, Klimabildung, Natur- und Umweltbildung sowie die Gesundheits-
förderung. Für das handlungs- und erfahrungsorientierte Lernen in der Natur steht ein 
1,4 ha großes Freigelände mit verschiedenen Gartenbereichen und mit einem 
Gewächshaus zur Verfügung. Außerdem bietet das Seminargebäude mit Unterrichts-
raum, Schülerbibliothek und Schülerküche viele Möglichkeiten für witterungsun-
abhängigen Unterricht und vielfältige Aktivitäten rund um Natur und Umwelt.

Das Pädagogische Zentrum für Natur und Umwelt bietet für den Sachunterricht und 
für den Biologieunterricht der Grund- und Förderschulen handlungsorientierte Projekt-
tage zu Natur- und Umweltthemen an. Ebenso gibt es Angebote für den Biologie-
unterricht der Sekundarstufe I und für den Wahlpflichtbereich Naturwissenschaften.
Alle Projekte bieten zahlreiche Möglichkeiten für unmittelbare Naturerfahrungen, 
direkte Umweltwahrnehmungen und vielfältige Sinneseindrücke und fördern damit die 
Sach- und Methodenkompetenzen im naturwissenschaftlichen Bereich. Durch unter-
schiedliche Sozialformen werden personale und soziale Kompetenzen gestärkt.

Die Themenangaben sind Vorschläge. Inhaltliche Schwerpunkte entsprechend der 
Jahrgangsstufe. Die besonderen Interessen der Kinder sollten bei der Anmeldung 
abgesprochen werden.

BÄUME UND IHRE BEDEUTUNG  
FÜR UNS UND UNSER KLIMA 
Inhalte:
	» Funktion der Baumteile im Stoffkreislauf 
	» Erscheinungsbild von ausgewählten Baumarten (Blätter, Früchte, Baumform)
	» Zersetzung von Laubblättern zum Humus.

Methoden:
	» Naturwahrnehmungsspiele nach Joseph Cornell
	» Rundgang und Wahrnehmung der Laubblätter und Früchte
	» Herstellung einer Zersetzungsleiter
	» Laubblätter betrachten unter Binokular
	» Praktische Arbeit im Garten.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort

Workshop

5–28

180 Minuten

vormittags (Herbst)

kostenfrei

PZNU

Wir betreuen Fach- und Seminararbeiten 

Ulrike Blumensath-Streidt: PZNU-Cottbus@web.de

KONTAKT

Dahlitzer Straße 12, 03046 Cottbus

Ulrike Blumensath-Streidt 

+49 (0) 355 229 96

PZNU-Cottbus@web.de

https://www.pznu-cottbus.de/

barrierefrei

mailto:PZNU-Cottbus@web.de
mailto:PZNU-Cottbus@web.de
https://www.pznu-cottbus.de/
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KARTOFFEL – EINE WEITGEREISTE KNOLLE 

Inhalte:
	» Herkunft der Kartoffel
	» Aufbau der Kartoffelpflanze 
	» Kartoffelernte
	» Zubereitung eines Kartoffelgerichtes.

Methoden:
	» Kartoffelernte
	» Zubereitung eines Kartoffelgerichtes.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WAS BLÜHT DENN DA?
ARTENVIELFALT AUF DER WIESE MIT ALLEN SINNEN WAHRNEHMEN 

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort

Workshop

5–28

180 Minuten

vormittags (Frühling | Mai)

kostenfrei

PZNU

Inhalte:
	» Arten kennenlernen und Artenvielfalt wahrnehmen
	» Aufbau der Blüte und der Biene oder anderer Insekten
	» Bestäubung und Befruchtung
	» Symbiosen zwischen Blüten und Insekten entdecken.

Methoden: 
	» Naturerlebnisspiele
	» Zeichnen von Pflanzen und Tieren
	» Beobachtungen mit Becherlupen
	» Bestimmungsschlüssel, Bestimmungsfächer und Bestimmungsbücher nutzen.

Format
Gruppengröße
Dauer 
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort

Workshop

5–28

180 Minuten

vormittags (Sep.)

4,00 € pro Person

PZNU
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KLIMAFREUNDLICHE ERNÄHRUNG

Workshop

5–28

240 Minuten

vormittags

5,00 € pro Person

PZNU

Inhalte:
	» Gartenprodukte verarbeiten
	» Zusammenhang von Ernährung und Klimaschutz
	» Vorteile von pflanzlicher, regionaler und saisonaler und biologischer Ernährung 

erkennen.

Methoden: 
	» Zubereiten von Speisen
	» Gemeinsame Mahlzeit.

ARTENVIELFALT IM UND AM TEICH ENTDECKEN 

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort

Workshop

5–28

180 Minuten

vormittags (Frühling / Mai) 

kostenfrei

PZNU

Inhalte:
	» Pflanzen- und Tierarten kennenlernen und Artenvielfalt wahrnehmen.

Methoden: 
	» Zeichnen von Pflanzen und Tieren
	» Beobachtungen mit Becherlupen und Keschern
	» Bestimmungsschlüssel, Bestimmungsfächer und Bestimmungsbücher nutzen.

SCHWERPUNKTEZIELGRUPPEN

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE
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VOM KORN ZUM VOLLKORNBRÖTCHEN 

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort

Workshop

5–28

240 Minuten

vormittags (vorzugsweise Sommer) 

4,00 € pro Person

PZNU

Inhalte:
	» Gesunde Ernährung mit Vollkornprodukten
	» Aufbau einer Getreidepflanze
	» Kennenlernen der Getreidearten und deren Beitrag für eine gesunde Ernährung.

Methoden: 
	» Pflanzenbetrachtung in der Natur
	» Getreide mahlen und Flocken quetschen
	» Vollkornbrötchen backen und Brotaufstrich und Müsli zubereiten.

DIE WELT IM KLEINEN ENTDECKEN 
EINFÜHRUNG INS MIKROSKOPIEREN

Inhalte:
	» Aufbau und Funktion des Mikroskops
	» Regeln im Umgang mit dem Mikroskop
	» Frischpräparate
	» Mikroskopische Zeichnungen.

Methoden: 
	» Frischpräparate herstellen und diese mikroskopieren
	» Anfertigen von mikroskopischen Zeichnungen.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

Workshop

5–28

180 Minuten

vormittags (Winter)

kostenfrei

PZNU

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Format
Gruppengröße 
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort
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VIELFALT IM KRÄUTERGARTEN

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort

Workshop

5–28

180 Minuten

vormittags (Frühling bis Herbst)

nach Absprache

PZNU

Inhalte:
	» Vielfalt wahrnehmen 
	» Arten kennenlernen
	» Zuordnen zu Pflanzenfamilien
	» Gesundheitsförderung durch Kräuter.

Methoden: 
	» Wahrnehmungen mit allen Sinnen
	» Zubereitungen mit Kräutern.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

VÖGEL IN UNSEREM GARTEN

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort  

Workshop

5–28

120 Minuten

vormittags (Winter)

kostenfrei

PZNU

Inhalte:
	» Einheimische Vogelvielfalt 
	» Samenkörner unterscheiden.

Methoden: 
	» Vögel beobachten
	» Vogelfutter herstellen.
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PFLANZENBESTIMMUNG

Workshop

5–28

180 Minuten

vormittags (Frühling bis Herbst)

kostenfrei

PZNU

Inhalte:
	» Bau und Funktion der Teile der Blüte
	» Merkmale von Pflanzenfamilien.

Methoden: 
	» Bestimmungsübungen
	» Arbeit mit Bestimmungsschlüsseln
	» Untersuchungen mit Stereolupen
	» Präparieren von Blüten
	» Blütendiagramm herstellen.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

NADELBÄUME KENNENLERNEN  
GESTECKE GESTALTEN

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort

Workshop

5–28

180 Minuten

vormittags (vor dem 1. Advent)

5,00 € pro Person

PZNU

Inhalte:
	» Nadelbäume erkennen anhand der Wuchsformen der Bäume und der Nadeln
	» Adventsgestecke.

Methoden: 
	» Untersuchungen von Nadeln, Zapfen, Bäumen
	» Floristisches Gestalten.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort 
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GESUNDHEIT &  
ERNÄHRUNG
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BOULDERHALLE KLUNKER COTTBUS

In unserer Boulderhalle können Menschen aller Alters- und Fitnessstufen spielerisch
und selbstständig verschiedene Kletterrouten ausprobieren. 
Es sind weder Vorerfahrung noch Equipment nötig.

Bouldern bedeutet Klettern in einer Höhe bis zu 4,5 Metern – Draußen am Felsen, oder an 
Boulderwänden in der Boulderhalle. Bei der Höhe braucht man keine Sicherung, sondern 
nur eine dicke Fallmatte, die Stürze und Sprünge abfedert. Die Boulder sind unterschied- 
lich schwer: Von einfachen Bewegungen hinzu komplexen Bewegungsabläufen werden 
Körper und Kopf gleichermaßen gefordert.

Bouldern als Sport fördert nicht nur die Muskulatur und Koordination, sondern trainiert
auch lösungsorientiertes Denken und den Zusammenhalt in der Gruppe.
Durch gezielte Erfolgserlebnisse wird ausserdem das Selbstbewusstsein gestärkt.

KONTAKT

SCHULKLASSEN IM KLUNKER

Für Schulklassen bieten wir die Möglichkeit, Wandertage in unserer Halle zu veranstalten.
Weder Vorkenntnisse noch besondere Fitness sind erforderlich. Unsere Kletterwände 
bieten Spaß und Herausforderung für jedes Alter, fördern den Teamgeist und stärken 
individuelles Selbstvertrauen. Enhthalten sind 2 Stunden Bouldern, eine ausführliche 
Einführung in den Sport, Grundregeln und freie Kletterzeit. Leihmaterial wird vor Ort 
gestellt. Mitzubringen sind nur bequeme Sportsachen. 
Im Anschluss kann nach Absprache bei uns Mittag gegessen werden. Hierzu kann Mittag 
aus einer Auswahl verschiedener Gerichte vorbestellt oder – nach tagesaktueller Verfüg-
barkeit – spontan gewählt werden.
Auf Wunsch sind auch regelmäßige Veranstaltungen im Bereich Schulsport|AG, sowie 
Schwerpunktveranstaltungen im Bereich Selbst- und gegenseitiges Vertrauen, Teambil-
dung und Körpergefühl möglich.

Dazu bieten wir auf Wunsch auch Schulungen für Sportlehrkräfte an, die mit ihrer Sport-
klasse regelmäßig den Unterricht zu uns verlegen wollen.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Buchung erfolgt unter: https://www.klunkercottbus.de/gruppen/
In den Sommermonaten kann gegen eine Gebühr von 25€ Grill, Kohle und Anzünder, 
sowie Besteck und Teller zur Verfügung gestellt werden.

Parzellenstraße 10, 03046 Cottbus

Nadja Hübner

+49 (0) 355 121 105 72

info@klunkercottbus.de

www.klunkercottbus.de

insta: klunker.cottbus

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort

Wandertage|Schulsport|AG| Schulung

ab 15 Personen

120 Minuten

Mi.–Fr.

ab 9,00 € pro Person

Boulderhalle Klunker

https://www.klunkercottbus.de/gruppen/
mailto:info@klunkercottbus.de
http://www.klunkercottbus.de
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TANNENHOF BERLIN-BRANDENBURG GGMBH
SUCHTBERATUNG COTTBUS UND SPREE-NEISSE

Die Suchtberatung Cottbus und Spree-Neiße (SPN) ist Anlaufpunkt und Kontaktstelle 
für alle Cottbusserinnen. Schwerpunkte bilden die Sucht- und Drogenberatung und  
die ambulante Suchtbehandlung sowie Prävention. Diese Angebote werden ergänzt 
durch eine niedrigschwellige Kontakt-, Begegnungs- und Freizeitstätte des Vereins 
SuchtBetreuung Cottbus e.V..
In Kooperation mit dem Landkreis Spree-Neiße bieten wir außerdem für Bürgerinnen 
aus dem Cottbuser Umland auch am Standort Cottbus Ströbitz Beratung an. 

KONTAKT

Beethovenweg 14b, 15907 Lübben (Spreewald)

Katja Seidel: katja.seidel@tannenhof.de; Pascal Noack: pascal.noack@tannenhof.de 

+49 (0) 173 627 73 89

praevention@tannenhof.de

https://www.tannenhof.de/praevention/

DER GRÜNE KOFFER
METHODENSET CANNABISPRÄVENTION

Der grüne Koffer ist ein interaktives Angebot zur Cannabisprävention für Schulen und 
Jugendfreizeiteinrichtungen. Er beinhaltet eine abwechslungsreiche Material- und 
Methodensammlung, darunter Bilderrätsel, Quizfragen und Proben verschiedener 
Streckmittel.
Durch die neun Stationen des grü-
nen Koffers sollen die Jugendlichen 
über psychische und körperliche 
Auswirkungen und rechtliche Aspek-
te des Cannabiskonsums aufgeklärt 
und zur Reflexion der eigenen Hal-
tung gegenüber Cannabis angeregt 
werden. So soll der Einstieg in den 
Cannabiskonsum verhindert und 
bereits Konsumierende zur Reduzie-
rung oder Aufgabe ihres Cannabis-
konsums motiviert werden.
Das Methodenset richtet sich vorrangig an Jugendliche im Alter von 14 bis 17 Jahren 
und kann in allgemeinbildenden Schulen, in Berufsschulen sowie in Jugendfreizeitein-
richtungen eingesetzt werden.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Bei Interesse bitte Kontakt aufnehmen unter praevention@tannenhof.de

KONTAKT

Sachsendorfer Str. 22, 03046 Cottbus

+49 (0) 355 290 230 80

suchtberatung.cb@tannenhof.de 

TANNENHOF BERLIN-BRANDENBURG E.V.
ÜBERREGIONALE SUCHTPRÄVENTIONSFACHSTELLE SÜDBRANDENBURG

Wenn Sie Fragen zu Sucht, Konsum oder Substanzen haben, sind die Angebote des 
Bereiches Prävention vom Tannenhof passend für Sie – wir bieten Expertise und 
Beratung an. Die Entwicklung von Eigenschaften, die Sucht oder Gewaltanwendung 
vorbeugen, steht für uns im Vordergrund. Soziale und emotionale Kompetenzen, ein 
gutes Selbstwertgefühl, das Finden von Alternativstrategien und Freude am Leben 
ohne Abhängigkeit werden vermittelt und trainiert. 

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

interaktives Angebot

5–12

5 Stunden

kostenfrei

kann als Inhouse-Schulung angeboten werden

mailto:katja.seidel@tannenhof.de
mailto:pascal.noack@tannenhof.de
mailto:praevention@tannenhof.de
https://www.tannenhof.de/praevention/
mailto:praevention@tannenhof.de
mailto:suchtberatung.cb@tannenhof.de
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Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort

Ein Unterrichtsprogramm zur Mithilfe von „Eigenständig werden“ erwerben die 
Schülerinnen wichtige Gesundheits- und Lebenskompetenzen, die ihnen helfen, einen 
gesunden Lebensstil zu entwickeln – körperlich, seelisch und sozial. Das Programm 
beruht auf dem von der Weltgesundheitsorganisation (WHO) empfohlenen Ansatz der 
Förderung der Lebenskompetenzen von Kindern und Jugendlichen. Lebenskompe-
tenzen, die die Kinder brauchen, um mit sich selbst und mit anderen gut zurechtzu-
kommen, mit Stress oder Konflikten auf vielfältige Weise und angemessen umzugehen 
und den vielfältigen Herausforderungen des Lebens gestärkt entgegenzutreten.

Ziele
	» Förderung der Lebenskompetenzen, insbesondere Selbstwahrnehmung, Umgang 

mit eigenen Gefühlen und den Gefühlen anderer, Kommunikation, Umgang mit 
Stress und negativen Emotionen sowie konstruktives Konflikt- und Problemlösen

	» Förderung gesundheitsrelevanter Ressourcen, um der Entwicklung von Risikover-
halten, Substanzkonsum und Gewalt vorzubeugen

	» Förderung der Gruppenentwicklung in der Klasse.

WEITERE INFORMATIONEN

Bei Interesse bitte Kontakt aufnehmen unter praevention@tannenhof.de

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

EIGENSTÄNDIG WERDEN
GESUNDHEITSFÖRDERUNG UND PERSÖNLICHKEITSENTWICKLUNG

PAPILIO 3-6
PRÄVENTIONSPROGRAMM FÜR DEN KINDERGARTENALLTAG

Papilio steht für Programme in Kindergärten und Grundschulen zur frühen Vorbeu-
gung von Sucht und Gewalt. Es soll vor allem Kindern nutzen, die bereits hohe Risiken 
mitbringen, von Haus aus benachteiligt sind und oft schon früh verhaltensauffällig 
werden. Unser Anliegen ist, diese Kinder so zu fördern, dass sie eine Chance fürs Leben 
bekommen.
Papilio ist aber mehr als ein Präventionsprogramm. Unsere Vision ist, dass Papilio eine 
Haltung vermittelt, die langfristig Werte und Normen in unserer Gesellschaft verändert 
oder die dazu anregt, nachzudenken und umzudenken. Denn Papilio wirkt tief ins 
System unserer Gesellschaft hinein und erreicht neben den Kindern auch deren Eltern 
sowie Erwachsene, die verantwortlich sind für die Zukunft der Kinder.

Das Programm Papilio basiert auf dem Konzept der entwicklungsorientierten Sucht- 
und Gewaltprävention.
Die drei Hauptziele des Programms sind:
1.	 Risiken für die Entwicklung von Sucht und Gewalt zu reduzieren,
2.	 Schutzbedingungen zu fördern und
3.	 die altersgemäße Entwicklung zu unterstützen.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Bei Interesse bitte Kontakt aufnehmen mit Katja Seidel, Papiliotrainerin: 
katja.seidel@tannenhof.de, (0) 172 464 35 54

Workshop

8–16

6 Stunden

fortlaufend auf Anfrage

kostenfrei

auch als Inhouse-Schulung möglich

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort

Fortbildung

5–15

Basis- und Vertiefungsseminar insgesamt ca. 1 Jahr 

5 ganz- und 4 halbtägige Fortbildungstage über ein Jahr

150 € pro Person

offen, gemischte Kurse in Lübben und Spremberg

mailto:praevention@tannenhof.de
mailto:katja.seidel@tannenhof.de
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PAPILIO INTEGRATION

Weil es nicht sein kann, dass Kinder ausgegrenzt, benachteiligt und abgehängt werden

Durch die steigende Zahl an Kindern mit Migrations- und Fluchthintergrund wachsen 
die Anforderungen an das pädagogische Fachpersonal. Einerseits haben eingereiste 
und geflüchtete Kinder besondere Bedarfe. Andererseits sollen alle Kinder gleicher-
maßen bedarfsgerecht und professionell betreut werden. Die Fortbildung Papilio-
Integration greift unterschiedliche Fragen und Situationen auf. 

	» Sie zielt vor allem auf konkrete Handlungssicherheit.
	» Sie vermittelt praktische Handlungskompetenz – ohne Theorie-Ballast, ohne 

abstrakte Konzepte.
	» Erzieherinnen erwerben zusätzliche Kompetenzen im Umgang mit den neuen 

Situationen und Herausforderungen – auch im Umgang mit den Eltern.
	» Sie gewinnen Sicherheit und sehen Lösungen – nicht die Probleme. 
	» Kultursensitives pädagogisches Handeln wird Teil des Kita-Alltags und fördert so 

auch die Gesundheit aller Kinder.
	» Von der interkulturellen Kompetenz der ErzieherInnen profitiert die Arbeit mit allen 

Kindern und Eltern gleichermaßen.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Kosten sind über die Barmer Krankenkasse förderfähig. Bei Interesse bei Katja Seidel 
melden, katja.seidel@tannenhof.de, (0) 172 464 35 54

Format
Gruppengröße
Dauer

Kosten
Veranstaltungsort

Fortbildung

5-12

2,5 Tage

2 ganztägige Seminare + ein Nachhaltigkeitsseminar á 4h

390 € pro Person

kann als Inhouse-Schulung angeboten werden

Fortbildung

5–15

Basis- und Vertiefungsseminar insgesamt ca. 6 Monate

7 ganztägige und 3 halbtägige Fortbildungstage

510 € pro Person

offen, gemischte Kurse in Lübben

Format
Gruppengröße
Dauer

Kosten
Veranstaltungsort

Eine sichere Bindung zu ihren Bezugspersonen aufzubauen, ist einer der wichtigsten 
Entwicklungsschritte der Kinder. Sie wirkt wie eine sichere Basis, von der aus Kinder 
neugierig die Welt erkunden und lernen können. Erzieherinnen spielen hier eine 
Schlüsselrolle. Papilio-U3 fördert sichere Bindungen, indem es die Feinfühligkeit der 
Erzieherinnen stärkt. Zudem unterstützt es die zielgerichtete Entwicklung der Vor-
läufer sozial-emotionaler Kompetenzen der Kinder. 

Auf folgende Inhalte wird in der Fortbildung eingegangen:
	» Bindung zwischen Erzieherinnen und Kindern 
	» Aufbau einer sicheren Bindung durch feinfühliges Verhalten 
	» Sozial-emotionale (Vorläufer-) Kompetenzen gezielt fördern
	» Erkennen und Benennen von Emotionen, z.B. durch Spiegeln, Emotion Talk
	» Unterstützung bei der Emotionsregulation
	» Temperament und „Passung“ berücksichtigen
	» Videobeispiele, Videofeedback
	» Erzieherinnen-Gesundheit Achtsamkeit und 

Selbstfürsorge

WEITERE INFORMATIONEN

Kosten sind über die Barmer Krankenkasse förderfähig. Bei Interesse bei Katja Seidel 
melden, katja.seidel@tannenhof.de, (0) 172 464 35 54

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

PAPILIO U3
AUF DIE BEZIEHUNG KOMMT ES AN!

mailto:katja.seidel@tannenhof.de
mailto:katja.seidel@tannenhof.de


163

Fortbildung

8–16

6 Stunden

kostenlos

auch als Inhouse-Schulung möglich

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

WEITERE INFORMATIONEN

Bei Interesse bitte Kontakt aufnehmen unter praevention@tannenhof.de

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

Die Pädagoginnen werden im Rahmen der Schulung zu Multiplikatorinnen für den 
BZgA-KlarSicht-Koffer ausgebildet, um diesen in Schulklassen einzusetzen. Der Koffer 
vermittelt interaktiv Informationen zu den Suchtstoffen Alkohol und Tabak und gibt 
Entscheidungsgrundlagen und -hilfen, um Genuss- und Konsumverhalten gesund-
heitsförderlich zu gestalten. Durch die spielerische Auseinandersetzung mit den 
Themen Tabak und Alkohol machen sich die Teilnehmenden ihr Genuss- und Konsum-
verhalten bewusst und reflektieren es.
Das Methodenset richtet sich vorrangig an Jugendliche ab 12 Jahren und kann in all-
gemeinbildenden Schulen, sowie in Jugendfreizeiteinrichtungen eingesetzt werden.

Ziele
	» Informationen zu den relevanten Aspekten des Alkohol- und Tabakkonsums
	» zur Reflexion des eigenen Konsumverhaltens motivieren
	» einen eigenständigen und verantwortungsvollen Umgang fördern
	» Nichtkonsument*innen in ihrer Haltung bestärken
	» soziale und rechtliche Folgen des Tabak- und Alkoholkonsums reflektieren
	» Entscheidungshilfen für gesundheitsförderliches Verhalten.

Verbraucherbildung wird an Schulen im Land Brandenburg sowohl im fachlichen als 
auch im überfachlichen Kontext unterrichtet.
Die Verbraucherzentrale Brandenburg unterstützt die Lehrenden und Lernenden mit 
Impulsen, Materialien und Fortbildungen bei der Umsetzung von guter Verbraucher-
bildung. Details zur Umsetzung im Unterricht finden sich im Orientierungs- und Hand-
lungsrahmen.
Außerdem unterstützt die Verbraucherzentrale Brandenburg Erzieherinnen mit 
Materialien und Angeboten für die Kita.

Wir stellen Ihnen die Inhalte nach Ihren Themeninteressen und dem gewünschten 
Format für Ihre Zielgruppe (Vortrag, interaktiver Workshop, Online-Seminar oder 
Informationsstand) zusammen. 

Rosenstr.1, 03046 Cottbus

Diana Marwitz

+49 (0) 355 494 863 16 

d.marwitz@vzb.de

https://www.verbraucherzentrale-brandenburg.de

KONTAKT

KLARSICHT
MITMACHPARCOURS ZU TABAK UND ALKOHOL

VERBRAUCHERZENTRALE 
BRANDENBURG E.V.

mailto:praevention@tannenhof.de
mailto:d.marwitz@vzb.de
https://www.verbraucherzentrale-brandenburg.de
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Im Rahmen des interaktiven Workshops mit Lernstationen wird von den Schülerinnen 
überprüft, wie eindeutig vegetarische und vegane Lebensmittel im Handel erkennbar 
sind. Außerdem beschäftigen sich die Jugendlichen mit den kritischen Nährstoffen für 
Vegetarierinnen und Veganerinnen.

Ob Tofu-Burger oder Soja-Schnitzel: Fleischlose Ernährung liegt im Trend. Speziell das 
Angebot an Ersatzprodukten für Fleisch, Wurst, Käse und Co. ist in den letzten Jahren 
stark gewachsen. „Alles Veggie?“, ein Workshop zu vegetarischer und veganer 
Ernährung, setzt an dieser Stelle an. In verschiedenen Stationen überprüfen 
Schülerinnen, wie gut vegetarische und vegane Lebensmittel im Handel erkennbar 
sind und auf welche kritischen Nährstoffe Vegetarierinnen und Veganerinnen 
besonders achten müssen. Beim Blick auf die Zutatenlisten werden Unterschiede 
zwischen Ersatzprodukten und den fleischhaltigen Originalen deutlich.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

ALLES VEGGIE? 
VEGETARISCHE UND VEGANE LEBENSMITTEL AUF DEM PRÜFSTAND

BESSER ESSEN STATT WEGWERFEN
WORKSHOP GEGEN LEBENSMITTELVERSCHWENDUNG

Was ist eigentlich „zu gut“ für die Tonne und wie lässt sich Lebensmittelverschwen-
dung vermeiden? Der Workshop erklärt, was Verschwendung bedeutet, gibt Tipps zur 
Lagerung von Lebensmitteln, zum richtigen Umgang mit dem Mindesthaltbarkeits-
datum und zeigt, was jeder selbst tun kann.

Kerninhalte und Lernziele
Die Schülerinnen lernen, welche Folgen die Lebensmittelverschwendung für die 
Umwelt hat und welche Ressourcen für die Herstellung typischer Lebensmittel einge-
setzt werden. Zudem erfahren sie, welche Lebensmittelabfälle in der Produktion und 
im Handel, aber auch im privaten Bereich vermeidbar und welche unvermeidbar sind. 
Ziel ist es, einen bewussten Umgang mit Lebensmitteln zu fördern. Die Schülerinnen 
erkennen unter anderem den Unterschied zwischen einem Mindesthaltbarkeitsdatum 
und dem Verbrauchsdatum bei Lebensmitteln und lernen so, besser zu beurteilen, 
wann ein Lebensmittel wirklich entsorgt werden muss und wann nicht. Darüber hinaus 
werden praktische Tipps zur richtigen Lagerung von Lebensmitteln vermittelt, um 
einem schnellen Verderb entgegen zu wirken.

Sie können den Workshop als Präsenzveranstaltung in Brandenburg (30,00 € pro 
Gruppe) oder als Online-Workshop (20,00 € pro Gruppe) buchen. In jedem Fall wird er 
durch eine Fachkraft der Verbraucherzentrale Brandenburg begleitet.

Die Anmeldung der Teilnehmenden erfolgt über die Plattform edudip. Eine 
Präsentation führt inhaltlich durch das Thema „Lebensmittelverschwendung“. Für die 
aktive Einbindung der Teilnehmerinnen werden Umfragen, kurze Videos sowie weitere 
interaktive Werkzeuge wie Learning-Apps genutzt.

Am Workshop können die Schülerinnen bei Bedarf auch mit dem eigenen Computer 
bequem von zu Hause teilnehmen. Nach der Anmeldung erhalten sie einen Link zum 
digitalen Veranstaltungsraum, den sie kurz vor Veranstaltungsbeginn betreten können. 
Eine Kamera und ein Mikrofon sind nicht zwingend erforderlich.

SCHWERPUNKTE

Format
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

Workshop

1–2 Unterrichtsstunden

20,00–30,00 € pro Gruppe

online | an der Schule

ZIELGRUPPEN
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Essverhalten und Ernährungsgewohnheiten prägen sich bei Kindern bereits im Klein-
kindalter ein. Diese behalten sie meist bis ins Erwachsenenalter bei. Wir unterstützen 
mit unserem Kursangebot in Brandenburg pädagogische Mitarbeiterinnen, die das 
Thema Essen und Trinken in den Bildungs- und Erziehungsprozess integrieren  
möchten.

Wir bieten Ihnen zu folgenden Themenaspekten ein Kursangebot, dass wir gern indi-
viduell mit Ihnen zusammenstellen: 

Ernährungsbildung im Kita-Alltag
Viele Ziele der Gesundheitsförderung von Kindern können Sie als Erzieherin durch eine 
kontinuierliche Ernährungsbildung erreichen. Die Teilnehmenden erhalten in diesem 
Workshop neben dem theoretischen Wissen viele praktische Anregungen, wie sie 
Ernährungsbildung im Kita-Alltag umsetzen können.

ZIELGRUPPEN

GESUNDE ERNÄHRUNG FÜR KITA-KINDER

SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Haben Sie Interesse? Dann kontaktieren Sie uns und vereinbaren Sie mit uns einen 
Kurstermin. Wir bieten die Workshops auch als Online-Variante an.

Format    
Dauer 
Kosten   
Veranstaltungsort  

Workshop

60–90 Minuten

60,00 € pro Stunde + Fahrkostenanteil 

vor Ort oder Online

Was und wie viel sollen Kinder essen?
Oft sind Erzieherinnen, aber auch Eltern, mit widersprüchlichen Ernährungsempfeh-
lungen konfrontiert. Wir bieten fundierte wissenschaftliche Informationen zur Kinder-
ernährung und geben praktische Anregungen, wie das natürliche Essverhalten von 
Kindern gefördert werden kann.
Zudem nehmen wir spezielle Kinderlebensmittel unter die Lupe, prüfen die Angaben 
auf den Lebensmittelverpackungen (Nährwerte, Zutatenliste und Werbung) und 
klären, ob Kinder “Extrawürste” brauchen.

Essen kleine Kinder anders? Wer oder was prägt das Essverhalten?
Jedes Kind hat seine eigene Ess-Biografie. Wie können Erzieherinnen das Essverhalten 
von Kindern positiv beeinflussen und ihre Vorbildrolle wahrnehmen? Wie gelingt Kin-
dern gleichzeitig ein selbstbestimmter Umgang mit dem täglichen Essen und Trinken?
Der Workshop liefert Hintergründe zur Entwicklung des Essverhaltens von Kindern und 
zeigt Einflussfaktoren. Außerdem können sich die Teilnehmenden im Workshop über 
den Umgang mit Süßigkeiten in ihrer Einrichtung austauschen.

Allergen-Management in der Kita
Bei kleinen Kindern nehmen Unverträglichkeiten und Allergien zu. In diesem Workshop 
wird den Teilnehmenden Basiswissen vermittelt und die Allergenkennzeichnung erläu-
tert. Zudem geht es im Kurs um die Fragen: Wie kann ein gutes Allergen-Management 
in der Kita gelingen und wer trägt die Verantwortung? Die Erzieherinnen diskutieren 
allbeispiele aus der Kita-Praxis.
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€

Ein Workshop für Schulklassen | ein Workshop-Angebot für Lehrkräfte an weiterführen-
den Schulen
Unser Essen hat einen großen Einfluss auf das Klima. Denn Treibhausgase entstehen, 
wenn Lebensmittel erzeugt, transportiert und verarbeitet werden. Essen und Klima-
schutz hängen also eng zusammen.

In dem Workshop „Klimaschutz schmeckt“ erfahren Kinder und Jugendliche die Grund-
lagen einer klimafreundlichen Ernährung. So geht es darum, wie die Erzeugung und 
Verarbeitung von Lebensmitteln deren Klimabilanz beeinflusst. In Kleingruppen 
erarbeiten und diskutieren die Teilnehmenden über die Bedeutung des Einkaufs, der 
Transportwege oder einer regionalen und saisonalen Lebensmittelauswahl.

ZIELGRUPPEN

NACHHALTIGE ERNÄHRUNG
KLIMASCHUTZ SCHMECKT

SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Durch den flexiblen Einsatz der einzelnen Stationen mit unterschiedlichen Aufgaben-
stellungen kann das Niveau und der Umfang des Workshops den individuellen  
Bedürfnissen angepasst werden.

Format
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

Workshop

2–3 Unterrichtsstunden

nach Rücksprache

an der jeweiligen Schule

ZIELGRUPPEN

ONLINE-FORTBILDUNGEN FÜR LEHRKRÄFTE

Von Finanztipps auf Social Media bis künstliche Intelligenz: Regelmäßig erhalten Lehr-
kräfte und Multiplikatorinnen in digitalen, kostenfreien Online-Fortbildungen in 90 
Minuten Wissen zu einem Verbraucherthema und Anregungen für die didaktische und 
methodische Umsetzung.
Das Netzwerk Verbraucherbildung bietet kostenlose Online-Fortbildungen zu aktuellen 
Themen und spannenden Unterrichtsmaterialien für die Verbraucherbildung. Ziel ist es, 
Kinder und Jugendliche auf ein selbstbestimmtes und verantwortungsvolles Leben 
vorzubereiten.
Gemeinsam mit Expertinnen aus den Verbraucherzentralen, Ministerien oder zivil-
gesellschaftlichen Akteurinnen vermitteln wir über die Plattform Edudip, wie sich 
digitale Bildung, Ernährungsbildung, Finanzbildung und Bildung für nachhaltige Ent-
wicklung altersgerecht und praxisnah umsetzen lassen. Natürlich kommen auch Aus-
tausch und Vernetzung nicht zu kurz. Wir freuen uns auf Sie!
Die Teilnahme an den Online-Fortbildungen ist kostenlos. Im Nachgang stellen wir 
allen Teilnehmerinnen eine Teilnahmebestätigung aus. Bitte melden Sie sich auf den 
jeweiligen Seminarseiten an.

SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Sie haben Fragen? Dann schreiben Sie eine E-Mail an verbraucherschule@vzbv.de.
https://www.verbraucherzentrale-brandenburg.de/bildung-bb

mailto:verbraucherschule@vzbv.de
https://www.verbraucherzentrale-brandenburg.de/bildung-bb
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MEDIENBILDUNG
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MEDIA TO BE | M2B E.V. 

Media To Be | M2B e.V. führt in Cottbus Projekte zur Medienkompetenzförderung 
durch. Zu unseren Aufgaben gehört es unter anderem Projekte, Träger und Institu-
tionen bei der Umsetzung von Medienvorhaben zu unterstützen und offene Angebote 
in Form von Arbeitsgemeinschaften, oder thematischen Workshops zu initiieren. 
Hauptziel ist die Förderung von Medienkompetenz/digitaler Kompetenz, sowie sozialer 
Kompetenzen bei jungen Menschen und auch Erwachsenen.

(CYBER-)MOBBING – AUFGEKLÄRT!
PRÄVENTIONSWORKSHOP FÜR SCHÜLER:INNEN

Mit Hilfe des Mediums Video sollen sich Schülerinnen mit dem Thema Mobbing, ins-
besondere Cybermobbing, auseinandersetzen. In den Themenfindungsworkshops 
werden die Arten des Cybermobbings erarbeitet, um diese dann filmisch darzustellen. 
In den durchzuführenden Videoproduktionsworkshops erlangen die Schülerinnen viel-
fältige Kompetenzen aus dem Bereich der Medienproduktion und entwickeln ihre 
Medienkompetenzen weiter. Durch die Reflexion der Mobbingsituationen erwerben die 
am Projekt teilnehmenden Schülerinnen Fähigkeiten im Umgang mit Mobbing und 
Cybermobbing.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Sandower Hauptstr. 11, 03042 Cottbus

Timo Beierer, Sophia Brux

+49 (0) 355 752 168 50

info@m2b-cottbus.de

http://www.m2b-cottbus.de/

insta: m2b_cottbus/

Mo., Di., Do., Sa. 14:00–18:00 Uhr

Projekttage

20–28

5 Tage im Rahmen einer Projektwoche: 07:30–14:00 Uhr

kostenfrei

das Projekt wird an der jeweiligen Schule durchgeführt

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

KONTAKT

mailto:info@m2b-cottbus.de
http://www.m2b-cottbus.de/
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LR MEDIENVERLAG GMBH 
LAUSITZER RUNDSCHAU
Die Lausitzer Rundschau ist das 
wirtschaftlich und publizistisch 
führende Medienhaus der Region 
zwischen Elbe und Neiße. Dem 
herausfordernden Marktumfeld für 
Tageszeitungen und dem sich 
ändernden Mediennutzungsver-
halten stellen sich die 300 fest 
angestellten Mitarbeiter des Unter-
nehmens mit vielen neuen und 
kreativen Ideen.

Das Medienhaus setzt dabei konsequent auf die Einbindung der digitalen Medien und 
mobiler Endgeräte sowie der Kommunikation über soziale Netzwerke. Geschäftsfelder 
wie die Briefzustellung, neue responsestarke, werbliche Dienstleistungen oder auch der 
Ticketservice und die Leserreisen stärken die Marktposition des Medienhauses.

Die Produkte des Medienhauses Lausitzer Rundschau sind der Marktplatz für 
Meinungen und Informationen in der Lausitz und besitzen im Zusammenspiel aus 
Tageszeitung, Anzeigenblatt, Website, App, Magazinen & Co eine große Reichweite. 
Wir geben Impulse und Denkanstöße und übersetzen eine komplexer werdende Welt in 
eine klare Sprache. Wir beleuchten globale Entwicklungen und bewerten die daraus 
resultierenden Auswirkungen für unsere Region. „Aus der Lausitzer für die Lausitz“ – 
bei der LR steht die Leserin immer im Mittelpunkt, in allen gedruckten und digitalen 
Produkten.

ZISCH: ZEITUNG IN DER SCHULE

Die Lausitzer Rundschau möchte mit 
ZiSch (Zeitung in der Schule) bei 
Schülerinnen Interesse für lokale Nach-
richten und unabhängigen Journalis-
mus wecken.

ZiSch fördert nicht nur die Medien- und 
Lesekompetenz, sondern auch die 
Allgemeinbildung der Schülerinnen. 
Während des Projektes erhalten alle 
Lehrerinnen für ihren Unterricht Unter-
stützung: Es werden Lehrerseiten 

inklusive Arbeitsbögen für die Arbeit mit der Tageszeitung und zusätzliches Lehr-
material für die Arbeit mit Tablets oder Computern angeboten.

Projektbestandteile: kostenfreie Lieferung der gedruckten Lausitzer Rundschau direkt 
in die Schule (4 Wochen lang), umfangreiches digitales Unterrichtsmaterial, kostenfreie 
Zugänge zum E-Paper der Lausitzer Rundschau (Zeitung 1:1 digital) und LRplus (Bei-
träge auf lr.de), attraktive Preise beim multimedialen Schulwettbewerb, ZiSch-Blog, 
Klassensatz Samsung-Tablets inklusive Hotspot für die notwendige Internetverbindung 
(gilt nach Verfügbarkeit und für Tablett-Klassen). 
Projektpartner ist enviaM, die envia Mitteldeutsche Energie AG.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Projekt

mind. 10

4 Wochen

kostenfrei

an der jeweiligen Schule

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

Straße der Jugend 54, 03050 Cottbus

Maxine Schellschmidt, Louis Szymczak

+49 (0) 355 481 241

zisch@lr.de

https://lr-medienhaus.de/zisch

fb: lausitzerrundschau

insta: lausitzer_rundschau

barrierefrei

KONTAKT

mailto:zisch@lr.de
https://lr-medienhaus.de/zisch


SPRACHBILDUNG



179

LITERATURWERK / GLADHOUSE 

Die Literaturwerkstatt ist ein Teil-
bereich des Jugendkulturzentrums 
GLADHOUSE. Sie bietet Kindern 
und Jugendlichen in ihrer Freizeit die 
Möglichkeit eigene Texte zu 
schreiben, zu bearbeiten und auf die 
Bühne zu bringen. Regelmäßig 
werden Schüleranthologien mit den 
Texten junger Autorinnen heraus-
gebracht.
Vielfältige Ferienkurse und Work-
shops dienen dazu, mit dem 
Angebot vertraut zu machen oder 
gewonnenes Wissen zu vertiefen.
Darüber hinaus können Schulprojekttage, Workshops und Erzählgruppentermine  
vereinbart werden.

KONTAKT

Straße der Jugend 16, 03046 Cottbus

Ines Göbel 

+49 (0) 355 380 24 40

literaturwerkstatt@gladhouse.de

https://www.literaturwerkstatt-gladhouse.de/

insta: literaturwerkstatt.cottbus

barrierefrei

ERZÄHLWERKSTATT

Das Angebot richtet sich an Vorschulkinder. Gemeinsam erzählt die Kinderbgruppe 
eine eigene Geschichte. Mit vielfältigen Methoden zur Entwicklung der Phantasie und 
des Erzählens werden die Kinder angeregt, eigenen Ideen und denen der anderen zu 
folgen. 
Im Anschluss zeichnen sie Bilder zu ihrer Geschichte.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

Workshop

4–12

90 Minuten

50,00 € pro Gruppe

im Kindergarten

mailto:literaturwerkstatt@gladhouse.de
https://www.literaturwerkstatt-gladhouse.de/


181

BUCHWERKSTATT

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

Workshop

5–28

1 Schultag

ca. 10,00 €

in der Schule

Das Angebot richtet sich an Grundschulklassen der Jahrgangssstufen 2-6. In jeder 
Jahrgangsstufe wird ein altersspezifisches Buch erarbeitet, in das eine eigene  
Geschichte eingetragen wird. Diese wird mit den Schülerinnen thematisch mit den 
Methoden des Kreativen Schreiben erarbeitet und von der Leiterin korrigiert.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Fördermöglichkeiten des Schulamtes prüfen

Berliner Straße 13/14, 03046 Cottbus

Kerstin Mattner

+49 (0) 355 380 600

info@bibliothek-cottbus.de

https://www.bibliothek-cottbus.de

insta: bibliothekcottbus

Di.–Do. 10:00–18:00 Uhr

Fr. 10:00–19:00 Uhr

Sa. 10:00–14:00 Uhr

barrierefrei

Wir betreuen Fach- und Seminararbeiten 

Pauline Blum: pauline.blum@bibliothek-cottbus.de

UnterSCHÄTZ MICH nicht!
Deine Stadt- und Regionalbibliothek Cottbus 

Sie ist eine von 130 öffentlichen Bibliotheken im Land Brandenburg und gleichzeitig 
vieles – Sprach- und Leseförderin, Kultur- und Bildungstempel, Seele der Stadt und 
Online-Anbieterin. Die Stadt- und Regionalbibliothek Cottbus ist ein Ort für ALLE – 
den Vater mit dem Kleinkind, die Professorin oder den Obdachlosen. Besonders den 
Jüngsten wird viel Aufmerksamkeit gewidmet.

Diese Bibliothek lebt und erfindet sich immer wieder neu. Neben den traditionellen 
Angeboten vom aktuellen Bestseller über literarische Klassiker, einer gut sortierten 
Auswahl an Kinder-, Sach- und Fachliteratur, fremdsprachiger Literatur, dem regional-
kundlichen Bestand oder den CDs, DVDs, Noten und Zeitschriften gehören Tonie-
Figuren, Tiptoi-Bücher, die Onleihe mit eBooks, ePapers und eAudios, Brockhaus-
Online-Angebote oder die „Bibliothek der Dinge“ mit Seifenblasenmaschine, Groß- 
spielen & Co. zum Angebot. Originalkunst gibt’s auch.

Der Bibliotheksbesuch kostet nichts. Wer etwas ausleihen und mit nach Hause nehmen 
möchte, meldet sich an und zahlt erst ab dem vollendeten 14. Lebensjahr eine geringe 
Gebühr.

KONTAKT

STADT- UND REGIONALBIBLIOTHEK 
COTTBUS

mailto:pauline.blum@bibliothek-cottbus.de
mailto:info@bibliothek-cottbus.de
https://www.bibliothek-cottbus.de
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LESESTARTGESCHICHTEN

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort

Lesung + Kreativangebot

3–10

60 Minuten

samstags, i.d.R. alle drei Wochen

kostenfrei

Stadt- und Regionalbibliothek

Känguru Krümel lädt dreijährige Kinder und ihre Familien zu einer fröhlichen Lesezeit 
ein. Es wird eine altersgerechte Geschichte vorgelesen und über das Buch gesprochen. 
Im Anschluss gibt es eine kleine Bastelei. 
Die Veranstaltung “Lesestartgeschichten” unterstützt das bundesweite Programm zur 
frühen Sprach- und Leseförderung „Lesestart 1-2-3“ . Kinder, die das erste Mal an dieser 
Veranstaltung teilnehmen, erhalten die kleine Lesestart-Stofftasche mit einem alters-
gerechten Kinderbuch und Alltagstipps zum Vorlesen.
Termine für das laufende Jahr können auf der Website und vor Ort eingesehen werden 
(https://www.bibliothek-cottbus.de/).

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

MIT EMIL DURCH DAS BÜCHERJAHR 

LeseRatterich Emil erzählt Kindern von seinen Leseabenteuern. Es wird eine alters-
gerechte Geschichte vorgelesen und über das Buch gesprochen. Im Anschluss gibt es 
eine kleine Bastelei. Termine für das laufende Jahr können auf der Website und vor Ort 
eingesehen werden (https://www.bibliothek-cottbus.de/).

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort

Lesung + Kreativangebot

3–15

60 Minuten

mittwochs, i.d.R. alle zwei Wochen

kostenfrei

Stadt- und Regionalbibliothek

https://www.bibliothek-cottbus.de/
https://www.bibliothek-cottbus.de/
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BIBLIOTHEKSTOUR FÜR KINDERGÄRTEN 

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort

Lesung + Kreativangebot

10–20

90 Minuten

auf Anfrage

kostenfrei

Stadt- und Regionalbibliothek

Eine kurze und fröhliche Vorstellung der Kinderbibliothek der Stadt- und Regional-
bibliothek Cottbus: 
Eine altersgerechte Geschichte wird vorgelesen, danach kann gemalt oder gebastelt 
werden. Natürlich bleibt ausreichend Zeit, die Kinderbibliothek zu erkunden und 
Bücher aller Art anzuschauen. 

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

DIENSTAGSGESCHICHTEN

Wenn der Fuchs das Licht ausknipst, beginnt das Bilderbuchkino. Ihr lernt ein span-
nendes oder lustiges Kinderbuch kennen. Ein Lesefuchs liest es euch vor. Die Bilder aus 
dem Buch erscheinen großflächig auf einer Leinwand. Im Anschluss gibt es eine kleine 
Malerei. „DIENSTAGSGESCHICHTEN“ ist ein gemeinsames Angebot von Lesefuchs 
e.V. Cottbus und Bibliothek.  
Termine können auf der Website (https://www.bibliothek-cottbus.de/) und vor Ort 
eingesehen werden.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort

Lesung + Kreativangebot

3-15

30-45 Minuten

dienstags, i.d.R. 1x im Monat

kostenfrei

Stadt- und Regionalbibliothek 

https://www.bibliothek-cottbus.de/
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BIBLIOTHEKSTOUR SCHULEN

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort

Unterricht in der Bibliothek

10–30

90–120 Minuten

auf Anfrage 

kostenfrei

Stadt- und Regionalbibliothek

Die kontinuierliche Vermittlung von Medien- und Informationskompetenzen gehört zu 
unseren „Basics“ – von Klasse 1 bis zum Abitur können altersgerechte Bibliothekstouren 
gebucht werden.

Zum Beispiel: Brockhaus-Recherchetraining, Klassensatz-Einführung, Onilo-
Ideenschatz, Fach- und Seminararbeit im Blick. 

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

FERIEN-LESE-ABENTEUER 

Die Bibliothek lädt in den Schulferien regelmäßig zu besonderen Vorlese- und Spiele-
Aktionen ein. Schulkinder ab sechs Jahren können mit der Hortgruppe oder gemein-
sam mit ihren Eltern und Großeltern besondere Vorlese- und Spiele-Aktionen erleben. 

Die FERIEN-LESE-ABENTEUER werden von der Bibliothek selbst oder von eingela-
denen Autoren und Autorinnen gestaltet. Für die eigenen Veranstaltungen nutzen die 
Bibliotheksmitarbeiterinnen interaktive Bilderbuchgeschichten und interessante 
Begleitangebote des Online-Portals Onilo, dessen pädagogisches Konzept mehrfach 
ausgezeichnet wurde. 

Bei allen Angeboten stehen Lesefreude und spielerische Wissensvermittlung im Mittel-
punkt. Immer können die Kinder eine Kleinigkeit nach Hause tragen: Geschichten, 
Ideen und Fragen im Kopf, ein gutes Gefühl im Bauch und in der Hand manch selbst 
gebasteltes Stück…  

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort

Lesung + Kreativangebot

10–30

45–90 Minuten

in den Schulferien

1,00 € pro Person

Stadt- und Regionalbibliothek



189

BRANDENBURGER LESESOMMER

Format
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort

Ferienangebot

In den Sommerferien

kostenfrei

Stadt- und Regionalbibliothek

Der „Brandenburger Lesesommer“ ist ein Event der Leseförderung, bei dem Lesefreude 
und Spaß außerhalb der Schulzeit im Vordergrund stehen. Wichtigste Kooperations-
partnerinnen sind die Schulen. 
Kinder und Jugendliche von 8 bis 18 Jahren sind eingeladen, als Clubmitgliederinnen 
sechs Ferienwochen lang die Bibliothek kostenlos zu testen, Einen exklusiven Bereich 
mit etwa 500 mal Lesefutter aller Art gibt es obendrauf.

Gelesene Bücher werden im persönlichen Leselogbuch vermerkt. Bei der Rückgabe der 
Bücher wird der Inhalt kurz zusammengefasst. Dafür gibt es pro Buch einen Stempel 
ins Leselogbuch. Ab drei Stempeln erhalten die Clubmitgliederinnen eine Urkunde, die 
als außerschulische Leistung auf dem Zeugnis erwähnt werden oder in die Deutsch-
note einfließen kann.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Voraussetzung: Bibliotheksanmeldung 

FACH- UND SEMINARARBEITSSPRECHSTUNDE

Das Angebot richtet sich an Schülerinnen der Klassenstufen 9 und 11. 

Angeboten wird eine individuelle Beratung zur Fach- bzw. Seminararbeit. Diese 
umfasst Tipps zur Literaturrecherche im Bibliothekskatalog sowie in relevanten Daten-
banken, Beantwortung von Fragen rund um eine Fach- und Seminararbeit sowie die 
Erstellung eines Literaturverzeichnisses.
Mit Voranmeldung - es wird um Nennung des Arbeitsthemas sowie der Kontaktdaten 
gebeten.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

Format
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort 

Beratung

mittwochs 15:00–18:00 Uhr

kostenfrei

Stadt- und Regionalbibliothek
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THEMENBOXEN

Format
Kosten
Angebotszeiten
Veranstaltungsort

Themenbox

kostenfrei

auf Anfrage

Stadt- und Regionalbibliothek

Mit unseren Themenboxen für die Kita oder die Grundschule reagieren wir auf sich 
wiederholende Nachfragen zu bestimmten Sachthemen. Ob “Berufe”, “Gefühle” oder 
“Ritter und Burgen” - alle Themenboxen sind mit altersgerecht zusammengestellten 
Medien bestückt.

Den Themenboxen-Überblick (PDF-Datei) gibt es auf unserer Website unter den 
Rubriken “Kita” bzw. “Grundschule” (www.bibliothek-cottbus.de).

Ihr Thema ist nicht dabei?
Individuelle Medienpakete stellen wir ebenfalls zusammen.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

passendes Transportbehältnis auf Wunsch

BIBLIOTHEK KOMMT ZU IHNEN

Als starke Partnerin bei der Förderung der Lese- und Informationskompetenz unter-
stützen wir Sie bei Ihren schulischen Projekten (Schulfest, Tag der offenen Tür etc.)  
vor Ort.

Zum Beispiel: Informationsstand mit Beratung, Präsentation von thematischen 
Medienzusammenstellungen oder Mitarbeit in der Jury Ihrer Lesewettbewerbe. 

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

Format
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort

mobiler Service

auf Anfrage

kostenfrei

in der jeweiligen Schule

http://www.bibliothek-cottbus.de
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BERUFSFEUERWEHR COTTBUS

Retten - Löschen - Schützen - Bergen
Sieht man den schnellen und manchmal auch lauten Feuerwehrautos hinterher und 
fragt sich, was ist passiert?
Das Aufgabengebiet der Feuerwehr ist sehr vielseitig. Geregelt sind die Aufgaben im 
Brand- und Katastrophenschutzgesetz des Landes Brandenburg. Das Ziel ist die 
Gewährleistung vorbeugender und abwehrender Maßnahmen im Brandschutz, bei der 
technischen Hilfeleistung und bei Großschadensereignissen. Zusätzlich werden die 
Aufgaben der Stadt Cottbus als Träger des Rettungsdienstes wahrgenommen.
Alle Einsätze werden durch die bei der Berufsfeuerwehr integrierte „Leitstelle Lausitz“ 
koordiniert.
Im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit ermöglicht der Fachbereich 37-Feuerwehr 
Führungen auf der Feuer- und Rettungswache 1. 

Dresdener Straße 46, 03050 Cottbus

Geschäftsstelle FB 37-Feuerwehr 

info@feuerwehr.cottbus.de

https://www.feuerwehr.cottbus.de

barrierefrei

KONTAKT

FÜHRUNGEN  
AUF DER FEUER- UND RETTUNGSWACHE
Bei den Führungen erhalten Besucherinnen einen Einblick über die verantwortungs-
volle Arbeit der Regionalleitstelle Lausitz, der Feuerwehr, des Rettungsdienstes sowie 
des Katastrophenschutzes. Die Zielgruppe umfasst Kindertageseinrichtungen sowie 
Grundschulen. 

Mit Bitte um Beachtung:
Führungen auf der Feuer- und Rettungswache erfolgen durch Beschäftigte des opera-
tiven Einsatzdienstes. Im Einsatzfall haben die Beschäftigten ihre Aufgaben im Rah-
men der Gefahrenabwehr wahrzunehmen und die Führungen müssen abgebrochen 
werden.

ZIELGRUPPEN

SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Nur eine Gruppe pro Tag.

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort

Führung

6–25

ca. 90 Minuten

Do.|Sa. 09:00–11:00 Uhr

kostenlos

Feuerwehrwache, Dresdener Straße 46

mailto:info@feuerwehr.cottbus.de
https://www.feuerwehr.cottbus.de
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CARITAS-REGION COTTBUS
DES CARITASVERBAND DER DIÖZESE GÖRLITZ E.V.

Die Caritas in der Region Cottbus umfasst den brandenburgischen Teil des Bistums 
Görlitz. Die Caritas ist für Sie da, wenn Sie Unterstützung, Begleitung und Hilfe 
brauchen, konfessionsunabhängig und kompetent.
Die Caritas-Regionen nehmen die Aufgaben des Caritasverbandes der Diözese Görlitz 
e.V. auf der örtlichen Ebene wahr.
Der Caritasverband arbeitet als einer der sechs Spitzenverbände der freien Wohlfahrts-
pflege an der Gestaltung einer gerechten und solidarischen Gesellschaft mit. Er bringt 
sich auf der Landes- und Ortsebene in die Sozialpolitik ein. Zugleich trägt er mit seinen 
Diensten und Einrichtungen dazu bei, dass Menschen in Not ein wirksames Angebot 
an Hilfe und Unterstützung erhalten.
Insbesondere finden Projekte der Jugendarbeit/Jugendsozialarbeit in Cottbus unter 
dem Label youngcaritas statt. Youngcaritas ist ein deutschlandweites Netzwerk für 
junges Engagement der Caritas an verschiedenen Standorten in ganz Deutschland.

KONTAKT

YOUNGCARITAS COTTBUS
EHRENAMT EHRENSACHE

Hier geht es nicht um trockene Theorie, sondern um ein Projekt, das zeigt, wie berei-
chernd es sein kann, anderen zu helfen und einander zu unterstützen. 
Das Projekt beginnt damit, was caritatives Handeln eigentlich bedeutet. Schülerinnen 
erfahren mehr über die verschiedenen Aspekte ehrenamtlicher Tätigkeiten – von A wie 
Altenheim bis Z wie Zero Waste. Und das Schönste daran: Sie entdecken, welche 
Superkräfte in Ihnen stecken. Jede hat etwas, das sie besonders gut kann, sei es 
Backen oder Videos produzieren. Diese Fähigkeiten werden genutzt, um anderen zu 
helfen und die Stadt mitzugestalten!
Am Ende des Projekts entwickeln die Schülerinnen 
eigenes soziales Projekt. Ob durch eine Pfandflaschen-
Sammelaktion, einen Kuchenverkauf für wohltätige 
Zwecke oder durch Müllsammelaktionen – sie zeigen, 
was junge Leute erreichen können, wenn sie 
zusammenhalten. 

Das eigene Projekt kann mit der Schulklasse umge-
setzt werden, muss aber nicht. Es ist auch möglich, 
dass nur die interessierten Schülerinnen das Projekt in 
ihrer Freizeit bei der youngcaritas durchführen. Soziales 
Engagement soll schließlich freiwillig stattfinden.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Unterrichtsvorschläge und Aktionsideen finden sie auf der Website der youngcaritas 
unter: https://www.youngcaritas.de/beitraege/unterrichtsvorschlaege

Südstraße 1, 03046 Cottbus

Mona-Luisa Groß: mona-luisa.gross@caritas-goerlitz.de

+49 (0) 355 753 687 22; +49 (0) 127 616 79 09

region.cottbus@caritas-goerlitz.de

www.caritas-cottbus.de

insta: caritas.region.cottbus; youngcaritas.cottbus

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort 

Projekt

10–30

3x 90 Minuten + Aktion

50,00 € pro Gruppe

youngcartias Cottbus, Brandenburger Platz 13, Cottbus

https://www.youngcaritas.de/beitraege/unterrichtsvorschlaege
mailto:mona-luisa.gross@caritas-goerlitz.de
mailto:region.cottbus@caritas-goerlitz.de
http://www.caritas-cottbus.de
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REGENBOGENKOMBINAT COTTBUS 
CSD COTTBUS E.V.
Das Regenbogenkombinat Cottbus ist ein Begegnungs- und Veranstaltungsort an 
dem eine Vielzahl von Veranstaltungen und Angeboten zu lesbischen, schwulen, 
bisexuellen, trans*, inter* & queeren Themen stattfinden. 

Als queerer Treffpunkt in Cottbus, bietet das Regenbogenkombinat 
	» Raum für Begegnung, Freizeit, Geselligkeit, 
	» Gruppen für Jugendliche und Erwachsene, 
	» Workshops, Fortbildungen, leidenschaftliche Diskussionen,
	» Projekttreffen, Filmabende, Selbsthilfegruppen,
	» Beratung für Queers z.B. zum Coming-Out oder zur Transition,
	» Beratung zu sexueller Gesundheit, HIV&STI-Testung und Begleitung HIV-positiver 

Menschen,
	» Kreativität, Sprechcafé, Kennenlernen

und vieles mehr.

Unter dem Regenbogenkombinat Cottbus versammeln sich die Vereine AIDS-Hilfe 
Lausitz e.V., CSD Cottbus e.V. und eine Außenstelle des Landesverbandes 
AndersARTiG e.V..

KONTAKT

SEXUELLE UND GESCHLECHTLICHE VIELFALT

Im Rahmen eines Workshops oder Projekttages 
widmen wir uns den großen Themen Liebe und 
Geschlecht. Wir sprechen über vielfältige 
sexuelle Orientierungen und über Geschlechts-
identität. Dabei klären wir grundlegende Be-
griffe und bieten Strukturen an, die komplexe 
Thematik einzuordnen und zu verstehen.  
Im Rahmen der Veranstaltung nutzen wir 
kleine Sequenzen, um praktisch und kreativ zu 
arbeiten. Wir setzen Kurzfilme ein und gestal-
ten den Bildungsprozess flexibel und an den 
Interessen der Teilnehmenden orientiert. 
Geschlechterrollen, Privilegien und Menschen-
rechte sind ebenso Thema, wie der Umgang 
mit Diskriminierungserscheinungen. 
Bedeutsam ist auch die Perspektive von Mehrfachdiskriminierung. Wir geben Möglich-
keiten zur Entwicklung eigener Präventionsstrategien und außerschulische Aktionen. 
Zudem geben wir Hinweise zu Beratungsstellen und Möglichkeiten der Hilfe und  
Unterstützung für Menschen, die diese brauchen.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

* Wir bemühen uns um Fördermittelakquise. Je nach Fördersituation können wir 
kostenfreie oder kostengünstigere Optionen anbieten. Sprechen Sie uns gern an.

Thierbacher Straße 21, 03048 Cottbus

Christian Müller

+49 (0) 151 581 262 36

christian.mueller@csd-cottbus.info

www.csd-cottbus.info

insta: csd_cottbus

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort  

Workshop | Projekttag

6–30

flexibel, z.B. 3x45 Min, 5x45 Min, 2-teilig oder ganztags 

600 € pro Gruppe*

an der Schule | im Regenbogenkombinat

mailto:christian.mueller@csd-cottbus.info
http://www.csd-cottbus.info
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SEXUELLE UND GESCHLECHTLICHE VIELFALT  
(K)EIN THEMA?! – GRUNDLAGENSEMINAR
Unsere Gesellschaft ist vielfältig, auch in Bezug auf Geschlechtsidentität und sexueller 
Orientierung. In unserer Seminarreihe “sexuelle und geschlechtliche Vielfalt – (k)ein 
Thema?!” widmen wir uns grundlegenden und vertiefenden Fragen. 
Das Grundlagenseminar hilft beim Nachdenken und Sortieren von verschiedenen Beg- 
riffen und Kategorien. Wir befassen uns mit Defini-
tionen und ersten Überlegungen in Bezug auf die 
Sichtbarkeit und Repräsentanz von marginalisierten 
Gruppen unserer Gesellschaft. Vielleicht gelingt 
auch schon ein Blick in die eigene Biografie, das 
eigene Arbeitsfeld oder über den Gartenzaun. 
Wir erarbeiten uns Wissen rund um Hilfs- und Bera-
tungsmöglichkeiten, z. B. wenn Diskriminierung, 
Mobbing oder Gewalt auftreten. 
Wenn es die Zeit erlaubt, denken wir auch über 
Handlungsweisen nach. 
Mehr gibt es dann bei unserem zweiten Termin.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

*Wir bemühen uns um Fördermittelakquise. Je nach Fördersituation können wir 
kostenfreie oder kostengünstigere Optionen anbieten. Sprechen Sie uns gern an.

SEXUELLE UND GESCHLECHTLICHE VIELFALT  
(K)EIN THEMA?! – VERTIEFUNGSSEMINAR

Mit dieser Veranstaltung knüpfen wir an das 
Grundlagenseminar an und legen den Fokus auf 
Praxisbeispiele. 

In unserer Seminarreihe “sexuelle und 
geschlechtliche Vielfalt – (k)ein Thema?!” wid-
men wir uns grundlegenden und vertiefenden 
Fragen. Das Vertiefungsseminar soll Raum für 
den Austausch und für Fallbeispiele geben. 
Wir sprechen über pädagogische Haltung und 
die Rolle der Fachkraft. 

Gemeinsam denken wir darüber nach, wie die Ansätze von Antidiskriminierungsarbeit 
und Vielfaltförderung in der eigenen Organisation zur Entfaltung gebracht werden 
können.

Fortbildung

3–15

240 Minuten

950,00 € pro Gruppe*

Inhouseseminar | im Regenbogenkombinat

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

*Wir bemühen uns um Fördermittelakquise. Je nach Fördersituation können wir 
kostenfreie oder kostengünstigere Optionen anbieten. Sprechen Sie uns gern an.

Format
Gruppengröße
Dauer
Kosten 
Veranstaltungsort

Fortbildung

3–15

240 Minuten

950 € pro Gruppe*

Inhouseseminar | im Regenbogenkombinat
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VERKEHRSWACHT COTTBUS E.V.

Mobilität prägt die Lebensgestaltung und den Lebensrhythmus eines jeden Menschen, 
ungeachtet seines Lebensalters. Doch Mobilität kann auch Risiken und Gefahren mit 
sich bringen. Noch immer werden zu viele Menschen im Straßenverkehr verletzt oder 
gar getötet. Steigendes Verkehrsaufkommen und zunehmende Verkehrsdichte ver-
langen von allen Verkehrsteilnehmern erhöhte Rücksichtnahme und partnerschaft-
liches Verhalten.

Genau dort setzt die Verkehrswacht Cottbus ihre Tätigkeit an. Mit einer Vielzahl von 
unterschiedlichen Aktivitäten fördert die Verkehrswacht  Cottbus Verkehrserziehung 
und Verkehrsaufklärung und leistet damit einen Beitrag, die Straßen von Cottbus und 
der Region sicherer zu gestalten.

Die Verkehrswacht Cottbus engagiert sich für die Sicherheit von Menschen im Straßen-
verkehr. Verschiedene, altersgerechte und zielgruppenspezifische Angebote stehen 
dabei zur Verfügung, so dass wir für Kita-Kinder, Schülerinnen sowie junge Erwachsene 
Angebote für mehr Verkehrssicherheit und weniger Unfälle im Straßenverkehr durch-
führen können.

KONTAKT

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

* Terminanfragen bitte unter der Telefonnummer 0355 / 86 19 40 oder per Mail an 
info@verkehrswacht-cottbus.de

Hufelandstraße 12a, 03050 Cottbus

Manuel Helbig

+49 (0) 355 861 940

info@verkehrswacht-cottbus.de

www.verkehrswacht-cottbus.de

fb: VerkehrswachtCB

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort  

Workshop

5–35

120–240 Minuten, je nach Wunsch

Mo.–Sa. 8:00–18:00 Uhr nach vorheriger Vereinbarung

kostenlos

Verkehrsgarten | an der KiTa | an der Schule

KINDER ÜBEN STRASSENVERKEHR

Kinder üben Straßenverkehr bietet Kita- und Hortkindern die Möglichkeit, sich abseits 
des realen Straßenverkehrs mit den Verkehrsregeln vertraut zu machen. Im Verkehrs-
garten zeigen wir, welche Verkehrszeichen es gibt, wie wichtig es ist, sich anzuschnallen 
und einen Fahrradhelm zu tragen, weisen auf die Gefahren des Toten Winkels hin und 
die Kinder haben die Möglichkeit, die Welt des Straßenverkehrs im Verkehrsgarten 
auszuprobieren, vorhandenes Wissen zu festigen und neues Wissen zu erlernen.

mailto:info@verkehrswacht-cottbus.de
mailto:info@verkehrswacht-cottbus.de
http://www.verkehrswacht-cottbus.de
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VOLKSHOCHSCHULE COTTBUS

Die Volkshochschule Cottbus im LERNZENTRUM ist die kommunale Weiterbildungs-
einrichtung der Stadt Cottbus. Schon seit 1919 unterstützt unsere Einrichtung alle, die 
ihr Wissen erweitern möchten und neugierig auf Neues sind. Unsere Kurse und Veran-
staltungen sind offen für alle - unabhängig vom Alter, Bildungsstand, der Herkunft 
oder Nationalität. 
Wir freuen uns über Ihre Wünsche und Anregungen. Aktuelle gesellschaftliche, 
kulturelle, soziale und wirtschaftliche Themen greifen wir gern auf. 

Berliner Straße 13/14, 03046 Cottbus

Antje Schrader | Leiterin Volkshochschule 

+49 (0) 355 380 60 50

volkshochschule@cottbus.de

https://volkshochschule.cottbus.de

KONTAKT

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Terminanfragen bitte unter der Telefonnummer 0355 / 86 19 40 oder per Mail an info@
verkehrswacht-cottbus.de

Workshop

10–50

120–240 Minuten, je nach Möglichkeit

Mo.–So. je nach Verfügbarkeit

kostenlos

Schulhof | Jugend- und Sporteinrichtungen

Format
Gruppengröße
Dauer
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort

JUNG + SICHER + STARTKLAR
VERKEHRSSICHERHEIT FÜR JUNGE LEUTE
Mit dem Programm „Jung + Sicher + 
Startklar!“ haben junge Menschen im 
Alter zwischen 15 und 25 Jahren die 
Möglichkeit, sich gut auf den Stra-
ßenverkehr vorzubereiten, typische 
Unfallrisiken für junge Fahrerinnen 
kennenzulernen und Tipps zu erhal-
ten, wie man sich sicher und unfallfrei 
im Straßenverkehr bewegt. 
Dazu zeigen wir mit unserem Über-
schlagsimulator die Bedeutung des 
Sicherheitsgurtes und erklären, wie 
man sich nach einem Verkehrsunfall sicher bereit. Am Rauschbrillenparcours kann man 
die negativen Einflüsse von Alkohol und Drogen und Müdigkeit im Straßenverkehr 
erkennen, bevor man abseits des realen Straßenverkehrs am E-Scooter-Simulator ver-
schiedene Alltagssituationen aus dem Straßenverkehr meistern kann. 
Zudem informieren wir zum Begleitenden Fahren ab 17 und geben Tipps für eine 
sichere, unfallfreie Verkehrsteilnahme.

mailto:volkshochschule@cottbus.de
https://volkshochschule.cottbus.de


207

UMGANG MIT TRAUMATISIERTEN KINDERN

Das sehr praxisbezogene Seminar soll Unsicherheiten reduzieren und Impulse geben, 
um eigene Erwartungen im Umgang mit traumatisierten Kindern ehrlich zu 
reflektieren. Damit dem Prinzip der Hilflosigkeit entgegen gewirkt werden kann, 
werden verschiedene pädagogische Zugänge gemeinsam besprochen wie 
bespielsweise:
	» Trauma- Begriffsklärungen 
	» Auswirkungen existenzbedrohender Erlebnisse 
	» Ressourcen finden mit den Kindern 
	» Verhaltensauffälligkeiten verstehen 
	» Wirksamkeiten aufbauen 
	» Impulse für den Alltag 
	» Reflexion eigener Gefühle in der Arbeit mit traumatisierten Kindern.

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

WEITERE INFORMATIONEN

Dozentin Anja Gehrke-Huy, anerkannte  Praxisanleiterin für (heil)pädagogische Berufe, 
ausgebildete Trauerbegleiterin, ausgebildete Sterbebegleiterin.  
Kontakt: gehrke-huy@freenet.de

Format
Gruppengröße
Dauer 
Angebotszeiten
Kosten
Veranstaltungsort

Seminar

4–16

8 Unterrichtsstunden

Di. 1. Okt. 2024, 08:00–14:30 Uhr

26,40 €

Postgebäude, Berliner Platz 4

Seminar

4–16

Sa., 11. Jan. 2025, 10:00–15:00 Uhr

6 Unterrichtsstunden

19,80 €

Postgebäude, Berliner Platz 4

Format
Gruppengröße
Angebotszeiten
Dauer
Kosten
Veranstaltungsort  

WEITERE INFORMATIONEN

Dozentin Anja Gehrke-Huy, anerkannte  Praxisanleiterin für (heil)pädagogische Berufe, 
ausgebildete Trauerbegleiterin, ausgebildete Sterbebegleiterin.  
Kontakt: gehrke-huy@freenet.de

ZIELGRUPPEN SCHWERPUNKTE

ENTWICKLUNGSPSYCHOLOGISCHE ASPEKTE

Dieses Seminar soll eine Sensibilisierung erwirken. Das Verdeutlichen vom Wachsen der 
Seele von klein auf. Oft sind körperliche Entwicklungen im Fokus des Alltages, hier 
hingegen sollen die Entwicklung einer gesunden Psyche betrachtet werden, aber eben 
auch Entwicklungsaufgaben, welche jeweils in unterschiedlichen Altersabschnitten 
durchlaufen werden. 

Wann entsteht Schamgefühl? Ab wann können sich Kinder gedemütigt fühlen? Was 
sind Rahmenbedingungen, damit genau diese unterschiedlichen Entwicklungsauf-
gaben altersgerecht bewältigt werden können, um sich seelisch gesund zu entwickeln? 

Ein praxisrelevantes Seminar mit Möglichkeit zum kollegialen Austausch. Materialien 
aus der Pädagogik werden im Seminar zur Verfügung gestellt, um sich Impulse für die 
eigene Arbeit zu holen.

mailto:gehrke-huy@freenet.de
mailto:gehrke-huy@freenet.de
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